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Motion om tillgang till toaletter och omkladningsrum vid fotbollsplaner

Fotboll &r den idrott som ar populdrast att utéva bland bade pojkar och flickor i
Stockholm. Dock ar konsfordelningen bland nyttjandet av fotbollsplaner 75 procent
pojkar respektive 25 procent flickor. Staden, genom idrottsnamnden, ska ha sarskilt
fokus pa de prioriterade grupperna dar flickor ingar och gora sarskilda satsningar for
att stimulera flickors fysiska aktivitet. Eftersom vi vet att fotboll ar den sport som
lockar flest tjejer i bade mellanstadiedlder och hégstadiealder maste arbetet med ett
mer jamstallt utovande av fotboll och fotbollsplaner vara prioriterat.

For att fa fler flickor att borja spela fotboll och stanna kvar dven efter puberteten
maste vi arbeta utefter det vi vet ar viktigt for tjejers idrottande. Trygghet i och
omkring idrottsanldaggningar ar en avgorande faktor vilket innebar att vi behover
planera och utforma miljderna med trygghetsaspekter i fokus. Vi vet ocksa att
tillgang till omkladningsrum och toaletter har sarskilt stor betydelse for flickor och
darfor maste dessa grundlaggande funktioner finnas tillgdngliga vid alla
fotbollsplaner.

Svenska fotbollsforbundet genomforde en undersokning 2021 om hur
menstruationen paverkar flickspelare, nagot som ar direkt kopplat till tillgangen till
toaletter. Resultaten visade att hela 50 procent svarade att de blir negativt
paverkade pa olika satt av sin menstruation. Svenska fotbollsférbundet papekar
sedermera att tillgdngen till toaletter ar en viktig faktor for underlatta for flick- och
damlagen.

Trots vetskapen om detta har manga fotbollsplaner runtom i staden varken
omkladningsrum eller toaletter. For att dndra pa det krdvs bade investeringar i nya
funktioner och ett tydligt uppdrag att ta tillvara pa de resurser som redan finns.
Genom 6kad samverkan med utbildningsférvaltningen och SISAB kan intilliggande
skolbyggnader och idrottshallar 6ppnas upp och anvandas battre. For enligt
Centerpartiet ska det vara standard att toaletter finns att tillga vid alla
idrottsanlaggningar, samt att omkladningsrum finns pa de allra flesta. Det handlar om
jamstalldhet och likvardiga villkor for idrottande barn och unga.

Mot bakgrund av detta féreslas kommunfullmdktige att besluta:

ATT ge berérda namnder och bolag i uppdrag att sakerstalla att samtliga
fotbollsplaner i staden har tillgang till toaletter

ATT ge berérda namnder och bolag i uppdrag att sdkerstélla att det aven finns
tillgang till omkladningsrum vid storre fotbollsplaner och anlaggningar

Stockholm den 16 juni 2025
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