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Protokoll 6/2026 
 

Tid Onsdagen den 7 oktober 2026 kl. 13.00-14.30 

Plats Gamla Biblioteket, Tekniska Nämndhuset 

Paragrafer §§1-7 

Dolores Back Carin Lemberg 

Närvarande 
Miljö- och hälsoskyddsnämnden och  
fastighetsnämndens funktionshinderråd  
Dolores Back, ordföranden (Neuroförbundet Stockholm) 
Carin Lemberg, vice ordföranden (DHR – Delaktighet, 
Handlingskraft, Rörelsefrihet – Stockholmsavdelningen) 
Lennart Björk (Synskadades Riksförbund Stockholms stad)  
Britt-Inger Stjernström (Reumatikerföreningen Stockholm) 
Eva Söderbärj (FUB Stockholm – För barn, unga och vuxna med 
utvecklingsstörning) 
 
Idrottsnämndens funktionshinderråd 
Dolores Back, ordföranden (Neuroförbundet Stockholm) 
Eva Söderbärj (FUB Stockholm – För barn, unga och vuxna med 
utvecklingsstörning)   
Jan Delvert (Storstockholms lokalförening av 
Personskadeförbundet, RTP)                                                
Teresa Melin (Astma & Allergiföreningen i Stockholm med 
omnejd)     
Boris Samuelsson (Synskadades Riksförbund Stockholms stad) 

Tjänstemän 
Lykke Ask, rådssekreterare trafikkontoret 
Marie Norrberg, rådssekreterare idrottsförvaltningen 
Ali Eroglu, projektledare fastighetskontoret  
Karin Olsson Sandberg, strateg idrottsförvaltningen 
Lisa Westerdahl, planerare idrottsförvaltningen 
Sofie Larbom, planerare idrottsförvaltningen 
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§ 1 
Val av justerare 
Rådet utser Carin Lemberg att tillsammans med ordföranden 
Dolores Back justera dagens protokoll. 
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§ 2 
Dagordningen fastställs 
Dagordningen godkänns. 
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§ 3 
Föregående protokoll 
Rådet godkänner protokoll nr 5/2026 från rådets sammanträde den  
2 september 2026. 
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§4 
Inkomna skrivelser och protokoll 
Rådet tar del av följande skrivelser och protokoll samt lägger de till 
handlingarna: 

• Protokoll 4/2026 från stadsbyggnadsnämndens och 
exploateringsnämndens råd för funktionshinderfrågors 
sammanträde den 25 augusti 2026. 

• Protokoll 4/2026 från trafiknämndens och Stockholms Stads 
Parkerings AB råd för funktionshinderfrågors sammanträde 
den 7 september 2026. 

• Protokoll 4/2026 från kommunstyrelsen råd för 
funktionshinderfrågors sammanträde den 7 september 2026. 
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§5 
Ulvsunda idrottscentrum 
Sofie Larbom, idrottsplanerare idrottsförvaltningen, informerar om 
Ulvsunda idrottscentrum, ett projekt som påbörjades 2018 och 
förväntas vara klart under 2026. 

Det nya Ulvsunda idrottscentrum, som blir Stockholms största 
inomhusanläggning, kommer ha plats för flera olika sporter som 
handboll, basket och innebandy. Utöver bollsporter planeras också 
ytor för till exempel bordtennis, fäktning, dans och kampsport. 

Idrottsplatsen ses som ett centrum och består utav 4 idrottshallar 
med stor kapacitet. En av hallarna blir en evenemangsarena vilken 
kommer att kunna delas av till två genom en ridåvägg från taket. 
Arenan har ca 2400 läktarplatser, medan de övriga har 150 platser i 
gradäng.   

Idrottsförvaltningen har bland annat utifrån Stockholms stads 
strategi för idrottsanläggningar, bevakning av geografiska 
förändringar och befolkningsutveckling identifierat ett behov av 3 
fullstora idrottshallar i Bromma. Projektet för Ulvsunda 
möjliggjorde dock för 4 hallar vilket är positivt för alla närliggande 
stadsdelsområden vilka också kommer att kunna nyttja 
anläggningen.  

Sofie redogör för fakta på centrumet, visa på handikapparkeringarna 
utanför, den tillgänglighetsanpassade entrén med taktila ledstråk, 
kontrastmarkeringar och orienteringskartorna.  

Rådet framför att det är positiva till att orienteringskartorna är i två 
olika utföranden, en för besökare/åskådare samt en för 
idrottsutförare. Rådet uppskattar även att kartorna dessutom finns 
uppsatta på en lägre nivå samt är lutade, detta möjliggör inte bara 
för barn att kunna ta del av informationen, utan även för de som 
använder rullstol. Dock hade rådet velat se att det fanns QR-koder 
på kartorna så att man kunde få det uppläst och syntolkat. 

En av hallarna kommer att ha ett särskilt glasgolv där det under 
finns ledlampor. Detta för att kunna styra vilka linjer som ska synas, 
utifrån vilken sport som ska utövas. Rådet framför att det är viktigt 
att lamporna ger rätt sken så att det varken stör men så att de ändå 
syns för personer med synnedsättning.  

Sofie informerar om och tackar för det goda samarbetet med Boris, 
som har varit rådets representant och bollplank vid arbetet med att 
tillgänglighetsanpassa anläggningen avseende synnedsättning och 
hur de taktila kartorna bör utformas.   



 

 Råd för funktionshinderfrågor 2026-10-07 
 

 Sida 7 (10) 

 
  
 
 

 
 

 
https://start.stockholm  

 
Flera åtgärder har gjorts för att tillgänglighetsanpassa anläggningen. 
Bland annat att det finns taktila trösklar in mot hallarna, goda 
möjligheter för att kunna sitta tillsammans med sin 
anhöriga/ledsagare eller kompis genom att läktaren har anpassats 
med uppfällbara stolar så att man får plats med rullstol vid de 
vanliga platserna och inte behöver sitta på särskilt anpassad plats. 
Även bokningssystemet möjliggör så att man bokar 2 platser ihop.  

Övrigt i lokalen finns även utplacerade sittplatser som är 
tillgängliga och kan fällas upp och ner, för att kunna anpassas för 
rullstol.  

Omklädningsrummen är tillgänglighetsanpassade och rymliga men 
rådet framför att det saknas vägghängda duschstolar eller handtag 
på väggen att stödja mot, alternativt handtag som man fäller 
upp/ned.  

Rådet anser att det behövs kompletteras med mer hjälpmedel samt 
med larmknappar som är nåbara för samtliga personer som kan 
tänkas vistas i omklädningsrummen och duschutrymmena.  

Sofie efterfrågar inspel från rådet kopplat till krokar i 
omklädningsrummen. Förvaltningen har tagit fram exempel som 
kommer att sitta längre ner än de vanliga och som kommer går att 
fälla ner när de används och sedan fälls upp för att till exempel inte 
småbarn ska få dessa i huvudet när de är där. Rådet är mycket 
positiva till dessa och menar att det är en fin kombination av 
barnperspektivet och tillgänglighetsperspektivet.   

Serveringen i centrat, men även receptionen, är utformad och 
anpassad för att man ska kunna komma nära in med rullstol. Det 
finns en rymlig hiss upp till läktaren och här undrar rådet vad som 
gäller vid frångängligheten av centrat. Finns det säkra platser på de 
olika våningsplanen? Sofie svarar att man räknat på ett högt antal 
rullstolsburna och det därför finns flera sådana ställen. På 
bottenplan är det ju däremot fritt ut via utrymningsvägarna.  

Rådet avslutar med att ställa en fråga kring hur det ser ut gällande 
personalutrymmen och övriga platser i hallen, är även de 
tillgänglighetsanpassade?  

Sofie svarar att de är tillgängliga utifrån de riktlinjer som finns och 
skulle det behöva göras fler anpassningar framöver får man 
utvärdera det då.   
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§6 
Rådets frågor 

Lisa Westerdahl, planerare idrottsförvaltningen besvarar rådets 
inskickade frågor. 

• Gubbängshallen  
Gubbängshallen har flera brister enligt utövarna, tex brister i 
tillgängliga omklädningsrum, angöring och problem med 
porttelefonen. 
 
Tillsammans med fastighetskontoret genomför idrottsförvaltningen 
en utredning kring utvecklingen av Gubbängshallen. Alternativen 
som diskuteras är om man ska bygga om helt eller komplettera.  

Förvaltningen har gjort en beställning till fastighetskontoret för att 
se över om golvet och de taktila linjerna kan bytas ut i hall 2 där 
goalballen har sin träningsverksamhet.  

Saker som rådet framför är att det önskas taktila märkningar, 
möjlighet att ha med ledarhundar och att till- och frångängligheten 
ökar till hallen.  

Förvaltningen svarar att de är medvetna om att hallen generellt 
behöver tillgänglighetsanpassas mer.  

Vidare informerar Karin Olsson Sandberg, strateg 
idrottsförvaltingen, att förvaltningen arbetar med regional 
samverkan för parasport. De har haft en workshop med bland annat 
Stockholm och Upplandsparasport förbund. De fokuserade då på 
hela länet och har sett att det saknas tävlingsanläggningar som är 
tillgänglighetsanpassade och särskilt lämpliga för parasporter. Detta 
är något förvaltningen tar med i planeringen framåt. 

Boris lyfte behovet av att se till helheten när man planerar 
idrottsanläggningar. Han nämnde att i Danmark finns så kallade 
’Sportell’. En blandning av hotell och lokal som finns i nära 
anslutning till idrottshallar för att kunna öka möjligheten för 
personer med funktionsnedsättningar att resa runt och tävla, men 
syfte att erbjuda enkel logistik och fokus på att tävla. 

• Sweco utredningen 

Finns det några åtgärdsplaner framtagna med anledning av 
bristerna som togs upp i Swecos utredning om idrottshallar? 
 
Idrottsförvaltningen har lagt in några av de hallar som var 
rödmarkerade i Swecos utredning i verksamhetsplanen för 2027.  
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I VP2027 ligger därutöver även några tillgänglighetsåtgärder i 
hallar med från VP2026 som inte blivit klara ännu. 
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§7 
Övriga frågor 

Karin Olsson Sandberg, strateg idrottsförvaltingen informerar. 

• Ny kartläggning, simhallar och 3 ishallar  

Efter inspel av idrottsnämndens funktionshinderråd om att göra en 
liknande kartläggning som Sweco nyligen genomförde kring 
idrottshallar, men för simhallar och ishallar, har nu 
idrottsförvaltningen påbörjat ett sådant arbete.  

Arbetet innebär en tillgänglighetsinventering av alla simhallar och 
de 3 ishallar i kommunen som är anpassade för rörelsehindrade på 
isen (Husby, Stora mossen och Mälarhöjden) och resultatet väntas 
användas i idrottsförvaltningens utvecklingsarbete.  
 

• Ny aktivitet VP-27 IdN 

Idrottsnämndens funktionshinderråd föreslog en aktivitet i VP27: 
fiske för personer med funktionsnedsättning. Detta kommer med i 
idrottsnämndens verksamhetsplan 2027. 

 

 

 

Vid protokollet 

 
 
Lykke Ask 
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