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forskola

Kartlaggning av stadsdelsférvaltningarnas arbete med
barnhalsa.

Forvaltningens forslag till beslut
Forskolendmnden godkinner forvaltningens tjénsteutldtande som
redovisning av barnhilsan i forskolan.

Sammanfattning

Utbildningsndmnden har i kommunfullméktiges budget for 2023
fatt i uppdrag att i samarbete med forskolenimnden och
stadsdelsndmnderna utreda hur staden kan forbittra elevhélsans
organisation for forskola, grundskola och gymnasieskola, samt
utreda mdjligheten att infora nyckeltal for elevhélsan.
Forskolendmnden har efterfragat en fordjupning kring
stadsdelsndmndernas arbete med barnhélsa i forskolan vilket
redovisas i ett PM (bilaga 1).

Forskoleforvaltningens utredning visar att barnhélsa ér ett
prioriterat utvecklingsomride i samtliga stadsdelsforvaltningar.
Flera stadsdelsforvaltningar beskriver att de arbetar med eller
planerar att arbeta med forebyggande hélsoarbete. Flera stadsdelar
har dven barnhédlsoteam pa plats dir exempelvis specialpedagog och
psykolog och ingar. Arbete med barns sprakutveckling i framfor allt
flersprikiga miljoer betonas ocksd som en viktig del i
barnhélsoarbetet liksom att skapa tillgdnglighet {f6r alla barn genom
inkluderande larmiljoer.

Redovisningen visar en efterfrdgan pa stadsdvergripande rutiner och
arbetssitt for framfor allt tilliggsbelopp och hur det fordelas. Aven
stadsovergripande stod kring rutiner for samverkan och en mer
langsiktig plan for detta efterfragas, da med fokus pa aktdrer som
socialtjdnst, habilitering, BVC och MVC.
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Bakgrund/Arendet

Utbildningsndmnden har 1 kommunfullméktiges budget for 2023
fatt 1 uppdrag att i samarbete med forskolendmnden och
stadsdelsndmnderna utreda hur staden kan forbéttra elevhélsans
organisation for forskola, grundskola och gymnasieskola, samt
utreda mojligheten att inféra nyckeltal for elevhélsan.
Forskolendmnden har efterfragat en fordjupning kring
stadsdelsndmndernas arbete med barnhélsa vilket redovisas 1 ett PM
(se bilaga 1).

Skollagens krav om elevhélsa omfattar inte forskolan, det
medicinska ansvaret for barn 1 forskoledldern ligger 1 stillet hos
barnhilsovardsmottagningarna (BVC). I skollagen och Lpfo 18
ndmns inte ndgot mer preciserat om forskolans ansvar for barns
hélsa, vilket citatet nedan fran laroplanen utgdr exempel pé.

Utbildningen i forskolan ska planeras och genomforas
pd ett sadant sdtt sd att den framjar barnens
utveckling, hélsa och vilbefinnande. Forskolan ska
erbjuda barnen en god miljé och en vil avvigd
dagsrytm med bdde vila och aktiviteter som dr
anpassade efter deras behov och vistelsetid. (Lpfo 18,
1. Forskolans uppdrag Helhetssyn)

Det formella ansvaret for hélsovérd i forskolan &r inte reglerat i
ndgon forfattning eller foreskrift. Socialstyrelsen upphévde ar 2008
de nationella riktlinjer som fanns for barnhdlsovarden (BHV), vilket
resulterade 1 att ansvaret for att formulera mal, krav och uppdrag for
verksamheten flyttades till varje enskilt landsting (idag regioner).
Tillging till specialpedagogiskt, psykologiskt, kurativt eller
medicinskt stod av det slag som skolans elevhilsa har finns inte i
forskolan!.

I forskningsinstitutet Fortes forskningsoversikt Forskolans roll for
att framja psykisk ohdlsa (2023) framkommer att hog kvalitet,
delaktighet och samverkan runt barnet, ir centralt for att forebygga
psykiska- och fysiska hélsoproblem. Det finns ocksa en hog
konsensus inom internationell forskning kring att deltagande 1
forskola leder till att barn lyckas béttre i skolan &n barn som inte har
deltagit 1 forskola. Det ar framfor allt béttre kunskaps- och social
utveckling det brukar hinvisas till i dessa studier enligt Gversikten.

I Roslund, H (2022) Forskolan i Sverige, Rapport 2, Malmé stad. Dnr FSKF 202-
11330.



-4l Stockholms
@ stad

Barnhdlsa i Stockholms stads kommunala
forskola

Tjansteutlatande
Dnr FOF 2023/342
Sida 3 (5)

Barn som har gétt 1 forskola med hog kvalitet far ett dnnu storre
forsprang?.

1. Hog kvalitet i forskolan bidrar till barns utveckling och psykiska
vilbefinnande

2. Effekten ir storst for barn fran familjer med sdmre socioekonomi
samt for barn i behov av sérskilt stod

3. Att barn kdnner sig delaktiga &r viktigare for kvaliteten dn
barngruppernas storlek eller traning av fardigheter

4. Samverkan runt barn i férskolan behdver 6ka for att kompensera
for ojdmlika uppvéxtbehov (Forte 2023).

En enkét med 6ppna frdgor kring barnhélsa har besvarats av
samtliga stadsdelsforvaltningar.

Begreppet barnhalsa

Utifran de underlag forskoleforvaltningen har inhdmtat fran
stadsdelsforvaltningarna framkommer att begreppet barnhdlsa tycks
vara relativt etablerat inom forskolan i1 Stockholm stad for att
beskriva de processer och insatser som ror barns fysiska och
psykiska hélsa. Det finns variationer over staden 1 hur uppdraget
organiseras. Vissa stadsdelar har beskrivit hur de arbetar
strukturerat med fragorna, har etablerade resursteam och bred
samverkan med flera olika aktorer som exempelvis barnhilsovarden
(BVC) och mddrahélsovarden (MVC). Oftast sker det senare genom
introduktionsforskolorna och de 6ppna forskolorna. I andra
stadsdelar dr barnhélsoteam eller liknande under uppbyggnad. Flera
stadsdelar har barnhélsa som ett utvecklingsomrade i
verksamhetsplanen. Bostadssegregationen och de olika utmaningar
som finns i staden &r sannolikt grunden till varfor det ser olika ut i
stadsdelarna.

Samverkan och stod

Samtliga stadsdelsforvaltningar beskriver att de pa olika sétt
samverkar genom aterkommande moéten med BVC, MVC,
Habiliteringen, Autismcentrum och logoped kring enskilda barn
(individérenden) och i vissa fall har &ven mer organiserad
samverkan (med aterkommande méten) inletts med négon eller
nagra av ovannidmnda verksamheter. Ofta finns etablerad
samverkan mellan forskolans 6ppna verksamheter (6ppen- och
introduktionsforskola) och BVC som ofta ér placerade i ndrheten av
varandra. Samverkan med grundskolan kring 6vergangar for barn i
behov av sirskilt stod ar ocksé etablerat i samtliga stadsdelar.

2 https://www.fcd-
us.org/assets/2013/11/Evidence20Base200n20Preschool20Education20FINAL.pd
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Négon stadsdel har utvecklat samverkan med socialtjidnsten kring
orosanmélningar. Flera stadsdelar nimner ocksa i underlagen att de
ser 0kad, organiserad samverkan med regionen som ett
utvecklingsomrade.

Utifrén underlagen till denna utredning gér det inte att uttala sig om
vad samverkan innebdr 1 praktiken, hur pass utvecklad den &dr och
vilka konkreta utbyten mellan verksamheterna som sker. Det finns
dock undantag. Bromma skriver exempelvis att specialpedagoger
traffar BVC 1 mindre grupper en till tvd gdnger per termin utifran
gemensamma frdgor om barnhilsa. I Bromma samverkar ocksa
Specialpedagoger och pedagoger med Habiliteringens olika enheter
och andra specialister i1 regionen. Forvaltningen har i samverkan
med socialtjansten ett barnréttsnatverk som tréffas fyra gnger per
ar med syfte att bland annat uppméarksamma/fdnga upp
missforhéllanden.

Barnhalsoteam

Flera stadsdelar skriver att de har forvaltningsdvergripande
stodteam som de kallar barnhélsoteam, resursteam eller liknande.
Teamens uppdrag varierar, med handlar frimst om att samordna
insatser och vid behov erbjuda handledning till personalen.
Exempelvis har Hisselby-Villingby ett stoddteam som de valt att
kalla forskolestod dir logoped, psykolog och
specialpedagog/samordnare ingar. Sodermalm har en stodenhet med
psykolog, socionom och specialpedagog och en utvecklingsenhet
med en pedagogisk utvecklare och en verksamhetsutvecklare.
Kungsholmen har specialpedagoger som arbetar 50 procent 1
barngrupp och 50 procent med handledning och fortbildning.
Higersten-Alvsjd har en resursenhet dir ett resursteam med
specialpedagoger, psykolog och talpedagog/logoped ingér som
ansvarar for ansokan och tilldelning av tilldggsbelopp, uppfoljning
av handlingsplaner och handledning och fortbildning. De stadsdelar
som dnnu inte har nagot de kallar barnhélsoteam, resursteam eller
liknande skriver att de dr pd vég att bygga upp detta, exempelvis
Enskede-Arsta-Vantor.

For att uppnd en god och likvirdig kvalitet Gver staden, foreslés ett
fordjupat samarbete med stadsdelarna dér forskoleforvaltningen
ska:

e Stddja och stirka stadens forskolor i att systematiskt
utveckla samverkan med vardnadshavare,
barnhélsovard, skolan samt habiliteringen, resursteam
och socialtjénst.
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e Stddja och stirka stadens forskolor i att utveckla
rutiner for att uppmérksamma riskfaktorer samt barns
svarigheter och behov av sarskilt stod tidigt.

e Utreda behovet av stadsdvergripande riktlinjer,
rutiner och samverkan kring tilliggsbelopp.

e Kontinuerlig erbjuda kompetensutveckling pa
strategisk niva utifran identifierade behov, bade riktat
och generellt, bland annat for att stirka personalens
kompetens att mota barn med NPF, trauma och social
utsatthet.

e Kontinuerligt folja upp arbetet med barnhélsa pa
stadens forskolor for att bidra till god och likvardig
kvalitet samt foresla utvecklingsomraden. Detta gors
arligen i samband med rapporten: Forskola i
Stockholm.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom forskoleforvaltningen. Arendet kommer
att behandlas 1 samverkan med de fackliga organisationerna den 16
oktober 2023. Funktionshinderrddet kommer att f mojlighet att
behandla drendet vid sammantrédet den 18 oktober 2023.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Konsekvenser for barn och barnets rattigheter samt for
jamstalldhet

Utgangspunkten for de slutsatser och atgiardsforslag som
presenteras i1 rapporten &r att varje barn ska nd sin fulla potential 1
en forskola av hog kvalitet i hela staden. Arendet beddms inte
paverka jdmstdlldheten negativt.

Forslag till beslut
Forskoleforvaltningen foreslar att forskolendmnden beslutar att
godkénna forvaltningens redovisning.

Gunilla Davidsson Katarina Odén-Ryhede
Forvaltningsdirektor Avdelningschef
Forskoleforvaltningen Forskoleforvaltningen
Bilaga

PM-Barnhilsa i Stockholms stads kommunala férskola Dnr FOF
2023/342
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