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Stockholms stads program for idrott, motion och
friluftsliv 2024—-2028

Svar pa remiss fran kommunstyrelsen, KS 2023/1303

Forvaltningens forslag till beslut
Forskolendmnden godkinner forvaltningens tjénsteutldtande och
overldmnar det till kommunstyrelsen som svar pa remissen.

Sammanfattning

Kommunstyrelsen har remitterat Stockholms stads program for
idrott, motion och friluftsliv 2024-2028 till forskolendmnden for
yttrande.

Det 6vergripande mélet for stadens arbete med idrott, motion och
friluftsliv ar att genom oOkad fysisk aktivitet forbéttra folkhélsan och
minska ojdmlikheter i folkhélsa. I stadens forskolor ska barnen ges
forutséttningar att vara fysiskt aktiva och utveckla sin
rorelseformaga. For att utjimna skillnader i hilsa utifrén ett
jamstilldhets- och jamlikhetsperspektiv ska staden prioritera att
stimulera de grupper som idrottar eller motionerar i mindre
utstrackning &n snittet.

Forskoleforvaltningen vill betona att forskolan ér en arena for
jamstélldhet och minskad ojamlikhet i folkhdlsa dir generella
arbetssétt som daglig fysisk aktivitet dr forebyggande och frdmjande
insatser for folkhilsan. I forskolan har barnen moéjligheter till fysisk
aktivitet oavsett socioekonomisk bakgrund, kon och eventuell
funktionsnedséttning.

Bakgrund

Kommunstyrelsen har remitterat Stockholms stads program for
idrott, motion och friluftsliv 20242028 till forskolendmnden for
yttrande. Forskolendmnden har ombetts att senast 2024-04-08
inkomma med remissvar.
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Arendet

Stockholms stads program for idrott, motion och friluftsliv 2024—
2028 ar ett stadsovergripande program som géller for stadens
samtliga nimnder och bolag. Stadens arbete med idrott, motion och
friluftsliv ska bidra till att na inriktningsmalen 1 Stockholms stads
budget, att Stockholm ar ledande i genomforandet av Agenda 2030
samt Vision 2040 — mojligheternas Stockholm. Det Gvergripande
maélet dr att genom Okad fysisk aktivitet forbattra folkhilsan och
minska ojdmlikheter 1 hélsa. Staden ska arbeta for att alla invénare
ska vilja och kunna rdra pa sig och vérnar sarskilt breddidrotten och
att alla ska fa mojlighet att delta 1 foreningsliv. Det ska dven finnas
goda mojligheter till friluftsliv. Stockholm ska vara en ledande
hallbar evenemangsstad for exempelvis idrottsevenemang.
Forskolor och 6ppna forskolor ska bidra till att stimulera barn i
forskoleélder till rorelse och lek genom att aktivt uppmuntra till
rorelse samt genom att fora dialog med barn och vardnadshavare
om vad som frdmjar hilsa. Utomhusmiljéerna vid forskolor ska
genom storlek och utformning fradmja och stimulera till lek och
rorelse.

I arbetet med att utjdmna skillnader 1 hilsa utifran ett jamstélldhets-
och jamlikhetsperspektiv ska grupper som idrottar eller motionerar i
mindre utstrackning &n snittet prioriteras. Stockholms stad ska
prioritera ungdomar 13-20 &r, sdrskilt ungdomar med lag
socioekonomisk status och flickor, samt personer med
funktionsnedséttning frén 7 &r.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for stadsovergripande
utveckling.

Arendet kommer att behandlas i samverkan med de fackliga
organisationerna den 18 mars 2024. Funktionshinderradet kommer

att fa mojlighet att behandla drendet vid sammantrédet den 20 mars
2024.

Forvaltningens synpunkter och forslag
Forskoleforvaltningen vill betona att forskolan &r en arena for
jamstilldhet och minskad ojdmlikhet 1 folkhdlsa dar generella
arbetssdtt som daglig fysisk aktivitet dr forebyggande och frimjande
insatser for folkhélsan. I forskolan har barnen méjligheter till fysisk
aktivitet oavsett socioekonomisk bakgrund, kon och eventuell
funktionsnedséttning.
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Forskoleforvaltningen instimmer 1 att forskolans utomhusmiljéer
ska framja och stimulera till lek och rorelse. Utomhusmiljoerna
ingér 1 arbetet med framtagande av funktionsprogram och
lekvardesriktlinjer for forskola.

Med anledning av programmets fordelning av ansvarsomréden pa
sidan 21 vill forskoleférvaltningen fortydliga att forskolendmnden
inte ansvarar for driften av stadens forskolor. Forskoleforvaltningen
betonar ansvaret att stodja stadsdelsforvaltningarnas arbete med att
stimulera barn 1 forskoledldern till fysisk aktivitet med fokus pa lek
och rorelseglidje.

Forvaltningen foresldr att forskolendmnden godkédnner
forvaltningens tjansteutlatande och overldmnar det till
kommunstyrelsen som svar pa remissen.

Gunilla Davidsson Katarina Odén-Ryhede
Forvaltningsdirektor Avdelningschef
Forskoleforvaltningen Forskoleforvaltningen
Bilagor

1. Foljebrev Stockholms stads program for idrott, motion och
friluftsliv 2024-2028

2. Stockholms stads program for idrott, motion och friluftsliv
2024-2028 - rotelns dndringsforslag infor remittering
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