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Skrivelse om mat i förskolan 
 
Centerpartiet strävar efter att maten som serveras i stadens förskolor ska vara sund, säker 
och hållbar. Idag får djur i många länder antibiotika utan att vara sjuka. Det ger billigt 
kött, men också multiresistenta bakterier som inte kan behandlas med antibiotika. Minst 
25 000 människor dör varje år i EU på grund av detta. Genom att servera mer viltkött och 
närproducerad mat i våra verksamheter kan vi minska miljöpåverkan och samtidigt ta 
ansvar för barnens och djurens hälsa.  
 
Hållbar och sund mat utvecklar barnens sinnen och lusten till lärande. För att alla barn ska 
lära sig om matens väg från jord till bord vill vi att förskolorna ha tillgång till egna 
odlingslotter. Odling bidrar också till en hållbar och grön stad med lokal 
livsmedelsförsörjning, biologisk mångfald och klimatsmart mat. Vi är övertygade om att 
barnens färdigheter och sinnen utvecklas av att använda matlagning och måltider som 
pedagogiska verktyg.  
 
 
Med anledning av ovanstående önskar vi svar på: 

- Hur stor andel av matinköpen till stadens förskolor är krav-certifierat, ekologiskt och 
närproducerat?  

- Serveras viltkött i stadens förskolor regelbundet?  
- Hur många av stadens förskolor har eget kök där maten som serveras i verksamheten 

tillagas? Interageras barnen i matlagningen och i så fall på vilka sätt? 
- Hur många av stadens förskolor odlar sina egna grönsaker och rotfrukter? Är barnen 

delaktiga i odlingen?  
- Hur arbetar stadens förskolor med att stimulera och träna barnens sinnen under 

måltiderna? 
- Hur arbetar förskolorna med att minska matsvinnet? Mäts och följs matsvinnet upp 

regelbundet? 
 


