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Remiss av Stockholms stads program for
barnhalsa

Svar pa remiss fran kommunstyrelsen, KS 2025/297

Forvaltningens forslag till beslut
Forskolendmnden godkinner forvaltningens tjénsteutldtande och
overldamnar det till kommunstyrelsen som svar pa remissen.

Sammanfattning

Kommunstyrelsen har remitterat Stockholms stads program for
barnhilsa till forskolendmnden for yttrande. Stockholms stads
program for barnhélsa ir ett strategiskt styrdokument som anger
riktningen for stadens langsiktiga och sammanhallna
barnhélsoarbete. Mélet ar att minska skillnader 1 barns livsvillkor
samt frdmja deras fysiska, psykiska och sociala vilbefinnande.

Programmet ir stadsovergripande och sirskilt kopplat till
stadsdelsndmndernas ansvar, men ska anvdndas som végledning for
samtliga nimnder och bolag vid planering, uppf6ljning och
utveckling av insatser for barnhédlsa. Arbetet utgar fran tre
strategiska perspektiv; frimjande, forebyggande och inkluderande
och konkretiseras genom tre fokusomraden; fysisk, psykisk och
social hélsa. Samverkan och tvérprofessionellt arbete betonas for att
uppna en hog maluppfyllelse.

Uppfoljning av programmet sker inom ramen for stadens ordinarie
systematiska kvalitetsarbete.

Forskolendmnden dr dokumentansvarig nimnd med I6pande ansvar
for aktualitetsprovning och, vid behov, revidering av programmet.

Bakgrund

I budget 2024 gav kommunfullmiktige forskolendmnden 1 uppdrag
att, i samverkan med stadsdelsndmnderna och i dialog med
kommunstyrelsen, utarbeta en strategi for barnhdlsa inom férskolan
1 Stockholms stad. Utifran stadens tillimpningsanvisningar ar
strategi omarbetad till ett program. Forskolendmnden godkénde
programmet i februari 2025 och dverlimnade det till
kommunstyrelsen for fortsatt beredning.
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Efter genomford remittering av drendet framkom behov av
bearbetning av det foreslagna programmet. Det nya forslaget ar
remitterat till Forskolendmnden, Idrottsndimnden, Socialndmnden,
Utbildningsnimnden, Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnimnd,
Kungsholmens stadsdelsndmnd, Skérholmens stadsdelsndmnd.

Arendet

Stockholms stads program for barnhélsa ar ett strategiskt
styrdokument som anger riktningen for stadens langsiktiga och
sammanhéllna barnhélsoarbete. Programmet fungerar som ett
paraply for ett sammanhallet arbete och syftar till att minska
skillnader 1 barns livsvillkor samt frimja deras fysiska, psykiska och
sociala vilbefinnande. Det ska bidra till ett fortsatt hdllbart och
likvirdigt arbete med barnhélsa i staden.

Programmet ska sikerstélla att alla barn i stadens kommunala
forskolor har tillgéng till en trygg, inkluderande och hélsofrimjande
miljo, oavsett bakgrund, forutséttningar eller var de bor.
Programmet bér sdrskild vikt for stadsdelsndmnderna, men fungerar
som viagledning for samtliga ndmnder och bolag vid planering,
uppfoljning och utveckling av insatser inom barnhélsa. Pa sé sitt
skapas en gemensam riktning och forstaelse for stadens ambitioner
inom omrédet.

Programmet utgér fran tre strategiska perspektiv; fraimjande,
forebyggande och inkluderande som tillsammans ska stirka barns
livsvillkor genom utbildning av hog kvalitet. Programmet
konkretiseras vidare genom tre fokusomraden: fysisk, psykisk och
social hilsa. For att nd en hog méluppfyllelse betonas vikten av
samverkan och tvédrprofessionellt arbete.

Forskolendmnden dr dokumentansvarig nimnd med 16pande ansvar
for aktualitetsprovning och, vid behov, revidering av programmet.
Uppf6ljning av programmet sker inom ramen for stadens ordinarie
systematiska kvalitetsarbete.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for stadsdvergripande
utveckling. Arendet kommer att behandlas i samverkan med de
fackliga organisationerna den 12 januari och funktionshinderrddet
kommer att f4 mdjlighet att behandla drendet vid sammantridet den
14 januari.
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Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen stiller sig positiv till Stockholms stads program for
barnhélsa och dess ambition att minska skillnader i barns livsvillkor
genom ett strategiskt helhetsgrepp. Programmets tre perspektiv;
frimjande, forebyggande och inkluderande tillsammans med
fokusomradena; fysisk, psykisk och social hilsa bedoms utgora en
stabil grund for ett sammanhéllet och langsiktigt arbete med
barnhélsa i Stockholms stad.

Forvaltningens bedomning ar att programmet dr betydelsefullt for
att stirka likvardigheten for arbetet med barns hélsa och pé sa sitt
kan bidra till ett mer jamlikt och héllbart samhalle.

Att programmet betonar vikten av god samverkan, sérskilt avseende
tidiga, fraimjande och férebyggande insatser ar positivt och 1 linje
med forskolans uppdrag. Forskoleforvaltningen ser positivt pa
denna inriktning och védlkomnar programmets helhetssyn pa
barnhélsa.

Vidare vill forvaltningen betona vikten av att sdkerstélla att
hénvisningar till andra styrdokument i programmet &r aktuella, i
synnerhet om revideringar har skett sedan programmets
framtagande. En sadan 6versyn bedoms vara av vikt for att
sakerstélla, undvika otydlighet och stirka programmets genomslag i
verksamheten.

Forvaltningen vill dven lyfta fram behovet av att programmet
aktualiseras 1 forhallande till den nationella inriktningen inom god
och néra vard och omsorg (GNVO), da denna inte lingre omfattar
forskolans malgrupp. Vissa delar av programmet faller dirmed
utanfor forskolendmndens ansvarsomrade och kan behdva anpassas.

Sammanfattningsvis bedomer forvaltningen att programmet &r
vialgrundat och utgor ett viktigt stéd och en stabil grund for ett
sammanhéllet och 14ngsiktigt arbete med barnhilsa i Stockholms
stad.

Forslag till beslut

Forskoleforvaltningen foreslér att forskolendamnden godkénner
forvaltningens tjansteutlatande och overldmnar det till
kommunstyrelsen som svar pd remissen.

Katarina Odén Ryhede
Forvaltningsdirektor Avdelningschef
Forskoleforvaltningen Forskoleforvaltningen
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