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Kommunfullmaktige

Ansdkan om medel till Axelsbergs och
Langbrobergs aktivitetscenter

Higersten-Alvsjo stadsdelsnimnd ansdker om 4,8 mnkr for
fortsatt drift och utveckling av aktivitetscentret vid Axelsbergs
seniorboende och Langbrobergs seniorboende.

Aktivitetscenter dr en dppen motesplats for seniorer dér
dldreomsorgen samverkar med olika aktorer for att erbjuda
seniorer 1 stadsdelsomradet ett varierat utbud av aktiviteter,
kulturupplevelser och mojlighet till gemenskap.

Forvaltningens avdelning for dldreomsorg ansvarar for
aktivitetscentren. Organisatoriskt ansvarar Enheten for
utveckling och forebyggande arbete for dldreomsorgens
motesplatser, inklusive de tva aktivitetscentren.

Malséttningen &r att verksamheten ska vara en métesplats, dér
dldres hélsa och vdlmaende star i fokus. En plats for stimulans,
gemenskap, skratt och glddje med olika aktiviteter och
kulturupplevelser som erbjuder eget skapande.

Samverkan

Samverkan &dr nyckeln for att lyckas skapa sddana motesplatser.
Aldreomsorgen samverkar bland annat med
pensionadrsforeningarna och andra aktorer.

Fortsatt utveckling under 2021
» Malsittningen &r att samverka med fler féreningar och
civilsamhallet.

* Ett viktigt gemensamt uppdrag &r att forsoka na dldre
som kanner sig ensamma och isolerade och erbjuda dem
mojlighet att delta 1 olika aktiviteter och traffa andra.

* Utveckla volontirverksamhet med seniorvolontérer i det
forebyggande arbetet. Manga éldre har stora kunskaper
och vill vara med och hjilpa till i dldreomsorgens
verksamheter. En viktig resurs som ytterligare kan bidra
till 6kad kvalitet.

» Utveckla ”gymmet” vid Axelsbergs aktivitetscenter, dér
senior far stod av aktivitetsledare.

* Utveckla informationen, ta fram informationsmaterial,
sprida information t.ex. genom annonsering, stadens
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webbsida, 1 samarbete med foreningar samt digitala
16sningar.
» Kreativa 16sningar for coronasikra aktiviteter.

Ansdkan 2021
Namnden ansdker om 4,8 mnkr for de tva aktivitetscentren
Axelsberg och Langbroberg.

Axelsbergs aktivitetscenter
Némnden ansoker om 3,4 mnkr till Axelsbergs aktivitetscenter
pa Axelsbergs seniorboende.

Fordelning av medlen 2021:
Personalkostnader: 2,4 mnkr for kultur- och aktivitetsledare,
héilsopedagog och del av enhetschef:

Lokalkostnader: 700 tkr
* 500 tkr: Samlingssalen
* 200 tkr: Lokal for gym, rorelse och aktiviteter.

Ovrigt: 300 tkr

e 200 tkr: Information och kommunikation (bada
aktivitetscentren)

e 100 tkr: For drift, utrustning, IT- telefoni och
kompetensutveckling

Léangbrobergs aktivitetscenter
Némnden ansoker om 1,4 mnkr till Langbrobergs
aktivitetscenter pd Langbrobergs seniorboende.

Fordelning av medlen 2021:

Personalkostnader: 1,2 mnkr for kultur- och aktivitetsledare,
hélsopedagog och del av enhetschef.

Lokalkostnader: 100 tkr

Ovrigt: 100 tkr
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