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Vald i nédra relation nar det galler dldre

Svar pa skrivelse fran (V)

Forslag till beslut
Hégersten-Alvsjo stadsdelsndmnd godkénner forvaltningens
tjdnsteutlatande som svar pa skrivelsen fran Vinsterpartiet.

Sammanfattning

I en skrivelse frdn Maria Ljuslin m.fl. (V) lyfts frdgan om vald i
néra relationer nér det géller dldre och om vikten att personalen
inom dldreomsorgen har kunskaper inom detta omrade.
Skribenterna efterfrdgor en redovisning om hur man inom
dldreomsorgsomradet arbetar for att upptacka vald i néra relation.
Aldre #r en sirskilt sarbar grupp. Hog alder, sjukdom och beroende
av narstdendes och andras hjdlp kan medfora en 6kad risk for att bli
utsatt for vald.

I drendet redovisas hur dldreomsorgen arbetar med fragan om véld i
ndra i relationer nér det géller dldre, dar en viktig del ar kontinuerlig
kompetensutveckling, genomgang av rutiner och diskussion pa
arbetsplatstréffar, sa att all personal har kunskap om och kadnner sig
trygg i denna fraga. Forvaltningens bedomning &r det behovs 6kad
kompetens kring vald 1 ndra relationer med sérskilt fokus pa dldre
och att detta dr ett fortsitt prioriterat utvecklingsomrdden inom
dldreomsorgen.

Arendets beredning
Arendet behandlas i dldreomsorgens samverkansgrupp

den 5 oktober 2021 och i stadsdelsndmndens pensionirsrad den
13 oktober 2021.

Arendet

I en skrivelse fran Maria Ljuslin m.fl. (V) lyfts frdgan om vald 1
nira relationer nir det géller dldre. I skrivelsens tas upp att bli utsatt
for vald av en ndra anhorig dr traumatiserande och att det inte ar
ovanligt att dldre kvinnor skdms, skuldbeldgger sig sjdlva och inte
vagar tala om hur de har det. Vidare om att det med alderdom och
pension, sdrskilt under covid-19, for minga blivit farre kontakter
med andra, vilket resulterat i att vald och hot om vald riskeras
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kunna péga mer i det fordolda. Skribenterna tar upp att det ar viktigt
att personal inom édldreomsorgsomradet har kunskap om hur de ska
agera nar de upptédcker vald i1 néra relation och dr observanta nir det

géller signaler sé att de kan agera.

I skrivelsen hianvisar skribenterna till forvaltningens svar pa
Visterpartiets tidigare skrivelse om véld i néra relation, dar det

framgar att man inom funktionshinderomradet arbetar aktivt med att
upptécka utsatthet for vald i néra relation, men att uppgift om detta

saknas gillande dldreomsorgsomrédet.

Mot bakgrund av ovanstdende onskar darfor Maria Ljuslin m.fl. (V)
en redovisning for hur man inom dldreomsorgsomradet arbetar for

att uppticka vald i1 néra relation.

Forvaltningens svar

Inom socialtjédnsten/dldreomsorgen kan personalen mota personer
som utsétts for vald och andra krankningar av en nirstdende person.

Genom att friga om eventuell véldsutsatthet ges berdrda en

mojlighet att berdtta om en utsatthet som annars riskerar att forbli
okédnd. Den berdrda far dven en chans att erbjudas stod och hjilp for

att kunna forindra sin situation.

Véld 1 nira relationer kan se ut pd manga olika sitt, det kan vara:

Fysiskt vald ér varje form av fysisk handling som skadar eller
kontrollerar en annan ménniska, till exempel genom slag, knuffar,
sparkar, anvdndning av foremal for att skada den enskilde.

Psykiskt vald ér en form av vald dér all anviandning av ord, rost,
agerande eller brist pd agerande som kontrollerar, skadar eller kranker
den enskilde; till exempel nedséttande och krinkande kommentarer, hot.
Ekonomiskt: kontroll/6vervakning av den enskildes ekonomi,
ekonomiskt utnyttjande av till exempel nirstdende, materiellt vald (till
exempel sla sonder saker som &r av virde for den enskilde). Brottsligt:
forskingring, bedrégeri, urkundsforfalskning, pantséttning, stold.
Forsummelse: aktivt forsvarande av vardagen for personer med
funktionsnedsittning, genom att till exempel medvetet ge felaktig
medicinering, bristande hjdlp med saker man &r beroende av att fa hjélp
med, till exempel som matlagning eller att den enskilde hindras anvénda
sina hjdlpmedel.

Latent vdld: det latenta valdet ar stindigt ndrvarande i kraft av sin
mojlighet. Den som utsétts for véld i en néra relation lever i standig
beredskap och risken for nytt vald. Den véldsutsatta skapar ett strategiskt
och anpassat beteende for att undvika vald.
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o Sexuellt vdld: exempelvis oonskad berdring, patvingad sexuell aktivitet,
patvingade sexuella handlingar som kinns onaturliga eller som skapar
smaérta, valdtakt.

o Hedersrelaterat vald: till exempel kontroll av kvinnans sexualitet, valdet
existerar i oskrivna regler och normer som upprétthalls kollektivt via
sldkt och familj och begransar den utsatte.

o Vild mot djur: Det finns ett samband mellan vald i néra relationer och
vald mot husdjur. Vald mot husdjur anvinds ibland som en del av valdet
mot den valdsutsatta. Socialtjansten har en skyldighet att anméla om djur
far illa enligt lex Maja. Anmélningsskyldigheten géller enbart om
socialtjansten bedomer att bristen inte kan atgdrdas med den som

ansvarar for djuret.

Det dr viktigt att all personal dr uppmarksam pa signaler och tecken pa
att en person ar utsatt for vald i néra relationer. Tecken kan till
exempel vara att:

e Hen talar nedvirderande om sig sjilv och sin férmaga, sitt utseende och
sa vidare.

Fordandring av personens personlighet eller beteenden.

Hen beskriver sig som en “belastning” for sin partner eller anhoriga.
Hen undviker insyn eller avbdjer stod som innebér insyn.

Fysiska tecken sa som blamarken.

Hens pengar tar slut hela tiden.

Aldreomsorgens enheter har rutiner om att uppticka och hantera
véld i néra relationer.

Inom dldreomsorgen har personalen under dren erbjudits och gatt
utbildningar samt genomfort webbutbildningar om vald i nira
relationer. Utbildningar for 6kad kompetens ges kontinuerligt.

En aktuell digital utbildning under hdsten ar, "Upptick och friga
om vald i néra relationer inom dldreomsorgen”, som vénder sig till
dldreomsorgens utforare och forebyggande verksamheter. Kursen
ges av Ersta Skondal Bracke Hogskola pa uppdrag av
dldreforvaltningen och ger tre hogskolepoing.

Fragan om véld mot dldre tas upp arbetsplatstriaffar och méten med
personalen.

For information till dldre, brukare/boende och anhdriga anvands
t.ex. foldern "Valdet gér inte i pension”. Aldreomsorgens #ldre- och
anhorigkonsulent kan kontaktas for information och viagledning
géllande fragor om vald i néra relationer.
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Bistdndshandldggarna har kunskaper och erfarenheter nir det géller
att uppticka, hantera och informera om vald i néra relationer. Enligt
bestéllarenhetens rutin stills rutinméssigt fraga/fragor till den dldre
om vald i néra relationer. Personer som blivit utsatta for vald
berdttar mycket séllan spontant om att de utsatts, men studier visar
att de allra flesta inte har ndgot emot att fi frdgor om vald.

Bestéllarenheten dldre samverkar liksom &vriga enheter inom
socialtjdnsten med Relationsvaldcentret, RVC, Sydviést i
Skérholmen, som ger stdd och hjilp till valdsutsatta och dven
forovare.

Bistdndshandldggarnas erfarenheter under pandemin ar att man
kommit i kontakt med fler personer som utsatts for vald i néra
relationer.

Bestillarenhetens bedomning ar att arbetet med valdsutsatta
behover fortsdtta att utvecklas. Fem handléggare har utbildats inom
omradet och tre handlaggare har gatt en vidareutbildning. Dessa tre
handléggare fungerar som metodstdd pd enheten géllande drenden
dér det missténkts eller forekommer vald 1 néra relationer.
Handlidggarna foljer med pd hembesdk samt stottar sina kollegor i
utredningsprocessen i drenden dir det forekommer vald 1 nidra
relationer. Under 2021 fortsdtter enheten att utveckla samverkan
med Relationsvaldscentrum, RVC.

Synpunkter och forslag

Vald i néra relationer 4r ett allvarligt samhéllsproblem och som
forekommer i alla aldrar. Hog élder och sjukdom kan medfora ett
okat beroende av omgivningen och att den &ldre som behdver stod
och hjélp fran ndgon annan kan vara sérskilt sérbar for att bli utsatt
for vald. Personer som har en demenssjukdom kan ibland missforsta
en situation och dédrigenom riskera att bade utsitta andra och att
sjdlva bli utsatta for vald

Okad kunskap i s&vil samhillet som forvaltningens verksamheter ir
dirfor viktigt. Aldreomsorgens ambition #r att halla frigan om hot
och vald mot &ldre stindigt aktuell och erbjuda personalen
kontinuerlig kompetensveckling for 6kad kompetens.

Forvaltningen foreslér att stadsdelsndmnden godkénner
tjansteutlatande som svar pd skrivelsen frdn Vénsterpartiet.
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Gunilla Davidsson Marja Kammouna
stadsdelsdirektor avdelningschef
Bilaga

Skrivelse fran (V) om vald i nira relationer nér det géller dldre.
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