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Våld i nära relation  när det gäller äldre 

Våld i nära relation drabbar människor i alla åldrar. Äldre människor kan bli våldsutsatta av förövare 

som är nära anhöriga och det kan drabba såväl kvinnor som män. Det kan vara äldre män som 

tidigare inte varit våldsutövare men blivit aggressiva på grund av frontallobsdemens. Det kan vara 

vuxna söner och döttrar med missbruksproblematik som ger sig på åldriga föräldrar, ofta mödrar. 

Med ålderdom och pension, särskilt under Covid-19 har kontakten med andra blivit färre för många,  

vilket resulterat i att våld och hot om våld riskeras kunna pågå mer i det fördolda.  

Att bli utsatt för våld av en nära anhörig är traumatiserande och det är inte ovanligt att äldre kvinnor 

skäms, skuldbelägger sig själva och inte vågar tala om hur de har det. Det är därför av stor vikt att 

personal inom äldreomsorgsområdet har kunskap om hur de skall agera när de upptäcker våld i nära 

relation och är observanta när det gäller signaler så att de kan agera.  

I förvaltningens svar på vår tidigare skrivelse om våld i nära relation framgår det att man inom 

funktionshinderområdet arbetar aktivt med att upptäcka utsatthet för våld i nära relation. Uppgift 

om detta saknas gällande äldreomsorgsområdet.  

Vi önskar därför redovisning för hur man inom äldreomsorgsområdet arbetar för med att upptäcka 

våld i nära relation. 

 

 


