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Protokoll 2/2022

Fort vid Hagersten-Alvsjos pensionarsrads sammantrade
onsdagen den 16 februari 2021 kl. 14:00-15:30, Skypemote

Ledamoter Christer Bertling Ordftérande (PRO)
Gunnar Carlsson Vice ordférande (SPF)
Ake Lif (PRO)
Birgitta Airas (SPF)
Hans-Ake Lundgren (SKPF)

Ersattare Sune Pettersson (PRO)
Torbjorn Sundsgard (SPF)
Katrin Wicén (PRO)
Irene Svensson, (SPF)
Kerstin Strom, (SPF)

Ovriga narvarande Marja Kammouna Avdelningschef
Maria Nord Berge Enhetschef, Enheten for utveckling och
forebyggande arbetet
Clas Cederlid, Trygg- och sékerhetsstrateg
Martin Hammerli, kommunpolis lokalpolisomrade Skéarholmen
Annelie Johansson Sekreterare

Justerare Christer Bertling (PRO), Gunnar Carlsson (SPF)

Datum for justering 2022-02-21
Paragraf 881-7

Sekreterare Annelie Johansson
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§1
Sammantradets 6ppnande och godkannande av
dagordningen

Ordféranden 6ppnade métet och dagordningen godkandes med
tillagg av tre fragor under §7 Ovriga fragor;

- Verksamhetsbidrag

- Utegym

- Solbergagarden

Medlemmarnas organisationstillhérighet samt narvaro:

Narvarande medlemmar:
Christer Bertling (OPOL) PRO
Gunnar Carlsson (OPOL) SPF

Ake Lif (OPOL) PRO

Birgitta Airas (OPOL) SPF
Hans-Ake Lundgren (OPOL) SKPF

Ersattare:

Sune Pettersson (OPOL) PRO
Torbjorn Sundsgard (OPOL) SPF
Katrin Wicén (OPOL) (PRO)
Kerstin Strom OPOL) (SPF)

Forhindrade:
Irene Svensson (OPOL) (SPF)

§2
Val av justerare

Christer Bertling PRO, ordférande och Gunnar Carlsson SPF
valdes att justera dagens protokoll. Justering av protokollet sker 21
februari via mejl.

83
Tema Aldre och brott

Clas Cederlid, Trygg- och sdkerhetsstrateg och Martin Hammerli,
kommunpolis lokalpolisomrade Skéarholmen informerar om
Brottsforebyggande och trygghetsskapande arbetet som
forvaltningen tillsammans med Polisen gor.

Forvaltningens arbete utgar ifran Stockholms stads
trygghetsprogram 2020-2023.

Clas och Martin beréttar om bedrageri mot aldre och att det handlar
om manniskor som utger sig for att vara polisen eller
banktjansteman m.m. Det finns statistik och nivan av bedragerierna
ser lika Over hela staden. Sett en 6kning av dessa brott. Det
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forebyggande arbetet handlar om att sprida information om dessa
brott och att det finns en 6nskan om att na ut till fler. Idag anvands
kanaler sa som Facebook, manadsutskick, utskick till
forvaltningens kommunikatorer, utredare osv for vidare spridning.
Clas och Martin ar 6ppna far att fa fler idéer och hur de kan
samverka med de lokala pensionarsféreningarna for att kunna na ut
till fler.

En sandlista kommer att goras for att snabbt kunna sprida
information ut till varje lokal pensionarsforening sa att de sedan
kan lagga ut information pa sina egna hemsidor och sprida
informationen vidare.

Clas och Martin kommer garna ut till de lokala
pensionarsforeningarna for att prata om detta viktiga arbete.
Tidigare har &ven pensionarsforeningar kunnat utbilda sig och
undrar om det finns ndgon utbildning nu att fa. Marin informerat
om att det materialet och utbildningen “Forsok inte lura mig” finns
kvar kan skickas ut om sa énskas.

Ett annat arbete som pagar &r trygghetsvandring/inventering, dar
allménheten bjuds in for att kunna férmedla om platser i
stadsdelsomradet som upplevs otrygga. Trygghetsvandringarna
annonseras ut i olika kanaler bl a genom att annonser, anslag pa
tavlor och i butiker.

Clas och Marin 6nskar fa pensionarsradets tankar om hur
information om trygghetsvandringarna kan férbattras sa fler
medverkar fran allmanheten.

Forslag som kommer in &r; att skicka ut information om att det &r
dags for en trygghetsvandring via séndlistan som ska upprattas. Nar
Polisen och forvaltningen bescker en pensionarsforening sa kan de
samtidigt gora reklam for trygghetsvandringen.

Clas och Martin har ett forslag att pensionarsféreningarna kan
sjalva samla in information om platser de upplever otrygga pa en
karta som sen skickas vidare till forvaltningen och polisen for
vidare atgarder.

§4
Aktuell information fran forvaltningen

Maria Nord Berge Enhetschef, Enheten for utveckling och
forebyggande arbetet informerar:

Seniorhélsan kommer att utbka med aktiviteter i anslutning till
Fruangens C, da vart stadsdelsomrade &r stort sa hyr Seniorhéalsan
in sig sjalva i andra tillgangliga lokaler éver hela stadsdelen for att
erbjuda olika aktiviteter i naromradet for seniorer. De métesplatser
Seniorhélsan har tillférfogande i aldreomsorgens sérskilda boenden
har fortfarande restriktioner trots att restriktioner havts i samhallet.
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Medfort att det har varit svart att halla de fullt 6ppna. Infor
varterminen har Seniorhalsan nu majlighet till att planera upp ett
ordinarie schema som kommer att skickas ut till alla
pensionarsforeningar i stadsdelen, tacksam for att den
informationen spridds vidare i pensionarsféreningarna. Maria lyfter
upp att det ar bra om pensionarsféreningarna skickar information
till henne om deras aktiviteter sa hon kan spridda den deras
information vidare.

Under sommarperioden anordnar seniorhdlsan olika aktiviteter.
Under sommaren 2021 ordnades det lunchtraffar som ett exempel,
istallet for de bussutflykter som tidigare kunde gdras innan
pandemin.

Pensionarsradet fraga; Vad finns det for mojlighet till att
Seniorhalsan hyr Hovdingagarden och later PRO hyra in sig?
Seniorhéalsan har aktiviteter pA manga olika platser och har sjalva
behov av att leta lokaler att hyra in sig pa for de aktiviteter som
anordnas. Det &r inte mojligt att seniorhélsan hyr hela
Hovdingagarden.

Marja Kammouna, avdelningschef for dldreomsorg informerade
om:

e Smarta las
Hemtjansten ska ga over till att bli en nyckelfri hemtjanst. Smarta
Ias &r ett projekt som ags av aldreforvaltningen och forvaltningen
ingér i en referensgrupp tillsammans med Enskede-Arsta-Vantor,
Skarpnack och Farsta. Just nu pagar en dialog med fastighetsagarna
och stadsdelen forvantas komma igang med installation under
varen.

e Trygghetslarmen
Det har varit driftstorningar for trygghetslarmen dér larm inte har
nat fram till Trygghetsjouren, berért delar av Alvsjo omradet. Det
ar analoga larm som kommer att bytas ut nu.

e Digitalt stod
En digital fixare finns som erbjuder digitalt stod for seniorer. En
digital samordnare finns och som da arbetar mot aldreomsorgens
medarbetare och ska t ex kunna ge utbildning for att 6ka den
digitala kompetensen.

e Stimulansmedel
Forvaltningen har ansokt om de medel som finns och invantar
tilldelning.

e Fruangsgarden
Ska rekrytera ny bitradande enhetschef. Det har paborjats en
installation av ett nytt larmsystem som upphandlats for ett tag
sedan men dar det har varit bekymmer for de verksamheter som har
fatt dem installerade. De ska forhoppningsvis vara atgardade nu. A-
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huset dar ar ombyggnationen igang for att bli ett seniorboende. C-
huset dar &r en utredning bestalld for att Micasa ska kunna utreda
vad som behover goras. Det géller inte enbart servicehuset utan
aven Axgarden och det behdvs en renovering for att modernisera.

e Alvsjogarden och Alvsjo servicehus
Bada verksamheterna har varsin tillférordnad enhetschef.
Utredning pagar av Micasa gallande Alvsjo servicehus och vad
som kan goras bast av de lokalerna framat. Idag star servicehuset
med 1/3 del tomma lagenheter.

e Trekantens servicehus
Enhetschef Paivi Paloméki gar i pension och Beata Torkelsson tar
Over som enhetschef tillsammans med sin bitrdédande enhetschef
Pernilla Sandin Bergman. Aven Trekanten star med ett stort antal
tomma lagenheter.

e 3éringen
Arbetet pagar i forvaltningen med den sk 3-aringen.

Pensionarsradet fragar; Hur gar diskussioner kring att bli
generdsare i bistdndsbedomningen? For att fler kan fa beviljat att
flytta till boende.

Svar: Forvaltningen har fa avslag pa vard och omsorgsboende men
fler avslag pa servicehus men det beror pa att de inte har behovet och
kan dven ha andra behov som inte kan tillgodoses pa ett servicehus.
De finns de forvaltningar som beviljar personer med behov av
stod/vard for sitt missbruk och/eller sin psykiska ohélsa och da ar
inte servicehus ratt insats.

Pensionarsradet fragar; Hur ser det ut med fysiska moten
framover?

Svar: Vi haller pa att succesivt 6ppna vara verksamheter och aterga
till arbetsplatsen. Forvaltningen har fortsatta direktiv om att halla
moten digital.

Pensionarsradet fragar; Nu nar restriktionerna ar borta hur
fungerar det inom hemtjanst och vard och omsorgsboendena?
Svar: Vi har haft en pik av smitta men nu ar det ingen smitta i
verksamheterna. Personal borjar komma tillbaka. Pa vard och
omsorgsboende &r det fortfarande restriktioner kring besok och att
de bokas i forvag for att inte blir alla pa samma gang.
Skyddsutrustning anvands fortfarande i personnara omvardnad.
Pensionarsradet fragar; Hur gar det med de brister som framkom
pa Langbroberg?

Svar: Nar vi fatt del av aldreférvaltningens senaste rapport sa
kommer den skickas ut till pensionarsradet.
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Pensionarsradet fragar; Boendeplanen och tomma lagenheter,
Vart gar smartgransen for stadsdelen nar det galler kostnader for
dessa tomma lagenheter? Gar det att nyttja dem pa nagot bra satt?
Till exempel hyra ut till studenter, forskare osv?

Svar: Det har tidigare lagts fram forslag om att hyra ut till studenter
men da Micasa ar fastighetsagare och deras uppdrag &r inte att
ordna med studentbostader sa har det forslaget inte gatt igenom.
Dessutom ar aldreomsorgens boenden en gemensam resurs for hela
staden och processen med att omstrukturera ett boende till ett
Seniorboende, &r en stor process med flera involverade.
Smartgransen ar redan nad nar det géller kostnader for tomma
lagenheter for forvaltningen.

Pensionarsradet fragar; Pa sid 5 i Boendeplanen lyfts det viktiga
arbetet som anhorigvardarna gor for sina narstaende i hemmet och
deras tunga sits. Finns det en mojlighet att hyra ut en lagenhet at
dem i form av avlastning under en period?

Svar: Det har gjort pa i andra kommuner och det ar en god tanke.

§5
Anmaélan av protokoll

Stadsdelsnamndens sammantrade 27 januari 2022

Pensionarsradet hade inga synpunkter och lade protokollet till
handlingarna.

KPR:s sammantrade 18 januari 2022

Pensionarsradet lamnar synpunkter p& protokoll 10. Ovriga fragor
Remiss fardplan for aldreomsorgens utveckling. Synpunkterna
bilaggs protokollet.

Radet for funktionshinderfragor 19 januari 2022

Pensionarsradet hade inga synpunkter och lade protokollet till
handlingarna.

Pensionarsradets sammantrade 19 januari 2022

Pensionarsradet hade inga synpunkter och lade protokollet till
handlingarna.

§6
Arenden till Stadsdelsnamnden

Beslutsarende 5 Hovdingagarden
Pensionarsradet ar hogst missndjd med beslutet som ar fattat.



Stockholms
stad

Protokoll
Sida 7 (8)

Remissarende 15 Fardplan for dldreomsorgens utveckling
Pensionarsradet framfor sina synpunkter, synpunkterna bilaggs
protokollet.

87
Ovriga fragor

Fraga 1. Verksamhetshidraget.

Enligt foreskrifterna ska féreningarna skicka redovisning hur ar
2021 ars bidrag anvants och vara forvaltningen tillhanda senast 31
mars, inkl arsredovisning och revisionsrapport mm. Annars
riskerar foreningen att bli utan bidrag nasta gang. Nu har var
forening bestamt att arsmotet pga Pandemin i ar kommer dga rum
forst 22 april och formodligen har fler féreningar flyttat fram sina
arsmoten. Sa hur ska vi gora, skicka in arbetsmaterial ej paskrivna
eller skicka senare tex runt 30 april?

Svar: Maria informerar om foljande, féreningar som har arsméte
efter den 31 mars far skicka in en preliminar redovisning och
komplettera med en fullstdndig senast den 30 april.

Har ni fragor gallande bidragen vanligen kontakta Susanne pa
forvaltningen susanne.forss-gustafsson@edu.stockholm.se
Informationen ar &ven utskickad via epost.

Fraga 2. | flera parker har man anlagt Utegym, bl.a. i
Krausparken i Malarhojden. Det var tidigare sagt att detta gym
skulle vara anpassat for tex pensiondrer men jag ar osaker om det
blev sa. Men i var pensionarsforening har det kommit in fragor om
att fa hjalp med hur man ska anvanda utrustningen dar. Det finns
nagon personlig tranare boende i Malarhdjden som garna stéller
upp, men det skulle bli till en hog kostnad for deltagarna. Sa min
fraga ar: Har Seniorhalsan funderat/beslutat ha ndgon aktivitet i
Krausparken for att ha genomgangar typ vi har haft i gymmet i
Axelsberg?

Svar: En 0ppen instruktionsgenomgang ar inbokad i april. Det gar
bra att kontakta Héalsopedagogen Tove for att be om hjélp med en
instruktion fran henne. SPF sjélva fragat seniorhélsans
Halsopedagog om en genomgang och detta har bokats in.
Pensionarsradet onskar att utegymmens placering behdver ses 6ver
da de idag ar placerade pa platser som kéanns otrygga och
undanskymda. Samt att all utrustning inte ar anpassad till seniorer,
det finns utrustning som &r for tunga for seniorer att anvanda.

Fraga 3. RSMH riksférbundet for social och mental halsa har
verksamhet pa Solbergagarden. Psykiskt skora pa vég att mista sin
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matesplats. | manga ar har Solbergagarden varit en viktig
traffpunkt for aldre med psykisk ohalsa. Nu hotas verksamheten,
sedan RSMH Solbergagarden uteslutits ur riksforbundet RSMH
och blivit av med verksamhetsbidraget om 391 000:- kronor. Fraga
vad blir konsekvenserna av en nerlaggning och var skall
deltagarna ta vagen?

Svar: Ar inte en dldreomsorgsfraga da det handlar om
socialpsykiatri och da ar det Social omsorg (avdelningschefen
Yvonne Kokkola) som ansvarar for den fragan. Kan dven vara sa
att radet for funktionshinder fragor ar intresserad av denna fraga
och att pensionarsradet och radet for funktionshinder fragor har
kontakt med varandra.



