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Samlingslokal for aldre

Svar pa medborgarférslag

Forvaltningens forslag till beslut
Higersten-Alvsjd stadsdelsnimnd godkénner forvaltningens
tjdnsteutlatande som svar pa medborgarforslaget.

Sammanfattning

Ett medborgarforslag har inkommit till stadsdelsndmnden om
onskemal om en samlingslokal vid Liljeholmstorget for invanare i
ndromradena runt Liljeholmen for aktiviteter och social samvaro.
Riotriffen pa Ostermalm lyfts fram som ett gott exempel av
forslagsstéllaren.

Forvaltningen delar synpunkterna om att samlingslokaler for
aktiviteter och social samvaro fyller en viktig funktion for dldres
védlmaende och hilsa och kan bidra till att minska kanslan av
ensamhet och isolering. I Higersten-Alvsjo stadsdelsomride
erbjuds ett brett utbud av olika aktiviteter och mojligheter till social
samvaro, savil 1 stadsdelsndmndens regi genom Seniorhélsans
verksamhet som av pensiondrsorganisationerna, andra foreningar
och organisationer.

Forvaltningen samarbetar ocksd med pensiondrsorganisationerna
och olika aktdrer for att utveckla och erbjuda ett brett och
tillgéngligt utbud av aktiviteter for seniorerna. Ett exempel ar
Seniorbio 1 Aspudden, som &r en ny aktivitet till hosten 1 samarbete
mellan Seniorhélsan, Bio Aspen och pensionédrsorganisationerna
PRO och SPF.

Arendet

I det inkomna medborgarforslaget efterlyses en samlingslokal vid
Liljeholmstorget for invanare i Grondal, Ekensberg, Nybohov,
Aspudden, Liljeholmen och Liljeholmskajen. Ett gott exempel som
tas upp och bifogas till medborgarforslaget dr Riotraffen pa
Ostermalm och det trevliga program som erbjuds for seniorer och
andra. "Mdnga dldre lever ofrivilligt ensamma ndr deras partner
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har gatt bort”. “Tdnk att kunna sitta ner och ta en kopp kaffe eller
ldttare lunch med en jamnarig eller spela ndgot spel, ldgga pussel
m.m.”, skriver forslagsstéllaren.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for dldreomsorg. Arendet
behandlas av pensionérsradet den 25 maj 2022. De fackliga
organisationerna informeras pa dldreomsorgens samverkansgrupp
den 17 maj 2022.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen delar synpunkterna i medborgarforslaget om att det ér
viktigt att det finns samlingslokaler i stadsdelen. Motesplatser for
social samvaro och olika aktiviteter fyller en viktig funktion for
dldres vidlmdende och hélsa och kan bidra till att minska kénslan av
ensamhet och isolering. I medborgarforslaget tas Riotraffen upp
som ett gott exempel pa en trevlig traffpunkt for seniorer och andra.

I Higersten-Alvsjo stadsdelsomrade erbjuds ett brett utbud av olika
aktiviteter och mojligheter till social samvaro, savél i
stadsdelsndmndens regi genom Seniorhédlsans verksamhet som av
pensiondrsorganisationerna, andra foreningar och organisationer,
vilket dr positivt. Forvaltningen arbetar utifrdn stadens
Handlingsplan for en Aldrevinlig stad samt Programmet for
tillganglighet och delaktighet for personer med funktions-
nedsdttning. Forvaltningens ambition &r att kunna erbjuda
aktiviteter fOr seniorer 1 ndromradena, sa 1angt det 4r mojligt och dér
det finns forutsittningar for detta. Forvaltningen arbetar darfor
standigt med att utveckla och hitta Idsningar tillsammans med olika
aktorer for ett brett och tillgéngligt utbud av aktiviteter samt social
samvaro 1 ndromradena.

Ett viktigt uppdrag dr ocksa att sprida och nd ut med information
om vad som erbjuds i stadsdelsomridet, dér forvaltningen bland
annat samarbetar med pensionérsorganisationerna. Annonsering
sker t.ex. 1 lokalpressen.

Inom &ldreomsorgens enhet for utveckling och férebyggande arbete
organisareras Seniorhélsans verksamhet, som erbjuder olika
aktiviteter, kulturupplevelser och social samvaro vid
aktivitetslokaler 1 stadsdelsomrédet. Att ha ndra och att enkelt kunna
ta sig till sddana lokaler for aktiviteter och gemenskap ar av
betydelse for seniorerna. Seniorhdlsan samarbetar darfor med andra
och hyr in sig i lampliga lokaler for respektive aktivitet och tid. Det
finns tva aktivitetscenter, Axelsbergs aktivitetscenter och
Langbrobergs aktivitetscenter.
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Seniorhalsans aktivitetslokaler

Seniorhélsan har idag tillgéng till tio aktivitetslokaler/adresser till
lokaler 1 stadsdelsomréadet. Se Seniorhdlsans programblad for varen
2022, som bifogas.

Axelsberg (aktivitetscenter)
Axelsbergs torg 3

Langbroberg (aktivitetscenter)
Spadvigen 5

Aspudden
Erik Segersills vig 32

En fordandringar &r att uppsidgningen av lokalen Hovdingagérden 1
Aspudden kommer att paverka aktiviteterna fr.o.m. hosten.
Seniorhilsans verksamhet kommer att under hosten erbjuda
Seniorbio i Aspudden. En aktivitet som &r i samarbete med Bio
Aspen och pensionédrsorganisationerna PRO och SPF.

Fruingen
Gamla Sodertéljevigen 5
Frudngsgingen 1

Trekanten
Lovholmsvigen 29

Vistertorp
Stortloppsvagen 40

Alvsjo

Spikskogatan 3
Gotalandsvigen 224C
Alvsjo Stationsgata 19

Forvaltningen foreslar att stadsdelsndmnden godkénner
forvaltningens tjansteutlatande som svar pd medborgarforslaget.

Gunilla Davidsson Kerstin Malmport
stadsdelsdirektor tf. avdelningschef
Higersten-Alvsjd Higersten-Alvsjd
stadsdelsforvaltning stadsdelsforvaltning
Bilagor

1. Medborgarforslag om samlingslokal for dldre
2. Seniorhélsans varprogram 2022
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