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§1
Sammantradets 6ppnande och godkannande av
dagordningen

Ordforande dppnar motet och dagordningen godkénns.
Medlemmarnas organisationstillhérighet samt narvaro:

Narvarande medlemmar:
Christer Bertling (OPOL) PRO
Birgitta Airas (OPOL) SPF
Katrin Wicén (OPOL) PRO

Ersattare:

Ing-Britt Falk (OPOL) (PRO)
Irene Svensson (OPOL) (SPF)
Torbjorn Sundsgard (OPOL) SPF
Hakan Jarmar OPOL) (SPF)

Forhindrade:
Gunnar Carlsson (OPOL) SPF
Inga Lundvall (OPOL) SKPF

§2

Val av justerare

Christer Bertling PRO och Irene Svensson SPF valdes att justera
dagens protokoll. Justering av protokollet sker 22 september via
mejl.

§3
Presentation ny stadsdelsdirektor
Lee Orberson presenterar sig och sitt uppdrag for radet.

§4

Samverkan forebyggande arbetet

Marie Nord Berge enhetschef for Enheten for utveckling och
forebyggande arbete presenterar sitt uppdrag géllande stdd och
service for seniorer i stadsdelen, som bor i ordinart boende.
Enheten har inte i uppdrag att ordna aktiviteter inom
aldreomsorgens sérskilda boenden. Det ansvaret ligger inom de
sarskilda boendenas uppdrag. Seniorhélsan & marknadsnamnet for
den del av enheten som arbetar med forebyggande och
halsoframjande aktiviteter. Seniorhalsan finns pa 10 olika adresser
idag. Tanken ar att kunna erbjuda aktiviteter utifran
narhetsprincipen sa seniorer inte behdver aka kors och tvars.
Seniorhdlsan &r idag den storsta enheten i hela staden och enheten
(Seniorhélsan) bestar av 12,5 heltidstjanster fordelat pa 16 anstéallda
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(en enhetschef, tva syn- och horselinstruktorer, en anhorig- och
aldrekonsulent, en 1T-pedagog, en Fixartjanst, fyra Halsopedagoger
och sex aktivitetsledare). Enheten ligger dven i framkant da det
finns en stor bredd av aktiviteter att valja pa.

Sen maj 2022 finns en Handlingsplan for en stadsgemensam
basniva for det halsoframjande, férebyggande och uppsékande
arbetet riktat till seniorer for att frimja halsa hos éldre.
Seniorhélsan har olika samverkanspartner bland annat Bio Aspen
da Seniorhélsa tillsammans med Bio Aspen och
pensionarsforeningarna PRO och SPF i omradet samarbetar. |
Axelsberg finns ett trivselrad som bestar i Seniorhalsan, kyrkan och
PRO. Seniorhalsan, Bestallarenheten och priméarvarden har ett
samarbetsprojekt i syfte att fanga upp seniorer som primarvarden
kommer i kontakt med och som uttrycker ensamhet. Sedan tidigare
finns en upprattad kontaktlista till olika pensionarsféreningar i
omradet som Seniorhalsan anvander for att skicka ut information
for vidare spridning inom respektive forening. Seniorhalsan
valkomnar aven att féreningarna kontaktar dem om énskemal finns
att Seniorhalsan kommer och besoker nagon forening. Det har
nyligen anstallts en hélsopedagog som ska arbeta med
kommunikation.

Radet har som 6nskemal om att vissa aktiviteter som utflykter
samordnas sa det inte blir att pensionarsforeningarnas och
Seniorhalsans utflykter konkurrerar med varandra.

Radet framfor aven onskemal om ndgon form av aktivitet som
stottar aldre i hur de kan ta sig fram pa halkiga trottoarer.
Seniorhalsan har balanstrdning som kan vara aktuell att testa men
det finns &ven en Judo forening som erbjuder seniorer traning i
falltrygghet.

§5
Aktuell information fran forvaltningen

e Asengarden
Madeleine Peatt, Verksamhetsuppféljare, och Charlotta
Sahlman, MAS, redovisar resultatet av uppfoljningarna av
entreprenadavtalet samt verksamhetsuppféljningen som gjordes
under maj manad i ar.
Asengérden driv sedan 2018 pé entreprenad av Humana (storsta
Agare ar Impilo Care AB). Asengarden har 29 platser med
inriktning demens.

Eva Alama, avdelningschef informerade om:
e Matleverantor
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Upphandlingen &r klar for driften av restaurangen pa Alvsjo
servicehus dar det dven ingar leverans av mat till andra delar av
aldreomsorgen. Den tidigare leverantdren ISS, blir kvar.

e Nyckelfri hemtjénst

Arbetet fortsatter och nu ar 14 av 15 enheter igang. | Enskede
Arsta Vantor pagar en pilot infor nésta fas, dar &terlamnandet av
fysiska nycklar ska goras till kunder som idag har digitala las.

e Tertialrapport 2

Under perioden mellan maj och augusti har &ldreomsorgen
arbetat vidare inom ramen for aldrevanlig stad, bland annat
genom samarbete med kulturférvaltningen och
idrottsforvaltningen med att erbjuda olika aktiviteter. Deltagit i
piloten att malgruppsanpassa Alvsjo naturreservat.

DoBra projektet pagar inom alla utférarverksamheter. Handlar
om att starka personal i att fora samtal om livets slutskede med
brukare och narstaende.

Samverkans projekt mellan hemtjansten och
Primarvardrehabiliteringen i syfte att 6ka kunskapen for
hemtjanstpersonal kring kost och nutrition i férebyggande syfte
for undernaring.

Under sommaren har seniorhélsan kunnat erbjuda IT kurser till
seniorer med stod av sommararbetande ungdomar via Startup
Rookie.

Inom bestéllarenheten arbetar de vidare med att starka
bistandshandlaggaren i det sociala arbetet och profession samt
fortsatta att Silviacertifiera fler bistandshandlaggare.
Aldreomsorgen fortsatter att arbeta vidare med att utveckla den
sociala dokumentationen med tillhérande genomforandeplan.
Sprakutveckling pagar genom kompetensutvecklingssatsningen
samt att under hosten kommer ytterligare en satsning ske genom
projektmedel fran ESF (Europeiska Socialfonden).

86
Anmaélan av protokoll

Stadsdelsn@mndens sammantrade 31 augusti 2023

Pensionarsradet hade inga synpunkter och lade protokollet till
handlingarna.

KPR:s sammantrade 22 augusti 2023

Pensionarsradet staller sig bakom KPRs framforda synpunkter i
protokollet.

Pensionarsradets sammantrade 23 augusti 2023
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Pensionarsradet hade inga synpunkter och lade protokollet till
handlingarna.

§7
Arenden till Stadsdelsnamnden

Arende 2 Medborgarforslag om turbat till Arstaholmar fran
Lilleholmskajen
Pensionarsradet tillstyrker medborgarforslaget.

Arende 4 Utredning om 6vertagande av skotsel av parkmark
i egen regi

Pensionarsradet delar férvaltningens bedémningar och
beslutsforslag utifran den hittills genomfarda utredning av hur den
framtida skotseln av stadsdelens parkmark bor vara organiserad. Vi
anser att nuvarande system baserat pa privata leverantorer, och
underleverantorer, har visat att det inte gar att uppna en tillrackligt
hog kvalitet i den genomférda verksamheten. Kunskapen i de
kontrakterade foretagen har generellt sett inte kunnat hallas pa en
tillracklig niva for den personal som praktiskt genomfor
verksamheten. Nagon forbattring har inte heller kunnat uppnas nar
kunniga insatser har pekat pa brister vid upprepade tillfallen. S t
ex har vi noterat att Alvsjos Miljorad gang péa gang patalat felaktiga
satt att hantera naturen i parkerna, och anda har felaktigheterna
aterupprepats av flera av de berdrda foretagen.

Vi anser nu att mattet ar ragat och stodjer forslaget om att 6verfora
verksamheten tillbaka i egen regi. Vi anser forvaltningens forslag
om tidsplan och inriktning pa genomférande ar 2025 enligt
alternativ 2 vél avvagt med hansyn till behovet av forberedelsetid
och att ha mojlighet att goéra de investeringar som kravs.

Arende 10 Stockholms stads strategi for parklekar
Pensionarsradet framfor att det ar viktigt att parklekarna finns och
att de ar éppna nar manniskor ar lediga men dven att de ar éppna
for alla aldrar inte bara barn samt att de ar tillgangliga for de med
funktionsnedséttningar.

Arende 12 Stockholms stads trygghetsprogram 2024-2027
Pensionarsradet 6nskar uppdatering kring hur situationen ser ut i
omradet utifran senaste tidens handelser. Aven om 85 % upplever
sig trygga i omradet sa ar det manga aldre som upplever sig mer
otrygga.

Tillndstkommande sammantrade kommer forvaltningens
trygghetsstrateg och representanter fran lokalpolisen att medverka.
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Arendel5 Fler badplatser i staden - motion fran (M)
Pensiondrsradet tillstyrker drendet.

§8
Ovriga fragor

e Radet har utsett en representant i arbetsgruppen for
foreningsbidrag
Radet har utsett Irene Svensson som radets representant i
arbetsgruppen for foreningshidrag. Radssekreterare informerar
ansvarig tjansteman.

e Detaljplan Liseberg, Vastberga 1:1
Att se till de dldres behov i samband med bebyggelsen och &ven
under och efter. Hyresratter till rimliga kostnader som aven
pensiondrer kan bo i.

e Vald/brott mot aldre
Radet onskar fa mer information om vad forvaltningen gor i
fragan.
Gallande brott mot aldre kan det tas upp pa kommande
sammantrade da Trygghetsstrateg och lokalpolisen kommer.
Gallande arbetet vald i nara relation — aldre sa aterkommer vi i
fragan med hur dldreomsorgen arbetar.

e Hjartstartare
Radet onskar att de hjartstartare som finns ar tillgangliga da de
inte ar till ndgon nytta nar de &r inlasta eller inte finns i narheten
av de platser som personer i riskgrupp befinner sig pa.
Svar; Hjartstartare ar stoldbegarliga sa det ar en anledning till att
de behover lasas in. Det kravs dven en organisation kring
hjartstartare da de ska kontrolleras regelbundet. Sa att de
fungerar och kan anvandas om sa skulle ske.

e Remiss depd Alvsjo
Det har inkommit en remiss till SPF géllande depa i Alvsjé och
radet undrar om férvaltningen ar en remissinstans?
Svar: Det ar inget som kommit tillkanndom till radssekreterare
eller avdelningschef. Far aterkomma i fragan.

Nasta sammantrade ar 18 oktober kl. 10:30



