Stadsdelsnamndens Pensionarsrads synpunkter pa

"Forslag till program for stod till anhoriga for Stockholms Stad”

Vi valkomnar skrivningarna i programmet dar det tydligt framgar att
vard- och omsorgsinsatser av anhoriga ska vara frivilliga.

Stadsdelsnamndens bistandsbeddémare och utforare maste visa stor
lyhordhet och vid behov aktivt arbeta for att motivera den
narstaende att ta emot bistand fran dldreomsorgen och aktivt
erbjuda avlastning for anhoriga.

Stodet till anhoriga tar mycket fokus pa anhoriggrupper, och det ar
mycket viktigt att det arbetet fortsatter eftersom det ar dar man kan
fa och sprida information om vilken hjalp och avlastning man kan fa.
En annan viktig del ar ocksa att det finns manga som behoéver stod i
form av praktisk avlastning for att kunna fa en sammanhangande
period av ledighet och vila.

Att anhoriga ska hanvisas till den stadsdelsnamnd eller kommun dar
de sjalva bor kan badda for informationsproblem och svarigheter
med samordning. det bor vara majligt att nar sa beddéms lampligt
soka anhorigstod i den stadsdelsnamnd/kommun dar den narstaende
bor.

Forslaget ar valdigt ambitiost och viktigt. Har géller det ocksa att se
vilket arbete det innebar for de anstallda att kunna hantera. For att
allt ska kunna fungera som det ar tankt kravs ganska mycket
utbildning och ledning.



