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Samspel i forskolan — motion fran (L)

Yttrande till kommunstyrelsen

Forvaltningens forslag till beslut
Higersten-Alvsjd stadsdelsnimnd godkénner forvaltningens forslag
och overldmnar det till kommunstyrelsen som svar pa remissen.

Sammanfattning

I en motion av Jan Jonsson och Asa Nilsson Séderstrom bada (L)
foreslas att staden ska utveckla arbetet med samspel i forskolan
samt tillimpa WHO:s och Socialstyrelsens rekommendationer for
minimal skdrmanvéindning i forskolan. Motionen innefattar dven
stéllningstagande for att barn ska fa 6kade mdjligheter till rorelse
och till att utveckla sin motorik i forskolan.

De kommunala forskolorna i stadsdelsomradet arbetar aktivt med
att frimja samspel mellan barn samt mellan barn och pedagoger.

Digitala verktyg anvénds i stadsdelsomradets kommunala foérskolor
nér pedagogerna bedomer att de bidrar till ett pedagogiskt
mervérde. Vanligen innebar det att samspel mellan barn och mellan
barn och pedagoger sker dven i1 dessa sammanhang. Forvaltningen
stéller sig positiv till att digitala verktyg anvinds med varsamhet,
men bedomer inte att anviandandet av digitala verktyg dr nagot som
behover ha negativ inverkan pa forskolornas arbete med samspel.

Bakgrund

Kommunstyrelsen har skickat en motion av Jan Jonsson och Asa
Nilsson Soderstrom bada (L) till nimnden for yttrande. Remisstiden
stracker sig till 27 december 2024.

Arendet

Det finns ett brett forskningsstdd for att en forskola dér personalen
aktivt arbetar med samspel har positiv inverkan pé barnets fortsatta
utveckling och ldrande. Ytterst handlar det om forskolepersonalens
formaga att forstd och stotta barnet kognitivt, socialt och
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emotionellt. Att i forskolans utbildning utgé fran det arbetsséttet
gagnar bade barns trygghet och deras allsidiga utveckling. Detta
brukar kallas for att personalen utvecklar pedagogiska relationer till
barnen.

Ar 2017 beslutade den dévarande regeringen om en nationell
digitaliseringsstrategi for skolvdsendet. Den syftade till att alla barn,
elever, unga och vuxna skulle fa de kunskaper de behover for
arbetslivet, for livet 1 stort och for den framtida kompetens-
forsorjningen. Vid revideringen av forskolans ldroplan 2018 fordes
det darfor in skrivningar om digitalisering 1 forskolans ldroplan.
Nuvarande regering har gett Skolverket i uppdrag att se dver
omradet digitalisering 1 forskolans ldroplan. Uppdraget som
Skolverket fatt handlar om att foresld dndringar i forskolans
laroplan som innebdr att utbildningen i1 huvudsak ska vara skarmfri
for barnen. Detta arbete dr pagdende och hur fordndringarna
kommer framtrada i forskolans ldroplan har dnnu inte meddelats.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for forskola. Arendet
informeras 1 samverkansgrupp 3 december 2024.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen stéller sig 1 positiv till motionen av Jan Jonsson och
Asa Nilsson Soderstrdm om samspel i forskolan. Det ér redan idag
ndgot som stadsdelsomradets kommunala forskolor aktivt arbetar
med. [ motionen foreslds dven att skarmtiden 1 forskolan ska
minimeras samt att barn kontinuerligt ska erbjudas fysisk aktivitet
och rorelse. Forvaltningens synpunkter presenterad under tre
rubriker nedan.

Samspel

Det finns ett brett forskningsstdd for att en forskola dér personalen
aktivt arbetar med samspel har positiv inverkan pé barnets fortsatta
utveckling och ldrande. Ytterst handlar det om forskolepersonalens
formdga att forstd och stotta barnet kognitivt, socialt och
emotionellt. Att i forskolans utbildning utga fran det arbetsséttet
gagnar bade barns trygghet och deras allsidiga utveckling. Detta
brukar kallas for att personalen utvecklar pedagogiska relationer till
barnen. Pedagogiska relationer av hog kvalitet forutsitter att
pedagogernas tid tillsammans med barnen virnas samt att
barngruppen under dagen delas upp 1 mindre sammanhang, ett
arbetssdtt som gor det mdjligt for pedagogerna att mota varje barn
utifran just den individens behov och forutsittningar 1 given
situation. Vidare innebdr det att pedagogerna regelbundet under
dagen organiserar for sammanhang dér barnen kan métas for att
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tillsammans utvecklas bade 1 kognitiva fardigheter och i det sociala
samspelet.

Rorelse och fysisk aktivitet

Fysisk aktivitet forebygger ett flertal sjukdomar och har betydelse
for bdde den nuvarande och den langsiktiga hdlsan. Manga barn
och ungdomar i Sverige ror sig for lite idag och det finns ménga
stillasittande aktiviteter som konkurrerar med barns, ofta naturligt
aktiva, rorelsemonster. Med bakgrund av detta behover forskolans
kompensatoriska uppdrag darfor 1 hogre utstrackning riktas
gentemot att etablera hilsosamma aktivitetsvanor hos alla barn.
Folkhdlsomyndigheten uppger att barn 1 férskoledldern bor erbjudas
mdjligheter till rérelse och fysisk aktivitet pd olika sitt flera gdnger
om dagen. Rorelse och fysisk aktivitet &r ndgot som
stadsdelsomréadets kommunala forskolor redan aktivt arbetar med,
men dd manga forskolebarn tillbringar fler vakna timmar pa
forskolan 4n i hemmet under veckodagarna ser
stadsdelsforvaltningen positivt pa att barns ritt till fysisk rorelse
fortydligas.

Skarmtid

Forskolan har ett kompensatoriskt uppdrag som innebér att
utbildningen ska bidra till likvardighet. Forskolans utbildning
behover darfor planeras med hénsyn till dess kompensatoriska
uppdrag. Vad de kompensatoriska insatserna ska riktas gentemot ar
foranderligt 6ver tid, och paverkas av omgivande samhillskontext.
Digitaliteten 1 samhéllet har 6kat under senaste decenniet, vilket
inneburit att barns mdjligheter att komma i1 kontakt med digitala
verktyg okat. Forskolans kompensatoriska uppdrag kopplat till
digitalitet och digitala verktyg har ddrmed ocksé fordndrats sedan
2018, da forskolans nuvarande ldroplan skrevs. Anvandandet av
digitala verktyg i forskolans verksamhet ska ske enbart nir
pedagogerna bedomer att dessa verktyg bidrar till ett pedagogiskt
mervérde. Som hjdlp infér denna beddmning har forvaltningen tagit
fram ett stidllningstagande for arbetet med digitalitet 1
stadsdelsomrddets forskolor. Detta dokument kommer revideras nir
dndringar 1 forskolans laroplan kopplade till digitalitet har
fastslagits.

Forvaltningens stéllningstagande &r att digitala verktyg ska
anvindas varsamt 1 forskolan, och bara néir de bedoms bidra till
pedagogiskt mervirde. Forvaltningen beddmer dock inte att
anvandandet av digitala verktyg dr nagot som har negativ inverkan
pa forskolornas arbete med samspel. Tvértom sa kan digitala
verktyg bidra béde till 6kat samspel och till 6kad rorelse om de
anviands med en pedagogisk medvetenhet.
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Forvaltningen foreslér att nimnden godkénner detta tjdnsteutldtande
och dverldmnar det till kommunstyrelsen som svar pa remissen.

Lee Orberson Liselott Hedman
stadsdelsdirektor avdelningschef
Higersten-Alvsjo Higersten-Alvsjd
stadsdelsforvaltning stadsdelsforvaltning
Bilagor
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