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81
Sammantradets 6ppnande och godkannande av
dagordningen

Ordférande d6ppnar motet och dagordningen godkandes.
Medlemmarnas organisationstillhérighet samt nérvaro:

Narvarande medlemmar:
Katrin Wicén, PRO
Ann-Marie Strdmberg, SPF
Peter Viberg, PRO

Ersattare:

Ing-Britt Falk, PRO
Hakan Jarmar, SPF
Pia Delehag, PRO
Eva Silfvander, SPF

Forhindrade:

Irene Svensson, SPF
Inga Lundvall, SKPF
Torbjorn Sundsgard, SPF

§2

Val av justerare

Katrin Wicén (PRO), Hakan Jarmar (SPF) valdes att justera
dagens protokoll. Justering av protokollet sker 9 juni via mejl.

§3

Tema Bestallarenheten

Malin Hedberg, omradeschef bestéllare informerar om de tre
fragorna radet har kring avslag pa vard- och omsorgsboenden som
lyfts i Aldreomsorgens rapport for 2024, halsoframjande samtal
samt anvandningen av Aldre direkt.

Under 2024 avslogs 13,7 % av ansékningarna om vard- och
omsorgsboende, vilket &r i linje med évriga forvaltningar i staden.
For servicehus var avslagsandelen 76,6 %. Forvaltningen ligger
hogt, men inte hogst, i staden.

Forvaltningen hanterar ett storre antal ansokningar, och analysen ar
att detta beror pa att tre av stadens totalt nio servicehus ar belagna
inom stadsdelen. Detta leder till ett 6kat antal ansdkningar, dar
manga soker servicehus pa grund av otillganglig bostad,
exempelvis att bo tre trappor upp utan hiss, snarare an pa grund av
ett omvardnadsbehov. Det ror sig i dessa fall mer om en
bostadsfraga an ett faktiskt behov av vard och omsorg.
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Vid avslag ges en beskrivning av hur beddmningen har gjorts och
hur omvardnadsbehovet kan tillgodoses pa annat sétt. Den sokande
far skriftlig information om hur beslutet kan 6verklagas.
Bistandshandlaggare ringer dven upp och erbjuder stod i
overklagandeprocessen vid behov.

Hélsoframjande samtal — Ett forsta utskick har gjorts till alla fodda
ar 1940. Av cirka 200 personer som erbjudits ett samtal har 50
tackat ja. Samtalen har uppskattats, bland annat 6ver att fa
information om vilka insatser som finns att anséka om nar behov
uppstar, samt for mojligheten att fa prata om sin boendesituation.
Erbjudandet riktar sig till personer éver 65 ar som inte sedan
tidigare har insatser fran dldreomsorgen. Syftet med samtalet &r att
starka och bevara individens hélsa samt att informera om
stadsdelsforvaltningens utbud och service. Insatsen &r en del av det
forebyggande arbetet och ligger i linje med den nya
socialtjanstlagen genom att utgtra en icke behovsprovad insats.
Bestallarenheten kommer successivt fortsatta att erbjuda fler
aldersgrupper halsosamtal.

Aldre Direkt anvinds av flera forvaltningar som en vag in till
aldreomsorgen. Det innebar att &ldre, anhoriga, utforare och dven
sjukvarden far ringa till Aldre Direkt, som sedan vidareférmedIar
samtalen till ratt forvaltning och bistandshandlaggare for hantering.
Aldre Direkt kan besvara fragor av mer generell karaktar, men
handlagger inga &renden sjalva. Utdver detta uppdrag kan alla som
har fragor om aldreomsorg véanda sig till Aldre Direkt och fa svar.
Om fragan kraver ett mer specifikt svar fran exempelvis en
bestallarenhet, formedlas den vidare, och kontakt ska ges inom tva
arbetsdagar fran berord enhet.

P& Bestallarenheten har det, med utgangspunkt i 6kad
tillganglighet, beslutats att inte anvanda Aldre Direkt fullt ut.
Bestallarenheten har i stéllet en egen mottagningstelefon samt ger
ut direktnummer till bistandshandlaggare, vilket innebér att dldre,
anhoriga, utforare och sjukvarden kan ta kontakt direkt med
bestéllarenheten. Denna lésning har fatt positiv aterkoppling fran
saval aldre som fran utforare och sjukvarden.
Mottagningstelefonnumret &r tillgangligt via flera kanaler:
webbplatsen, vaxeln, Aldre Direkt samt i broschyrer som finns
utplacerade pa olika platser.

I och med den nya socialtjanstlagen kommer de stadsdelar som
idag anvander Aldre Direkt fullt ut att behdva se Gver sina rutiner
for att mota de nya kraven i lagen.
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§4
Aktuell information fran forvaltningen

Eva Alama, avdelningschef for aldreomsorg informerade om:

e |vos tillsyn
Satsningar genomfdrs inom den palliativa varden, och vid PKC-
dagen deltog personal fran dldreomsorgen for att visa upp sitt
arbete kring vardplanering efter brytpunktssamtal, DoBra-projektet,
efterlevnadssamtal samt reflektioner efter dodsfall, bade inom
teamet och tillsammans med ldkarorganisationen. (PKC-Palliativt
kunskapscenter).

¢ Nya socialtjanstlagen
Riksdagen fattade den 20 maj beslut om den nya socialtjanstlagen,
utan att gora nagra storre férandringar jamfort med det tidigare
lagforslaget. Med anledning av detta har forvaltningens
delegationsordning uppdaterats for att anpassas till de nya
paragraferna i lagen.

e Halsodagen
Staden har tidigare ar genomfort en gemensam halsodag for
seniorer pa Stadion, men fran och med i ar ansvarar stadsdelarna
sjalva for att arrangera detta. Mer information kommer att ldmnas
nar programmet ar faststallt. Planeringen pagar for tva tillfallen
under vecka 36 med aktiviteter pa Axelsbergs aktivitetscenter.

e Vaccination Covid-19
Pensionarsradet stalle en fraga kring vaccination mot Covid-19 vid
forra sammantradet och information skickades ut efter foregaende
sammantrade dar radet informerades om féljande: Varens
vaccinationskampanj pagar mellan den 1 april och 15 maj.
Information om samtliga vaccinationsmottagningar som erbjuder
kostnadsfri vaccination till rekommenderade grupper finns
tillgénglig via telefonnummer 1177 eller via ldnken ~’Vaccination
mot covid-19 — 1177” som bifogats. Efter den 15 maj bokas tid for
vaccination via tjansten Alltid 6ppet, och vaccinationerna
genomfors da pa Liljeholmens vardcentral.

e Hagerstensasens medborgarhus
Forvaltningen har varit i kontakt med fastighetsférvaltaren for
Medborgarhuset utifran radets fraga vid férra sammantradet.
Fastighetsforvaltaren kanner inte till nagra tidigare storre
renoveringar, men meddelar att en status inventering genomférdes
2021 som visar att den tekniska livslangden for el, ventilation,
varmesystem, vatten, avloppsystem samt tak har uppnatt sin grans.
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Behov finns av en renovering, men det ar svart att saga nar
byggstart kan ske. Lokalerna behdver planlaggas utifran de olika
verksamheternas behov, och planlaggningen slutfors forst nar dessa
forutsattningar &r klara.

§5
Anmalan av protokoll

Stadsdelsné@mndens sammantrade 22 maj 2025

Pensionarsradet hade inga synpunkter och lade protokollet till
handlingarna.

KPR:s sammantrade 13 maj 2025

Pensionarsradet hade inga synpunkter och lade protokollet till
handlingarna.

Pensionarsradets sammantrade 14 maj 2025

Pensiondrsradet hade inga synpunkter och lade protokollet till
handlingarna.

§6
Arenden till Stadsdelsnamnden

Arende 13 Tertialrapport 1 for 2025

En av malséttningarna under avdelningen aldreomsorg renderade
en ’rod plupp”. Malsittningen med andelen éldre med en nattfasta
under 11 timmar skulle vara 90%. Resultat — 59,9% - alltsa en
mycket stor skillnad. Forklaringen om att ”métningen inte var
avslutad” forefaller kryptisk. Radet har fatt information om att
forvaltningen arbetar med fragan, men vill &nda uppmarksamma
namnden pa vikten av att fragan foljs upp.

Svar: Arbete pagar kontinuerligt med att sakerstélla att nattfastan
inte Gverstiger 11 timmar. Detta gors bland annat genom att erbjuda
mindre maltider, exempelvis i form av energirika "shots", for att
forkorta fastetiden. Dietist genomfor informations- och
utbildningsinsatser for personalen om vikten av forfrukost och
kvallsmal, samt hur dessa maltider kan utformas.

Detta ar en viktig fraga att arbeta med, vilket ocksa ar anledningen
till att en sarskild indikator har uppréttats. En lardom fran arets
rapportering &r att tydligare beakta vilken tidsperiod indikatorn
omfattar, da nattfastan mats tva ganger per ar. | detta fall
inkluderades inte hela resultatet fran den forsta méatperioden i
indikatorn, vilket paverkat helhetsbilden.
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Arende 21 Etablera en ny atervinningscentral i vastra
Séderort — motion fran (M)

Pensionarsradet tillstyrker att en ny atervinningscentral i véstra
Soderort (som ersattning for atervinningscentralen i Satra som ar
nedlagd) ar vélbehdvlig. Men detta &r inte tillrackligt.

Om sopsortering/atervinning skall fungera sa racker det inte med
atervinningscentraler — de som finns ar dartill ofta 6verbelastade.
En fungerande sopsortering forutsatter att det finns containrar for
sopsortering inom gangavstand — detta &r en forutsattning for att
aldre, manniskor med funktionsnedsattningar och icke bilburna
skall kunna medverka till en miljévanlig sophantering.

Radet framhaller ocksa behovet av att se Gver det nuvarande
sopsorteringssystemet, da det inte fungerar tillfredsstallande.
Systemet behdver malgruppsanpassas for att na fler anvandare och
sakerstalla att atervinningsstationerna ar lattillgangliga.

Det sena agerandet fran Stockholm stads sida férfaller narmast
yrvaket — att textilier inte skall slangas bland hushallssoporna har
varit kant under ett flertal ar, men nagon planering for hur detta
skall ske har inte funnits. Som en bérjan bor stadsdelsndmnden
verka for att de containrar som redan finns for papper, glas, plast
och metall kompletteras med containrar for textilier.

Arende 26 Motverka skuggsamhallet — motion fran (KD)
Radet har endast en fraga kring vad skuggsamhalle &r. Radet far
svar pa fragan.

Arende 28 Program for Alvsjodalen i stadsdelarna Alvsj6 och
Orby

Pensionarsradet instammer i de synpunkter som framforts i arendet
av Kommunens Pensionarsrad, KPR, och som bilaggs protokollet.

§7
Ovriga fragor

e Aldre mojligheter till utevistelse
Pensionarsradet 6nskar en rapportering efter sommaren om hur
arbetet med att erbjuda och genomféra dagliga utevistelser har
fungerat — bade for personer i vard- och omsorgsbhoende samt for
dem som bor i ordinart boende med hemtjanst.

Forvaltningen aterkommer efter sommaren med en rapportering.
e Vald i nararelation

Pensionarsradet énskar fa mer information om hur man kan fa hjalp
om man &r utsatt for vald i nara relation.
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Radssekreterare kommer att bjuda in Relationsvaldscenter till nagot
av radets kommande sammantraden i host.

e Annonsering i férvaltningens annons
Radet undrar om det ar mojligt att fa utrymme i forvaltningens
annons for att na ut till fler pensionérer.

Kontakt tas med forvaltningens kommunikatorer, da det tidigare

har annonserats allmant om alla pensionérsforeningar i
forvaltningens annons.

Nasta sammantrade ar 20 augusti kl. 10:30



