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Frihet att valja - aven pa dldre dagar

Svar pa skrivelse fran (L)

Forvaltningens forslag till beslut
Higersten-Alvsjd stadsdelsdelsnimnd godkiinner forvaltningens
tjansteutlatande som svar pa skrivelsen fran Liberalerna.

Sammanfattning

I en skrivelse frdn Robin Nilsson (L) stélls frdgor om mgjligheten
att fortdra alkohol inom dldreomsorgen. I férvaltningen finns inte
nagon Overgripande riktlinje avseende fortaring av alkohol 1 det
egna boendet eller i sirskilda boenden. Aldreomsorgen priglas av
sjdlvbestimmande och valfrihet. I dagsldget erbjuds inga
alkoholhaltiga drycker vid sociala aktiviteter som anordnade inom
verksamheten. Om den boende 6nskar inta egen medhavd
alkoholhaltig dryck till maten vid en gemensam sammankomst ar
det tillatet. Alkoholhaltiga drycker kops aldrig in for
verksamhetspengar. Ett arbete inom dldreomsorgsavdelningen ar
pabdorjat i syfte att skapa tydlighet och samstdmmighet i
verksamheterna, i hanteringen av alkoholhaltiga drycker.

Arendet

Pa stadsdelsndmndens sammantridde 24 april 2025 6verlimnades en
skrivelse till forvaltningen for beredning. Skrivelsen ar stélld av
Robin Nilsen (L) som 6nskar svar pé frdgor om mdjligheten att
fortéra alkohol inom édldreomsorgen.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for dldreomsorg.
Pensionérsradet tar del av drendet den 17 september 2025.
Arende informeras i samverkansgrupp 9 september 2025.

Forvaltningens synpunkter och forslag
Aldreomsorgen priglas av sjilvbestimmande och valfrihet i
enlighet med socialtjanstlagen. Om den boende onskar att inta
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alkoholhaltig dryck till maten vid en gemensam sammankomst &r
det tillatet, si lange det inte skadar andra eller stor verksamheten I
forvaltningen, dldreomsorgsavdelningen finns idag inte nagon
generell, 6vergripande riktlinje for hantering av alkohol i det egna
boendet eller 1 siarskilda boenden. Den omorganisation som skett
inom dldreomsorgs avdelningen, Higersten-Alvsjo har skapat bra
forutséttningar for att skapa samstdmmighet i verksamheten. Ett
arbete dr paborjat for att med stod av policy och rutiner skapa
tydlighet och samstdmmighet, i1 frdgan hantering av alkoholhaltiga
drycker.

Forvaltningens svar pa fragorna

Finns det nagra évergripande riktlinjer fran stadsdelsforvaltningen
eller ansvarig vardgivare kring bruk av medhavd alkohol i den egna
ldgenheten/boendedelen?

I stadsdelsforvaltningen samt inom dldreomsorgsavdelningen finns

inte ndgon Overgripande riktlinje for hantering av alkohol 1 det egna
boendet eller i gemensamma utrymmen. Aldreomsorgen priglas av

sjdlvbestimmande och valfrihet 1 enlighet med socialtjanstlagen

Hur ser det ut med mojligheten att konsumera alkohol i
gemensamma utrymmen, exempelvis vid firanden eller sociala
aktiviteter?

Far boende sjdlva bjuda in anhoriga eller vinner och konsumera
alkohol tillsammans?

I dagsldget erbjuds ingen alkoholhaltig dryck vid sociala aktiviteter
som anordnade inom verksamheten. Endast 14tt61 och annan
alkoholfri dryck. Aktiviteter genomfors vid vissa tillfdllen
gemensamt med restaurang beldgen i verksamheten, da kan den som
vill kdpa frén restaurangen. Om den boende Onskar inta egen
medhavd alkoholhaltig dryck till maten vid en gemensam
sammankomst, dr det tillitet. Personalen pa avdelningarna hjélper
till att kopa in alkoholhaltiga drycker for de boende som sé& onskar,
alternativt ber anhoriga att kopa om de har hand om den boendes
egna medel. Alkoholhaltiga drycker kops aldrig in for
verksamhetspengar. Om den boende 6nskar bjuda in anhdriga och
vanner och di konsumera alkohol, sker det 1 den boendes ldgenhet.

Finns det skillnader i tillimpning mellan olika boenden, exempelvis
mellan seniorboende och servicehus?

Aldreomsorgen har ansvar for Servicehus. Den boende bestimmer
sjdlv om den Onskar inta alkoholhaltig dryck till maten i sin
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lagenhet. Om den boende dnskar inta egen medhavd alkoholhaltig
dryck till maten vid en gemensam sammankomst, dr det tillatet.

Seniorboende ingér inte inom dldreomsorgsavdelningens
ansvarsomrade, vilket gor att kdnnedom inte finns 1 frigan.

Forvaltningen foreslér att stadsdelsndmnden godkénner
forvaltningens tjdnsteutldtande som svar pa skrivelsen.

Lee Orberson Eva Alamaa
stadsdelsdirektor avdelningschef
Higersten-Alvsjo Higersten-Alvsjd
stadsdelsforvaltning stadsdelsforvaltning
Bilaga

Skrivelse frdn (L) om Frihet att vélja - dven pa dldre dar
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