
 

 
 
 

 

Hägersten-Älvsjö stadsdelsnämnd 

 
 

Protokoll nr 9/2025 
 

2025-09-25 

§ 12 
Frihet att välja - även på äldre dagar  

Svar på skrivelse från (L) 
HÄ 2025/326 
 

Beslut  
Hägersten-Älvsjö stadsdelsdelsnämnd godkänner 
förvaltningens tjänsteutlåtande som svar på skrivelsen från 
Liberalerna. 
 

Sammanfattning av ärendet  
I en skrivelse från Robin Nilsson (L) ställs frågor om möjligheten 
att förtära alkohol inom äldreomsorgen. I förvaltningen finns inte 
någon övergripande riktlinje avseende förtäring av alkohol i det 
egna boendet eller i särskilda boenden. Ett arbete inom 
äldreomsorgen är påbörjat i syfte att skapa tydlighet och 
samstämmighet i verksamheterna, i hanteringen av alkoholhaltiga 
drycker. Förvaltningen redovisar svaren på frågorna i detta 
tjänsteutlåtande. 
  
 

Beslutsgång 
Ordföranden föreslog bifall till förvaltningens förslag och fann att 
nämnden ställde sig bakom det. 
  

Särskilt uttalande 
Johan Nilsson m.fl. (M) anmälde ett särskilt uttalande. 
 
"Moderaterna delar uppfattningen att valfrihet ska gälla även på 
äldre dagar vad man vill äta eller dricka till sina måltider. 
Moderaterna har nyligen i Kommunfullmäktige motionerat i ämnet 
och ställt frågor till den rödgröna majoriteten hur de ser på det 
faktum att vissa stadsdelar i Stockholm inte tillåter alkoholförtäring 
på sina träffpunkter. Det kan också konstateras att det tillämpas 
olika regelverk över staden. Medan det i någon stadsdel är fullt 
möjligt att till och med få en konjak till kaffet vid speciella 
tillfällen, finns det stadsdelar som inte alls vill låta den äldre välja 
sin måltidsdryck. Riktlinjerna över staden behöver harmoniseras 
och utgå ifrån den äldres vilja och valfrihet. Att behöva flytta till 
exempelvis ett vård- och omsorgsboende är en stor omställning, det 
är en relativt enkel sak att låta den äldre få behålla de vanor och 
traditioner som man är van vid och trivs med och varken politiker 
eller tjänstemän ska moralisera över den äldres livsval." 
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Särskilt uttalande 
Robin Nilsen (L) anmälde ett särskilt uttalande. 
 
"Liberalerna finner det märkligt att äldre på Södermalm har 
möjlighet att dricka öl och vin på träffpunkten, efter ett 
medborgarförslag och dialog med stadsdelen – medan samma 
möjligheter saknas i Hägersten-Älvsjö. 
 
För att alkohol ska tillåtas vid öppna träffpunkter krävs 
serveringstillstånd, eftersom lokalerna klassas som allmän plats där 
yrkesmässig försäljning av lättdrycker sker. Förbudet omfattar även 
medtagen alkohol. Sedan 2012 är det dock tillåtet med alkohol, utan 
tillstånd, på särskilda boenden med måltidsservice. 
 
Det innebär att det är fullt möjligt att tillåta alkohol på Hornstulls 
servicehus under de tider som lokalen Lusthuset inte används som 
öppen träffpunkt – en flexibilitet som Liberalerna vill se även i 
Hägersten-Älvsjö. Det ska inte vara postnummer som avgör om 
våra äldre kan skåla vid gemensamma träffar; samma rimliga regler 
bör gälla i hela staden." 
 
Handlingar i ärendet 

• HÄ 2025/326-2 (Godkänd - R 1) Tjänsteutlåtelse Frihet att 
välja - även på äldre dagar 

• HÄ 2025/326-1 Frihet att välja - även på äldre dagar - 
skrivelse från (L) 
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