Inkom 18 september 2025
Dnr HA 2025/629

Medborgarforslag om barnfattigdom och omaéjliga levnadsvillkor for
ensamstaende

Jag vill uppmarksamma en allvarlig situation som paverkar ensamstdende
foraldrar i Stockholm - en situation som direkt 6kar risken for barnfattigdom.

Jag arbetar i detaljhandeln med en timlén pa 170 kr, men enligt branschpraxis far
jag max 26 timmar per vecka. Det innebar:

e Brutto/manad: 170 x 26 x 4,33 ~ 19 100 kr

» Netto/manad efter skatt (30%): = 13 400 kr

Om jag skulle arbeta heltid (40 h/vecka) skulle det ge:
e Brutto/manad: 170 x 40 x 4,33 = 29 400 kr
e Netto/manad efter skatt (30%): = 20 600 kr

Samtidigt ser verkligheten for en ensamstaende med tva barn varannan vecka i
Stockholm ut ungefar sa har:
Kostnadspost

Uppskattat belopp/manad

Hyra + bostad

10 000-15 000 kr

Mat, hushall

5000-6 500 kr
Barnomsorg/fritids/transport

1500-3 000 kr

Klader, hygien, forsakringar, el, internet
4 000-6 000 kr

Oforutsedda kostnader, sparande
1500-2 000 kr

Totalt

27 000-35 000 kr

Kallor: Konsumentverket, “Vad kostar maten varje manad?” (2025)
(konsumentverket.se); Konsumentverket, “Vilka kostnader har ett hushall?”
(2025) (konsumentverket.se)

For att ens tacka dessa utgifter skulle jag behova:
 Brutto/manad: 38 500-50 000 kr
e Timlon vid heltid (40 h/vecka): 223-289 kr/tim



Dagens timlon och deltidsbegransning gor det alltsd omojligt att fa ihop
ekonomin, dven vid heltid. Detta paverkar barnen direkt: mindre mat, farre
aktiviteter, begransade sociala och utbildningsresurser, med dokumenterat
langsiktiga konsekvenser.

Jag uppmanar er att agera for att:

1. Inféra heltid som norm i 1dgloneyrken, sarskilt inom detaljhandeln.

2. Hoja minimiloner till nivier som motsvarar levnadskostnaderna i Stockholm.
3. Sakerstalla bostdder som inte tvingar ensamstdende fordldrar att lagga mer dn
hélften av inkomsten pa hyra.

Det har handlar om barns trygghet, familjers hédlsa och mojligheten att leva ett
vardigt liv.

Tack for er tid och ert engagemang.



