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Fler gungor och idrottsytor för våra yngsta barn 
 

Svar på skrivelse från (C) 
 
Förvaltningens förslag till beslut 
Hägersten-Älvsjö stadsdelsnämnd godkänner förvaltningens 
tjänsteutlåtande som svar på skrivelsen från Centerpartiet. 

Sammanfattning 
I en skrivelse från Henrik Falk (C) föreslås att förvaltningen 
utvecklar idrottsytor för barn mellan 3 och 7 år på lekplatser. Vidare 
vill skribenten få information om upprustning av gungställningar. 
Förvaltningen utformar universiella lekplatser för barn i alla åldrar. 
För närvarande genomför förvaltningen en inventering av områdets 
drygt 90 lekplatser. Därefter görs en prioriteringsordning inför 
framtida upprustningar. Det är tänkbart att någon lekplats vid en 
upprustning får sport som tema. För att snabbare kunna byta gungor 
som går sönder bygger förvaltningen upp ett mindre lager med 
gungor inom egen regi-verksamheten.  

Ärendets beredning 
Ärendet har beretts inom avdelningen för samhälle och service. De 
fackliga organisationerna informeras på förvaltningsgruppen den 
14 oktober 2025. 

Ärendet 
En skrivelse från Henrik Falk (C) har inkommit till nämnden där 
skribenten föreslår hur stadsdelsområdets parker och idrottsytor för 
de yngsta barnen kan utvecklas. Skribenten menar att det saknas 
idrottsytor för barn mellan 3 och 7 år. Därför föreslås att lekplatser 
utökas med ytor för spontanidrott anpassade för de minsta barnen. I 
samband med detta föreslår skribenten även att förvaltningen rustar 
upp gungställningar i stadsdelsområdet. Att investera i bra lek- och 
rörelsemiljöer är en investering i barns hälsa och utveckling i en 
stad som värnar om idrottsutövande i alla åldrar. 
 
Skrivelsen avslutas med fyra frågeställningar: 

1. Har förvaltningen någon plan för att underlätta 
idrottsutövandet för barn i åldrarna 3-7 år? Om nej, vad är 
motiveringen till detta? 
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2. Vad skulle kostnaden vara för att sätta upp en 
minibasketkorg, ett bordtennisbord i miniformat eller ett 
bollplank på några av stadens lekplatser? 

3. Varför kan det i vissa fall ta flera år att få fram reservdelar 
till slitna gungor och vore det inte bättre för medborgarna att 
ersätta dessa med nya?  

4. Har ni fått feedback från invånarna att de vill se fler gungor 
för de allra minsta barnen? 

Bakgrund 
Stadsdelsförvaltningen instämmer i att lek och rörelse är viktiga för 
barns utveckling. Tillgången till lekplatser, badplatser och 
plaskdammar samt ytor för spontanaktiviteter är nödvändiga för att 
barn ska få variation, utmaningar och möjligheter till utforskande 
under sin uppväxt. 
 
Stadsdelsförvaltningen ansvarar för drygt 90 lekplatser, 8 
plaskdammar, 27 öppna bollplaner, 7 skejtbanor och 2 
parkourparker. I stadsdelsområdet finns även 3 bemannade 
parklekar som tillhandahåller redskap för utlåning. Flera av 
bollplanerna är så kallade multisportplaner där det finns möjlighet 
att utöva olika typer av aktiviteter. 
 

 
Lekplatser i stadsdelsområdet:       Stora          Mellan          Små 
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Öppna bollplaner i stadsdelsområdet (planer som inte är bokningsbara utan öppna för alla) 

Större delen av förvaltningens skötselkostnader och investeringar i 
stadsmiljön avser upprustningar av ytor och anläggningar som 
uppmuntrar till fysisk aktivitet. Dessa platser är framför allt 
lekplatser, parker, utegym, badplatser och motionsspår. Målgruppen 
är alla stockholmare – oavsett ålder och fysisk förmåga. 

Förvaltningens synpunkter och förslag 

Svar på skrivelsens frågor: 
 
Underlätta idrottsutövandet för barn mellan 3 och 7 år 
Stadsdelsförvaltningen har ingen särskild plan för att underlätta 
idrottsutövandet för barn mellan 3 och 7 år. Anledningen är att 
förvaltningens uppdrag är att erbjuda barn i alla åldrar möjlighet till 
lek, rörelse och rekreation oavsett fysisk förmåga. Arbetet utgår 
från FN’s barnkonvention samt stadens styrdokument; Program för 
idrott, motion och friluftsliv, Stockholm stads strategi för 
spontanidrott och Stockholm stads program för barns rätt till 
kultur.  
I stadens styrdokument beskrivs särskilt viktiga målgrupper som bör 
prioriteras när staden utvecklar ytor och anläggningar: 

• Ungdomar 13-20 år, särskilt flickor samt ungdomar med låg 
socioekonomisk status. 

• Personer med funktionsnedsättning från 7 år och uppåt. 
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Förvaltningens fokus är därför att utforma universiella lekytor som 
vänder sig till alla barn i alla åldrar och med olika förutsättningar 
för rörelse.  
 
Kostnad för att anlägga minibasketkorg, bordtennisbord i 
miniformat och bollplank 
Kostnaden för att sätta upp nya redskap i en lekplats kostar cirka 90 
000 kronor inklusive markarbeten. För närvarande genomför 
förvaltningen en inventering av områdets drygt 90 lekplatser samt 
650 lekredskap i lekplatserna. Därefter görs en prioritering inför 
framtida upprustningar. Det är tänkbart att någon lekplats vid en 
upprustning får sport som tema. 
 
Nya gungställningar istället för att invänta reservdelar  
Förvaltningen har nyligen bytt rutin för inköp av gungor. Framöver 
kommer förvaltningen ha ett mindre internt lager med gungor. Detta 
förenklar för förvaltningens egen regi-verksamhet att byta ut trasiga 
gungor. Om det däremot är hela gungställningen som är trasig 
behöver material beställas och kostnaden behöver finnas i 
förvaltningens investeringsbudget. Planeringen för investeringar 
görs i samband med framtagandet av verksamhetsplanen, alltså på 
hösten. Sedan några år tillbaka är det också generellt väldigt långa 
leveranstider på material och redskap.  
 
Önskemål om gungor för små barn 
Förvaltningen mottar regelbundet önskemål om fler gungställningar 
i lekplatser. Önskemålen omfattar alla typer av gungor, såväl 
småbarnsgungor och kompisgungor som gungor för barn med 
funktionsnedsättning. Förvaltningen strävar därför att merparten av 
lekplatserna ska ha gungor för alla åldrar samt även gungor 
anpassade för barn med funktionsnedsättning.  
 
Lee Orberson  Linda Palo 
stadsdelsdirektör  avdelningschef 
Hägersten-Älvsjö 
stadsdelsförvaltning 
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