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Agenda

Samverkan

Variation pa Matrétterna

Lépande synpunkter/klagomal/enkater

Ekologi Januari- september 2025

Hallbarhetskrav av kott, fagel, agg, mjolk samt fisk &
skaldjur
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ALVS)O

Agenda

> Matsvinn

»  Uppfoljning, Livsmedelskontroller
It's

1SS tea »  Drift avrestaurang

to bring 19
customers a
emissi

> Samverkan av mat

> Statistik for perioden Q1-Q3
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SAMVERKAN

STOCKHOLM STAD




ALVS)O

Variation av matratter

Lunch 1
Lunch 2
Veg.
Dessert
Middag 1
Middag 2
Veg.

Lunch 1
Lunch 2

Veg.
Dessert
Middag 1
Middag 2
Veg.

Lunch 1
Lunch 2
Veg.
Dessert
Middag 1
Middag 2
Veg.

Mandag T4 April

Stekt falukory med persiljestuvade morotter & kokt potatis

Senapsstuvad pytt i panna, stekt Agg & rédbetor
Sojakory med persiljestuvade mordtter & kokt potatis
Yoghurtmousse med frukt

Fotatisbullar med bacon & lingonsylt

Fiskbullar i tomatsas, potatismos

FProvencalesoppa med Kikartor & drttopping

Tisdag 15 April

Stroganoff pa strimlat nétkétt, ris & saltgurka

Ugnsbakad fiskfilé med tomatsas, potatismos
Blomkalsgryta med curry & kokosmjdlk, ris
Lingonfromage

Ugnsomelett med persilje- & sparrisstuvning, stekt potatis
Svamptoast

Kramig potatisgratang med purjolik & linser
Onsdag 16 April

Kaldolmar med graddsas, kokt potatis & lingonsylt

Kycklinginnerfilé i dijonsenapssas, ris

Vegobullar med graddsas, kokt potatis & lingonsylt

Aprikoskram med mjolk

Wienerkory med potatissallad

Ugnspannkaka med stekt bacon & rarérda lingon

Gron arnsoppa med bontopping, mjukt brod

I samtliga maltider ingar varma grénsaker eller rakost

Lunch 1
Lunch 2
Veg.
Dessert
Middag 1
Middag 2
Veg.

Lunch 1
Lunch 2
Veg.
Dessert
Middag 1
Middag 2
Veg.

Torsdag 17 April
Artsoppa med flask
Biff a la Lindstrém med graddsas, kokt potatis & inlagd gurka
Vegetarisk artsoppa med morot
FPannkaka med sylt & gradde
Kalvsylta med rodbetsallad, kokt potatis
Gul couscous pytt med grona linser
Tomatsoppa med fetaost, brid & palaagg
Fredag 18 April LANGFREDAG
Stekt kycklingfilé med dragonsas, stekt kulpotatis
Rimmad lax med dillstuvad potatis
Wegetarisk biff med dillstuvad potatis
Konserverade paron med lingongradde
Kottfarspaj med blandsallad & dressing
Gronsakspaj med fetaost, blandsallad & dressing
Blomkalssoppa med brid & palagg
Lérdag 19 April PASKAFTON

Aptitretar Mannerstréms nubbesallad pa ragbrid

Lunch 1

Veg.
Dessert
Middag 1
Middag 2
Veg.

Pasktallrik: inlagd sill, senapssill, kokt &gg. skinka, mimosasallad, gravad lax
hovmastarsas, kittbullar, prinskory, kokt potatis

Vegetarisk Pasktallrik

Ananaspaj medwvaniljgradde

Pastrami med potatisgratang, skysas med stekt purjolék & kapris
Kattfarscrépes

Champinjoncrépes

Sdéndag 20 April PASKDAGEN

Aptitretar Laxcheesecake

Lunch 1
Lunch 2
Veg.
Dessert
Middag 1
Middag 2
Veg.

Lammstek med vitldk & timjan, ugnsrostad potatis, tzatziki
Kokt torsk med grovkornig senapssas & kokt potatis
Quuornfilé med vitlak & timjan, ugnsrostad potatis, tzatziki
Karsbarskaka med gradde

Silltallrik (2 sorters sill, agghalva, graddfil) kokt potatis
Kokt skivad skinka med mimosasallad, kokt potatis
Gronsaks biff med mimosasallad, kokt potatis

sSmaklig mdaltid! Onskar vi fran Alvsjékéket



ALVS)O

Avvikelser/Klagomal

Mejlas till Jessica, Laggs pa Varmevagnar

30/9- Fran Mary
Hej Jessica,
Jag har fatt en hel del bilder fran medarbetarna som tycker att vagnarna ar valdigt smutsiga och ar i

behov av en mera omfattande rengdring.
Tacksam for atgard.
Atgdrad-

Vi har en rengéringsplan i var HACCP Pdarm. Atgédrdades omedelbart efter inkommit mejl. Vi ser
over rutiner angdende detta. Och nu gors vagnarna rena vid varje tillfdlle da de kommer ner.
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ALVS)O
Uppfoljningsenkater
NETIGATE 25 MAJ 2025

NETIGATE

) Feedback

Valkommen Jessica Homman
FACILITY SERVICES Systemanvandare

Nasta sidor for rapport..



Vart bor du?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
] —

Alvsjt') vard- och Alvsjt') servicehus (n = 2) P& annat stalle (n=1) Jag ar personal (n =0)
omsorgsboende (n = 26)

0%

m Alvsjé vard- och omsorgsboende (n = 26) m Alvsjo servicehus (n = 2) W P34 annat stalle(n=1) M Jag ar personal (n = 0)
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Ar matsedeln

wvarierad?

Ar maten lagom
kryddad?

Ser maten

tilltalande wut?

Tyecker du
maten ar god?

Vad tycker du
om salladen?

Blir du maé&att nar

du ater?

Hur upplever du
maltiden som
helhet?

Vad tycker du
om desserten?

Hur &r
bemiétande fran
IS5
serveringsperso

nal?

Ar maten
tillrackligt

varm?

11 (28%)

7 (249%5)

10 (345%)

12 (41%)

7 (2498)

18 (62%)

12 (41%)

10 (34%)

7 (24%)

0 (31%)

15 (52%)

10 (34%)

14 (48%)

14 (48%)

9 (3196)

9 (3196)

14 (48%)

7 (2496)

10 (34%)

15 (52%)

2 (7o)

10 (34%)

5 (1754)

3 (10%)

10 (34%)

2 (7o)

3 (1094)

2 (285%6)

4 (14%)

4 (14%)

1 (3%6)

2 (7949)

0 (0%4)

O (0%49)

1 (294)

O (0%6)

0 (09%4)

4 (14%)

4 (14%)

1(3%)

0 (0%4)

0 (0%a)

0 (0%}

O (0%a)

2 (7%0)

0 (0%4)

0 (0%}

4 (14%)

0 (09%)



Nej

Potatismos med lax
Sander stack

Fisk( lax)

Kottbullar

Husmanskost

Kottbullar

Kottbullar, potatis

Kottbullar och potatispuré rivnamoreter
Lammfarsbiff med satsik

Kaldolmar

Lax och ris

Kottbullar

Chili con carne

Flaskschnitel

Kott och potatisgratang
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Vilken ar din favoritratt?

. lammféarsbiff potatisgraten
stack hummer  fisk husmanskost

klédumglf potatiSmos came kommer

pannkakor ~ : » potatis
sill hej ko u a Ja potatispuré
sander kort pullar ue chilikédldomar
kottgryta conIaX kOtt ihag ris 6lands

jospablanka flaskschnit riynamereter
satsik kroppkaka



Pannkaka
Pankaka
Glass

Glass

Glass

Choklad pudding
Angla.at

Nej

Glass

Frukter i sallad
Glas
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Vilken ar din favoritdessert?

pudding soppor
angla chokladpudding olika
tiramisu choklad ) frukt frukter j

varierad inget las pankaka
gradde g IaSSg sallad
forskabar Pann kaka

nyponsoppa nejKram tex
varianter

Tiramisu

Inget

Frukt

Ja

Forskabar med gradde
J

Soppor tex [nyponsoppal
Glass

Varierad glass

glass i olika varianter
Chokladpudding

Frukt kram

Pannkaka

Pannkaka



Pannkaka
Pankaka

Glass

Glass

Glass

Choklad pudding
Angla.at

Nej

Glass

Frukter i sallad
Glas
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Vilken ar din favoritdessert?

Tiramisu
Inget
Frukt
pudding soppor Ja
dngla chokladpudding olika Forskabar med gradde

tiramisu choklad ). frukt frukter J
varierad inget ankaka
grégde g a S Sglas psallad Soppor tex [nyponsoppa]

forskabar pannka ka Glass
nyponsoppa Ne€J kram tex Varierad glass
varianter

glass i olika varianter
Chokladpudding
Frukt kram
Pannkaka

Pannkaka



Vilken ar din favoritdessert?

Pannkaka Tiramisu
Pankaka Inget
Glass Frukt
Glass Ja
Glass pudding soppor Forskabar med gradde
Choklad pudding angla chokladpudding olika J
Angla.at V;:irgrrgzjsﬂ:;;klad JI fgjkstfrékéfz;gapankaka Soppor tex [nyponsoppal
Nej gradde g sallad  Glass
Glass forskabar Pann kaka Varierad glass
Frukter i sallad nyponsoppa nej: kram tex glass i olika varianter
varianter
Glas Chokladpudding
Frukt kram
Pannkaka

Pannkaka
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Maten ar riklig och gott
Jag tycke det ar bra

Ja

Nej

J

Ingenting just nu

Nada

Nej

nej

Nej

Mer farsk sallad

Maten ar god
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Ovriga kommentarer och synpunkter?

varmhallningen
ingenting .
naring

nu j maten Jja

kvar bra JQO nada

tt riklig
tycke just farsk 90
mycket kva sallad

tycker



EKOLOGI MARS- SEPTEMBER

Inkop ekologiska livsmedel Mars- Sept 2025

Alvsjo, Stockholm Stad Mars- september 2025

Inkdp ekologisk 506 808 69,5
Inkdp dvrig ravara 222709 30,5

Total Ravara 729 517 100,0
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Alvsjo servicehus: Kott, fagel samt dgg

Martin Servera

Total volym

Volym uppfyller krav
Volym uppfyller ej krav
Andel uppfyller krav

14627 kg

14221 kg
406 kg
97%
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Klimatavtryck matratter

ett hogre avtryck.

Klimatavtrycken fran 2 matratter som serverats de
senaste veckorna visar hur 2 fisk/skaldjursratter kan skilja sig at.

Fisk ger generellt ett lagre avtryck men skaldjur som tex rakor & kraftor ger

Nedan visar avtrycket per kg inkdpt livsmedel.

/sS

UGNSOMELETT MED RAKSTUVNING, KOKT POTATIS MAS

innehallande Ugnsomelett MAS, Rikstuvning MAS, Kokt potatis MAS, Varma
gronsaker MAS, Rakost MAS

Ursprung: MAS 2023
Visa fér 1 portion Ravikt/port 0.52 kg
Portionstyp Normal Total ravikt 0.52 kg
Klimatpaverkan 1,09 kg CO:e/portion

D

Visa for
Portionstyp
Klimatpaverkan

"STROMMINGSMACKA PA RAGBROD, INLAGD STROMMING, AGG,
DILLKRAM MAS

innehallande Agghalva MAS , Inlagd strémming MAS, Dillkrim MAS, Ragbrbd
MAS, Rakost MAS , Varma grénsaker MAS

Ursprung: MAS 2023
1 portion Ravikt/port 384.11¢g
Normal Total ravikt 384.11¢g

0,32 kg CO:e/portion
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MATSVINN

Vi har inget matsvinn gallande Alvsjdgarden da de slanger all mat sjélva

I Restaurangen ca 2,5 Kq tallrikssvinn/ veckan. Valdigt lite svinn av brukarna

Too Good To Go- Resultat Alvsjoé Servicehus

Raddade maltider

676

H&jdpunkter

125

MaAltider rdddade
Mal: 120

& Paratt spar
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Ton CO2e som
undvikits

1,82

4.6 %

Helhetsbetyg

Mal: 4.5

& Parattspar

Favoriter @

137

0%

Avbestallningar

MAI: under 2 %

& Paratt spar

Intryck @

277003

Senaste 20 dagarna

0.7% >

Aterbetalningar

Mal: under 1 %

& Parittspar




LIVSMEDELSKONTROLLER

19 |

© ISS

- Mili&Fe Heni Arende: 2024-22102
@ Stogkholms Hjsforvaltningen Datum: 2024-11-12
sta Org.nr: 556410-3280

Handlaggare Iss Facility Services AB

Sofie Dahllaf
08-50828158

sofie.dahllof@stockholm._se Box 47635
11794 Stockholm

Kontrollrapport for livsmedelskontroll

Miljoférvaltningen kontrollerade er verksamhet pa jil'-.rsjﬁ Servicehus, Spikskogatan 1. den 5 november 2024,
Kontrollen utférdes av Sofie Dahllaf, livsmedelsinspektdr pa miljofodrvaltningen. Fran foretaget deltog Thomas
Aberg. Det var en ordinarie kontroll, som gjordes i form av ett canmalt kontrollbesok.

Resultat av kontrollen: utan avvikelser
Wid kontrollen konstaterade miljofarvaltningen inga avvikelser. Resultatet galler bara det som kontrollerades
vid det har tillfallet. Miljoférvaltningen har inte gjort beddmning av hela verksamheten.

@)
N/

Kontrollerat utan avvikelse

= Sparbarhet till leverantdr; stickprov pa att ni kunde visa foéljesedlar for torskfilé och
flaskbog

= Rengéring av lokal och utrustning

= Saker Tarvaring och hantering av livemedel

= Rutin for hantering och tillagning av allergikost

= Rutin fér kontroll av temperaturer vid varumottagning

= Rutin féor kontroll av temperaturer i kylar och frysar samt faktiska temperaturer | dessa vid
kontrollbestket

= Rutin for kontroll av temperaturer vid utleverans av varm lunch

= Rutin for kontroll av temperaturer vid tillagning av livemedel

= Rutin vid nedkylning av livsmedsl




Bestallning- Mashie

Leveransen- Vi har inte tillgang till hissen, nar vi ska
aka ner efter lamnandet av vagnar.

Drift av Restaurang

Oppettider- 10,30-13,30 LEVERANS & SAMVERKAN AV
MAT

Provsmakning- Aterkoppling




Alvsjo servicehus Statistik kost Q1-Q3

STATISTIK ALVSIOGARDEN Januari - September 2025
Januari Februari Mars April
Antal & andel konsistensanpassad kost 209 155 222 194
Antal & andel specialkost 5
Antal Seniorkost vid nedsatt aptit 2421 2275 2326 2252
Totalt antal bestillda portioner 2630 2430 2548 2451
STATISTIK ﬁWS.IEﬁﬁRDEN April - September 2025
Maj Juni Juli Augusti September
Antal & andel konsistensanpassad kost 179 216 166 214 200
Antal & andel specialkost 65 107 113 55 50
Antal Seniorkost vid nedsatt aptit 2363 2224 2436 2411 2348
Totalt antal bestdllda portioner 2607 2547 2715 2680 2598
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raiibarhet kore. IR N

o Sverige 15637 Kg Kott, fagel, agg,
Fagel- Agg- mjolk &
MJOI k_ FiSk' mjolkprodukter
Skaldjur-

Q1 — Q3 2025 Sverige 2506 Kg Fisk & skaldjur
Sverige 18143 Kg Q1- Q3 2025






Tack for
uppmarksamheten!
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