
 

 

 

 

 

Plats för vinterlek  
När det är snö och is finns det många ställen där man 
kan åka pulka och skridskor i stadsdelsområdet 
 
Pulkabackar 
Iordningställda pulkabackar för trygg pulkaåkning finns 
på flera platser i området: 
Parkleken Vippan, vid Ellen Keys gata 39 
Parkleken Lugnet vid Isjaktsgränd 35 
Himlabacken vid Träsnidarvägen 12-14 
Johannisdalsparken vid Slättgårdsvägen 23 
Solbrännan vid korsningen Folkparksvägen-
Götalandsvägen  
Parkleken Kristallen vid Sulvägen 20 A. 
 
Skridskoåkning 
När temperaturen håller sig under fem minus i minst en 
veckas tid, spolar stadsdelsförvaltningen isbanor för 
skridskoåkning på ett antal platser som du kan hitta på  
stadens webbplats: 
http://motionera.stockholm/skridskoakning 
Där hittar du också tider för allmänhetens skridskoåkning 
i stadens ishallar.  
Om vädret tillåter plogar staden också skridskobanor på 
sjöarna Trekanten och Långsjön.  
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Vårens discon för unga med 
funktionsnedsättning 
Nu är säsongen igång för vårens discon på 
Hägerstensåsens medborgarhus för unga med 
funktionsnedsättning. DJ:s, dans och önskelåtar för 
målgruppen 12–25 år. 

• Tillfällen 2026: Alla vårens tillfällen: (25 januari), 8 
mars, 5 april, 3 maj 

• klockan 18.00–21.15.  
• Inträde 10 kr i kontanter.  
• Plats: Hägerstensåsens Medborgarhus, 

Riksdalervägen 2.  
Discot organiseras av Hägersten-Älvsjö 
stadsdelsförvaltning, Fritidsgården Morris i Farsta 
stadsdelsförvaltning och Hägerstensåsens 
medborgarhus. Mer information finns i  facebookgruppen 
Disco för unga med funktionsvariationer 

Dags att söka arrangörsstöd  
Den 31/1 är det deadline för första tillfället under 2026 då 
föreningar och organisationer kan söka arrangörsstöd 
från Hägersten-Älvsjö stadsdelsnämnd. Ansökan är 
öppen två gånger per år – nästa tillfälle har sista 
ansökningsdag 31 augusti 2026. På webben finns regler, 
anvisningar och blanketter för ansökan och redovisning: 
föreningsservice.stockholm/hagersten-alvsjo 
 

 
Seniorhälsans vårprogram är igång  
Seniorhälsan har startat igång sina aktiviteter för 
seniorer 65+ för våren. Varmt välkommen att delta eller 
hämta ett vårprogram på någon av mötesplatserna. Vill 
du ha programmet hem i brevlådan? Skicka e-post till: 
tove.bengtsson.bok@stockholm.se 
Mer information finns på webben: 
senior.stockholm/hagersten-alvsjo-traffpunkter   
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Gruppbostad och nattpatrull i egen regi  
• Från och med den 1 februari 2026 tar Hägersten-

Älvsjö stadsdelsförvaltning över driften av Broder 
Pehrs gruppbostad, ett boende för personer med 
medfödd dövblindhet.  

• Från och med den 2 februari övergår hemtjänstens 
nattinsatser till egen regi, vilket innebär att det är 
Hägersten-Älvsjö hemtjänsts egna nattpatrull som 
kommer att utföra insatser och besvara 
trygghetslarm. 

•  Stadsdelsförvaltningen arbetar för att 
övergångarna ska ske så smidigt som möjligt och 
inte innebära några större förändringar i 
vardagen för målgruppen. I samband med 
verksamhetsövergången har befintliga 
medarbetare erbjudits fortsatt anställning.  

 
 
Samråd och informationstillfällen om ny 
detaljplan för Fruängen centrum  
 
Nu finns ett förslag på ny detaljplan för Fruängen 
centrum. Läs mer om förslaget på: 
växer.stockholm/fruängens-centrum 
 

• Samråd pågår 27 januari–9 mars 2026. Under den 
perioden kan du se förslaget och tycka till. 
Förslaget visas 27 januari–9 mars 2026 i Tekniska 
nämndhuset, Fleminggatan 4.  

• Förslaget visas också på Fruängens bibliotek, 
Fruängsgången 6. 

• Samrådsmöte hålls 11 februari klockan 17–19 i 
Kunskapsskolan, Ellen Keys gata 2. Då finns 
stadsplanerare på plats för att berätta om 
förslaget, svara på frågor och ta emot synpunkter.  

• Den 3 februari klockan 14–16 och den 9 februari 
klockan 16–18, finns representanter för staden på 
plats i Fruängen centrum och svarar på frågor om 
förslaget.  

 


