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81
Sammantradets 6ppnande och godkannande av
dagordningen

Ordférande d6ppnar motet och dagordningen godkandes.
Medlemmarnas organisationstillhérighet samt nérvaro:

Narvarande medlemmar:

Irene Svensson, SPF Seniorerna

Katrin Wicén, PRO

Ann-Marie Strdmberg, SPF Seniorerna
Inga Lundvall, SKPF

Ersattare:

Hakan Jarmar, SPF Seniorerna
Ing-Britt Falk, PRO

Eva Silfvander, SPF Seniorerna
Pia Delehag, PRO

Gull-Britt Larsson, SPF Seniorerna

Forhindrade:
Peter Viberg, PRO

§2

Val av justerare

Irene Svensson (SPF Seniorerna), Katrin Wicén (PRO) valdes att
justera dagens protokoll. Justering av protokollet sker 15 april via
mejl.

§3

Tema Halso- och sjukvard

Christian Molnar, Aldrevardschef Familjeldkarna SABO samt
Charlotta Sahlman, MAS informerar.

L akarorganisationen verkar pa uppdrag av Region Stockholm och
har sedan den 1 mars en uppdaterad uppdragsbeskrivning som
tydliggor uppdraget inom sérskilt boende for dldre (SABO).
Uppdraget motsvarar i grunden priméarvardsniva, med den viktiga
skillnaden att lakarorganisationen ska vara tillganglig dygnet runt
alla dagar om aret. Verksamheten arbetar i nara samverkan med
boendets halso- och sjukvardsorganisation (HSL), och lakare ar
fysiskt narvarande pa respektive vard- och omsorgsboende minst en
gang per vecka. Omfattningen av narvaro anpassas efter boendets
storlek och behov, vilket innebér att storre boenden med fler
patienter kan ha lakarbesok flera ganger i veckan. Lakare gor dven
hembesok nar behov foreligger och ingar tillsammans med
sjukskoterskor och omvardnadspersonal i ett teambaserat arbetssatt.
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Familjeldkarna har varit forvaltningens lakarorganisation sedan
2019 och har ett 50-tal lakare anstallda med olika
specialistkompetenser, sdsom geriatrik och allmanmedicin, samt
andra relevanta specialistomraden exempelvis inom hjarta, lunga
och palliativ vard. Varje lakare ansvarar i genomsnitt for cirka
200-250 patienter. For att sakerstalla en hallbar arbetsmiljo gors
anpassningar i uppdragets genomfdrande, bland annat genom
samarbete mellan 6verlakare och underlékare. Viktigt att ha hdg
kontinuitet och det har forvaltningen dar manga lakare har arbetat
lange.

Mellan forvaltningen och lakarorganisationen finns en
samverkansoverenskommelse som reglerar ansvarsfordelningen i
olika delar av vardprocessen, exempelvis nar det galler
lakemedelsgenomgangar och andra medicinska insatser.

| det pagaende utvecklingsarbetet laggs stor vikt vid den palliativa
varden. Den uppdaterade uppdragsbeskrivningen tydliggor sarskilt
vikten av att uppratta en individuell vardplan redan vid inflyttning
till SABO. Dé de som idag flyttar in pa sarskilt boende ofta har
storre vardbehov an tidigare, och vistelsetiden pa boende generellt
har forkortats, ar det centralt att tidigt i processen planera vard och
omsorg tillsammans med den enskilde samt vid behov aven med
narstaende. Detta for att mojliggora att den enskilde far leva sitt liv
utifran egna énskemal och behov. Det framhalls att det finns stdd i
forskning for att manga personer dnskar mojlighet att i ett tidigt
skede samtala om livets slut och déden for att kunna uttrycka sina
onskemal.

Fysiska patientméten lyfts som sarskilt viktiga for medicinska
beddmningar, dven om digitala méten kan anvéndas som
komplement. Inga medicinska beslut eller bedémningar fattas utan
den enskildes medverkan, och i vissa fall aven med nérstaende.

Radet lyfte fragan om majligheten att behalla sin tidigare listade
lakare aven efter inflyttning pa sérskilt boende. Svaret ar att detta i
vissa fall & mojligt men ovanligt, eftersom vardbehovet pad SABO
kraver en ndrmare och mer kontinuerlig l&karinsats &n vad en
ordinarie vardcentral i regel kan erbjuda.

Radet stallde dven fraga om tillgang till syrgas och andningsstod pa
sarskilda boenden, mot bakgrund av erfarenheter fran pandemin.
Det bekréftades att det idag finns mgjlighet att erbjuda
syrgasbehandling vid behov.
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Vidare diskuterades fragor om kvalitet i delegering. Det framholls
att det &r avgorande att omvardnadspersonal som arbetar narmast
de boende har god kunskap om symtom och observationer, sa att
dessa kan rapporteras vidare till sjukskoterskor och lékare.
Samtidigt betonades att &ven om l&kare och sjukskdterskor har
medicinsk kompetens kring lakemedel, krévs fortlépande
kompetensutveckling for all personalgrupper inom varden,
inklusive omvardnadspersonal, for att sékerstalla en god och saker
vard.

84
Aktuell information fran forvaltningen
Eva Alama, avdelningschef informerar

e Nya socialtjanstlagen

Inget nytt sedan senaste sammantrade
e |vostillsyn

Inget nytt sedan senaste sammantrade

§5
Anmalan av protokoll

Stadsdelsnamndens sammantrade 26 mars 2026

Pensionarsradet hade inga synpunkter och lade protokollet till
handlingarna.

KPR:s sammantrade 17 mars 2026

Pensionarsradet hade inga synpunkter och lade protokollet till
handlingarna.

Pensionarsradets sammantrade 18 mars 2026

Pensionarsradet hade inga synpunkter och lade protokollet till
handlingarna.

§6
Arenden till Stadsdelsnamnd

Arende 2 Upphandling av fonsterputs och stadtjanster i
ordinart boende

Pensionarsradet efterfragade ett fortydligande kring vad
upphandlingen av fonsterputs och stédtjanster innebér i praktiken.
Radet uttryckte en farhaga om att upphandlingen skulle kunna
innebé&ra en uppdelning mellan serviceinsatser och
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omvardnadsinsatser inom hemtjanstens uppdrag. Detta skulle i sin
tur kunna leda till att brukare far méta fler olika personalgrupper?
Forvaltningen fortydligade att insatsen stddning inkluderar
fonsterputs en gang per ar. For de brukare som enbart har stadning,
inklusive fonsterputs, som beviljad insats kommer fonsterputsen att
utforas av en upphandlad underleverantor och inte av
omvardnadspersonal. For brukare med flera beviljade insatser
kommer stadinsatsen aven fortsattningsvis att utforas av ordinarie
omsorgspersonal. Forvaltningen framhall att upphandlingen i forsta
hand avser utférandet av fonsterputs och har som syfte att forbattra
arbetsmiljon for omsorgspersonalen, bland annat genom att minska
arbetsmoment som kan innebadra fysiska risker.

Arende 13 Underlag for budget 2027 med inriktning 2028-
2029

Pensionarsradet framforde att underlaget upplevs som alltfor
kortfattat och efterfragade mer detaljerade beskrivningar.

Forvaltningen svarade att de 6vergripande prioriteringarna inom
aldreomsorgen omfattar satsningar pa digitalisering, sprak och
kompetensforsérjning, boendeplanering samt férebyggande och
halsoframjande insatser.

Arende 18 Sexualbrott och annan brottslighet inom
hemtjansten

Pensionarsradet uttryckte oro ver den beskrivna problematiken
och framholl att situationen ar allvarlig.

Arende 19 Konsekvenserna av kompetensutvisningar
Pensionarsradet lyfte att kompetensutvisningar far negativa
konsekvenser for vard och omsorg, da verksamheterna ar beroende
av den kompetens dessa medarbetare bidrar med. Radet framhall
att konsekvenserna kan vara sarskilt patagliga i mindre kommuner
och pa landsbygden, men att det dven finns risker i stérre stader.
Vidare framholl radet att det inte ar rimligt att ha hotet om
utvisning hangande 6ver sig pa grund av att inkomsten inte nar upp
till gallande krav.

Arende 25 Overgang till digital personalakt

Pensionarsradet efterfragade ett fortydligande av vad som avses
med digital personalakt, och stallde fragor kring om det innebar att
samtliga personalhandlingar kommer att hanteras digitalt framover.

Forvaltningen svarade att ett fortydligande i fragan kommer att
lamnas vid ett kommande sammantréde.
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Arende 26 Trafikférandringar i SL 2026/2027

Pensionarsradet framforde synpunkter pa de foreslagna
trafikforandringarna och motsatte sig den samlade paketldsningen,
da den bedoms innebara forsamringar i kollektivtrafiken for
omradet. Radet lyfte sérskilt att forandringar av stomlinje 144 inte
anses vara acceptabla, samt att ambitionen att knyta samman
knutpunkter och centrum riskerar att ske pa bekostnad av
tillgangligheten i villaomraden. Radet framhéll att de féreslagna
forandringarna inte beddms leda till ett 6kat kollektivt resande, utan
snarare riskerar att fler istéallet valjer att ta bilen.

Vidare lyfte radet behovet av att nartrafiken, sarskilt linje 907,
planeras i ett ssmmanhang med 6vriga forandringar samt att denna
ocksa tydligt synliggors i planeringen.

Arende 27 Nytt vard- och omsorgsboende i Liseberg, kv
Julpsalmen 4

Pensionarsradet stallde sig positivt till planerna pa att uppfora ett
nytt vard- och omsorgsboende. Radet framholl samtidigt vikten av
att det i planeringen dven inkluderas ett skyddsrum.

§7
Ovriga fragor

Maten pa Alvsjo restaurangen — Alvsjogarden/Alvsjo servicehus

Ordforande i raden har fatt skriftligt klagomal fran ett antal
boenden i servicehuset i Alvsjo som

regelbundet nyttjar restaurangen. Dessutom har hon kontrollerat
klagomalen med ytterligare en boende i servicehuset som framfor
liknande asikter.

Det har framforts synpunkter om att kvaliteten pa maten

i restaurangen upplevs ha forsamrats markbart sedan foregaende ar.
Det har aven framforts att maten under paskhelgen upplevdes som
sérskilt bristfallig.

Forvaltningen tar med sig klagomalet till kommande
leverantorsmote.

Nasta sammantrade ar 20 maj kl. 10:00
Tema Avgiftssystemet Aldreomsorg



