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Protokoll 8/2019

fort vid pensionarsradets sammantrade onsdagen
den 18 september 2019

kl.14.00-15.30, LM-rummet forvaltningen

Narvarande:

Ledamoter:

Gunnar Carlsson, vice ordférande
Birgitta Airas

Marianne Sundberg

Ersattare:
Lars-Erik Karlsson
Hans-Ake Lundgren

Forvaltningen:

Marja Kammouna, avdelningschef dldreomsorgen
Agneta Blomkvist, MAS

Charlotta Sahiman, MAS

Anneli Rydstrém, sekreterare

Forhinder:

Agneta Skoldstedt, ordférande
Lola Carlsson, ledamot

Peter Norrbohm, ersattare

Justerare
Gunnar Carlsson och Birgitta Airas.

Datum for justering
Fredagen den 20 september.
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§ 1. Sammantridets 6ppnande och godkinnande av
dagordningen
Vice ordforande var motesordforande da ordforande hade forhinder.

Gunnar Carlsson 0ppnade motet och dagordningen godkéndes.

§ 2. Val av justerare
Gunnar Carlsson och Birgitta Airas valdes att justera protokollet.

§ 3. Besok av medicinskt ansvarig sjukskoterska, MAS
Agneta Blomkvist och Charlotta Sahlman hélsades vilkomna.

Agneta gar i pension och hennes eftertrddare Charlotta Sahlman
presenterades. Charlotta har lang erfarenhet av vard, omsorg och
palliativ vard inom dldreomsorgen. Hon kommer ndrmast fran
Alvsjo stadsdelsforvaltning, dir hon varit chef for den legitimerade
hilso- och sjukvardspersonalen (sjukskdterskor, arbetsterapeuter
och fysioterapeuter/sjukgymnaster) pa Solberga vard- och
omsorgsboende samt verksamhetsutvecklare.

Agneta informerade om och svarade pa pensionérsradets fragor om
hilso- och sjukvérden i dldreomsorgens verksamheter.

Uppdrag och organisation

Pensiondrsrddet fragade om reglering av MAS-uppdraget och var i
forvaltningens organisation som MAS finns samt om samverkan
med andra forvaltningar.

Medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS) dr en lagreglerad tjénst
med ett tydligt uppdrag. Uppdraget har fokus pé patientsékerheten
och omfattar hélso- och sjukvérden i dagverksamhet och i sérskilt
boende. I sdrskilt boende ingar servicehus och vard- och
omsorgsboende inom dldreomsorgen. Inom social omsorg ingar
sdrskilt boende socialpsykiatri samt LSS-boenden.

I nuvarande organisation tillhor MAS administrativa avdelningen
med avdelningschefen som nérmste chef.

I den nya organisationen fr.o.m. januari 2020 kommer MAS att vara
placerad direkt under stadsdelsdirektoren i stadsdelsdirektorens
stab.

Forvaltningen har tva anstéllda medicinskt ansvariga sjukskoterskor
i samverkan med stadsdelsforvaltningarna Skirholmen och Alvsjd
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(Vistra Soderort). Det dr Agneta/Charlotta och Kristina Strom.
Forvaltningarna har ett ndra samarbete och tar bland annat fram
gemensamma rutiner och olika stdddokument.

Via éldreforvaltning sker ocksa samverkan med dvriga
stadsdelsforvaltningar.

Hiilso- och sjukvirdsinsatser inom fdldreomsorgen

P& vard- och omsorgsboende och servicehus har verksamheten
ansvar for hilso- och sjukvardsinsatser upp till och med
sjukskoterska, arbetsterapeut och fysioterapeut/

sjukgymnast. Region Stockholm (landstinget) ansvarar for
lakarinsatserna. Pa Axelsbergs vard- och omsorgsboende,
Axgéardens vard- och omsorgsboende, Frudngsgardens vard- och
omsorgsboende och Fruidngsgardens servicehus utfors
lakarinsatserna av ldkarforetaget Familjeldkarna Saltsjobaden samt
pa Trekantens servicehus fr.o.m. 1 oktober 2019.

Mal och forebyggande riskbedomningar

Pensiondrsrddet fragade om MAS:s bedomning av hdlso- och
sjukvardsinsatsernas kvalitet i dldreomsorgen och uppfyllelse av
mdlen.

Agneta foljer regelbundet upp kvalitetsindikatorer vid vard- och
omsorgsboende och servicehus bland annat indikatorer géllande
individuella riskdomningar for fall, undernéring och trycksar.
Resultaten redovisas i en arlig rapport "Kartldggning av hilso- och
sjukvardsinsatser”, av MAS. Forra dret ndddes inte mélet pa 90
procents genomforda riskbeddmningar. Enheterna har intensifierat
sitt arbete och nya métningar som gjorts i mars, maj och september
visar pa resultat runt 90 procent. De individuella riskbedomningarna
ar viktiga for att forebygga fall, undernéring och trycksar.

Verksamhetsuppfoljning och oanmélda nattbesok genomfors.

Maten och maltiden har stor betydelsefor de dldres vdlmaende. Det
serveras frukost, lunch, middag, mellanméal och kvillsmél. Ménga
av personalen har arbetat lange och kénner vl till de dldres vanor.
Mitning av nattfasta (¢j mer dn 11 timmar) genomfors.

Aldreomsorgens dietist arbetar med kost- och nutritionsfrigor och
ger stod till enheternas kostombud och 6vrig personal, men kan
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Den samlade bedomningen é&r att hilso- och sjukvarden i
dldreomsorgen haller en god kvalitet.

Resurser
Pensiondirsradet undrade om resurserna for hdlso- och
sjukvardsinsatserna i dldreomsorgens verksamhet dr tillrdckliga.

Ja, resurserna dr fullt tillrackliga nér tjansterna ar besatta. Det finns
svarigheter att rekrytera sjukskoterskor. Pensionsavgangar pagér
och kompetensforsorjningen ar en viktig fraga.

Kommunal hemsjukvérd
Pensiondirsradet undrade hur det gar med kommunaliseringen av
hemsjukvdrden.

Det har gjorts forsok till kommunalisering av hemsjukvarden i
Stockholm, bade 2012 och 2018, men man har sttt pa problem och
svérigheter. En fraga &r t.ex. hur hemsjukvarden ska organiseras och
vara forenlig med valfriheten, det vill sdga den enskildes mdjlighet
att vdlja utforare. Det finns manga utforare att vélja pd savél inom
staden/kommunen som inom Region Stockholm.

Moderna ildreboenden

Pensiondrsrddet tog upp att det har visat sig att dldreboenden som
har "mjuka golv”" har skadorna vid fall minskat/blivit mindre
allvarliga. Vad gor forvaltningen i denna fraga?

Det dr ndrmast en fraga for fastighetsédgaren Micasa.
Vid renovering, ombyggnation och nir nya dldreboenden byggs ar
detta en viktig fraga att beakta.

§ 4. Anmilan av protokoll och skrivelser

Rédet har tagit del av f6ljande protokoll

Stadsdelsndmnden 29 augusti

Pensionérsradet 21 augusti

Rédet for funktionshinderfrdgor 22 augusti
Kommunstyrelsens pensionérsrad — inget mote i1 augusti

Pensionérsradet hade foljande synpunkter.

Stadsdelsnimndens protokoll

Ang. § 2Medborgarforslag om boulebana pd Elsa Beskows gata i
Frudngen.

Se § 6 Arenden till stadsdelsnimnden.
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Pensioniirsridets protokoll
Pensiondrsradet hade inga synpunkter.

Radet for funktionshinderfriagors protokoll
Ang. § 7. Radets ordférande har i uppdrag att ordna en triff med
pensiondrsrddet.

Pensionarsradet tycker det &r bra att rdden tréffas nagon gang per ar
och ser fram emot inbjudan frén ordféranden i radet for
funktionshinderfragor.

§ 5. Aktuell information frian forvaltningen
Marja Kammouna informerade om foljande aktuella fragor.

Kulturfestivalen
Kulturfestivalen pagar med massor av roliga och uppskattade
aktiviteter 1 dldreomsorgens verksamheter.

Artikel om Trekantens servicehus

Det kommer en artikel i lokalpressen om problem med att obehdriga
tar sig in pa Trekantens servicehus. Rubriken kan vara nagot
missvisande och kan skapa onddig oro bland véra dldre i
stadsdelsomradet och dven bland deras anhoriga, menar Marja.

Servicehuset har forutom lagenheter dven en restaurang och en
minilivsbutik som dr 6ppna for allménheten, ndgot som gor det
svart att helt stdinga byggnaden for obehoriga.

Vid négra tillféllen har man fitt kalla pa viktare for att avhysa
obehoriga. Det ar nu lugnt pa servicehuset. Forvaltningen arbetar
med trygghetsskapande dtgirder, dar fastighetsdagaren ser over vilka
atgiarder som behover vidtas for 6kad trygghet, sdsom skalskydd
och lassystem. Forvaltningen har en sidkerhetssamordnade som
tillsammans med polisen arbetar med alla trygghetsfragor i omradet
- "Platssamverkan Liljeholmen”.

Tertialrapport 2

Prognosen for dldreomsorgen visar ett underskott med 18,9 mnkr
jamfort med budget. Underskottet finns hos sévil bestéllaren som
utforarna. Tomgangskostnaderna for outhyrda lagenheter, som
framst finns pd servicehusen, uppgar till dver 6 mnkr.

Forskolan och administrationen visar pa dverskott. Prognosen for
forvaltningen visar ett underskott pé totalt 4,8 mnkr.



@ Stockholms Protokoll
A stad Sida 6 (8)

Mialen for dldreomsorgen bedoms uppfyllas. Nagra viktiga uppdrag
som tas upp &r att bryta dldres ensamhet och isolering, matlyftet,
motesplatserna, kvalitetsutveckling inom demensvarden med
Silviahemscertifiering av Frudngsgarden samt volontérer som kan
bidra till 6kad kvalitet 1 dldreomsorgens verksamheter.

Det kommer att behdvas storre atgérder och fordndringar for att
dldreomsorgen ska kunna minska det stora underskottet och uppna
en budget 1 balans.

Budgetpropositionen for 2020

I dag den 18 september dverlamnar regeringen budgetpropositionen
for 2020 till riksdagen. Medel som riktas till kommunerna for
insatser for dldre handlar bl.a. om demensvéarden, insatser mot
ensamhet, digitalisering och nya dldreboenden samt insatser till
verksamhet inom civilsamhillet for att bryta ensamhet och frimja
idrott for dldre.

Stadens budget for 2020
Den 9 oktober presenteras stadens budget for 2020.

§ 6. Arenden till stadsdelsnimnden
Pensionérsradets har tagit del av namndéirendena.

Arende 2. Medborgarforslag om badplatsen vid
Skoflickargrand
Pensionérsradet stodjer forslaget.

Arende 3. Boulebana pi Elsa Beskows gata i Fruiingen
Pensiondrsradet undrar varfor forvaltningen skriver att man avrader
att g& vidare med medborgarforslaget om boulebanan eftersom
marken dr kvartersmark och enligt plan ska bebyggas.

Pensionsradet har uppfattat att det inte ska byggas négra hus hér, det
har varit stora protester av kringboende om detta.

Forvaltningens svar: Eftersom det beror kvartersmark och inte
parkmark har forvaltningen inget mandat att agera i frdgan. Se
tjdnsteutlatandet.

Arende 4: Tertialrapport 2 for 2019
Ej publicerat
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Arende 8: Regional 6verenskommelse om samverkan vid
utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard i Stockholms léin

I den regionala samverkansdverenskommelsen beskrivs fristdagar
m.m. gillande utskrivning frdn den somatiska slutenvarden och den
psykiatriska slutenvarden.

Rédet undrar vad som géller for personer med demenssjukdom.

Forvaltningen svarade att den somatiska slutenvarden dven omfattar
demensvarden/personer med demenssjukdom.

Arende 9: Installera solcellsdrivna parkbinkar —
motion frian SD
Pensiondrsradet instdimmer 1 forvaltningens svar.

§ 7. Aktuella och kvarstiende fragor

e Projekt Aldrevinlig stad — Lars Sonde frin
Aldrecentrum inbjuds till ridet den 20 november for
information och dialog kring Aldrevinlig stad. Se
enkatfragorna till radet.

e Matpolicyn och Matlyftet, kontinuerlig uppf6ljning.

e Spréklyftet. Ingen ny information.

e Kilocka till Liljeholmstorget. Marianne Sundberg skickar
skrivelse till trafikkontoret.

e Skrivelse om buss/nirtrafiken, Marianne Sundberg.

e Studiebesdk pa La Casa och Asengérden. Representanter
fran radet (2-3 personer) dr vilkomna pa studiebesok till
bada verksamheterna. Anneli Rydstrdm mejlar
kontaktuppgifter till radet.

¢ Bjuda in rddet och cheferna till méte om

volontdrverksamhet. Mote har 4gt rum den 11

september, ett bra och givande méte.

Rapportering av lex Sarah- Ingen lex Sarah.

Rapportering av lex Maria- Ingen lex Maria.

Staende punkt pé dagordningen med fordjupningsfraga.

Bjuda in KPR:s boendegrupp. Lars-Erik Karlsson har

varit 1 kontakt med KPR:s representanter. Positiva till att

komma till radet.

¢ Bjuda in den kommunala hemtjénsten.

¢ Bjuda in/na privata hemtjénstutforare: Fraga for
dldreforvaltningen. Lars-Erik Karlsson tar upp detta med
KPR:s arbetsgrupp for hemtjénstfragor. Anneli
Rydstrom mejlar hemtjdnstavtalet till pensiondrsradet.

e o o o o
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e Information till Marie Bergstrom om manskdren. Marie
har fétt information och hér av sig till Lars-Ake
Lundgren.

e Uppmairksamma/ta upp den tidigare skrivelsen om att
hyra ut tomma servicehusldgenheter till studenter.

e Ev. skrivelse ang. samverkan mellan huvudménnen,
kommun och Region Stockholm - dldreomsorgen och
sluten- 6ppenvéarden/primérvéarden), radet.

e [Padutbildning. Anneli Rydstrém aterkommer med
forslag och upplégg.

§ 8. Fragor till nimnden den 16 oktober

Rédet gick genom frigorna till ndmnden, som sammanstillts av
Gunnar Carlsson. Justering gjordes av uppgift om dldreomsorgens
underskott. Fragorna godkindes.

Forslag framfordes om att 14gga till tva fragor, dels om utegym for
dldre 1 Krausparken och dels om att atgidrda boulebanan i
Aspuddsparken.

Rédet beslot att hinskjuta dessa fragor till forvaltning for svar.

§ 9. Ovriga fragor

§ 10. Nista sammantrade
Nasta mote ar den 16 oktober.

Fragestund med ndmndens gruppledare den 16 oktober, kl. 16-17

Birgitta Airas anmélde forhinder till ssmmantrédet den 16 oktober.

Protokollet justerat via e-post
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