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Aldreombudsmannens rapport 2019 till
kommunfullmaktige

Forslag till beslut
Kommunstyrelsen beslutar att foresla att kommunfullméktige
beslutar foljande.
Aldreombudsmannens rapport 2019 (KS 2019/1862) till
kommunfullméktige godkdnns

Sammanfattning

Stockholm stad har sedan september 2016 en dldreombudsman som
ska verka for att dldre personer 1 Stockholms stad har goda
levnadsforhédllanden samt pa en stadsovergripande nivé bevaka
dldres intressen och rittigheter inom stadens alla
verksamhetsomraden. Aldreombudsmannen ska vartannat ar limna
en rapport till kommunfullméktige om sin verksamhet samt om de
fragor om dldres levnadsvillkor som ombudsmannen bedomer att
kommunfullmiktige behdver ha kinnedom om.

Aldreombudsmannens rapport 2019 handlar om ildres
levnadsvillkor och om stadens forbyggande och hilsofrdmjande
arbete for dldre. Rapporten belyser d&ven nagra sarbara grupper dldre
som sirskilt behdver uppmérksammas. Det giller ensamma dldre,
dldre som lever 1 fattigdom, dldre med psykisk ohilsa, dldre med
missbruks- och/eller hemldshetsproblematik, dldre som lider av
PTSD och dldre som lever med hiv.

Det hilsofrimjande och forebyggande arbetet dr en viktig del av
savdl arbetet med att gora Stockholm till en mer dldrevénlig stad
som 1 arbetet med att uppnad malen 1 Agenda 2030.
Stadsledningskontoret anser att dldreombudsmannens rapport utgor
ett bra stod for det fortsatta arbetet att géra Stockholms stad till en
dldrevénlig stad dér dldre kan leva ett tryggt och sjdlvstandigt liv
med hog livskvalitet och god hélsa.

Bakgrund

Aldreombudsmannen ska, enligt den av kommunfullmiktige
beslutade instruktionen som giller for uppdraget, vartannat ar lamna
en rapport till kommunfullméktige om sin verksamhet samt om de
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frdgor om &ldres levnadsvillkor som ombudsmannen bedomer att
kommunfullméktige behdver ha kdnnedom om.

Arendets beredning
Arendet har beretts av stadsledningskontorets avdelning for kvalitet
och stadsutveckling.

Arendet

Stockholm stad har sedan september 2016 en dldreombudsman som
ska verka fOr att dldre personer i Stockholms stad har goda
levnadsforhdllanden samt pd en stadsdvergripande niva bevaka
dldres intressen och réttigheter inom stadens alla
verksamhetsomraden. Aldreombudsmannen ska vartannat ar limna
en rapport till kommunfullméktige om sin verksamhet samt om de
frdgor om &ldres levnadsvillkor som ombudsmannen bedomer att
kommunfullméktige behdver ha kdnnedom om.

Syftet med rapporten &r att belysa utvecklingsmdjligheter och
utmaningar 1 stadens arbete med att ge dldre mojlighet att fa tryggt
aldrande med en hog grad av sjilvbestimmande och vérdighet.

Aldreombudsmannens rapport 2019 handlar om #ldres
levnadsvillkor och om stadens forbyggande och hélsofrimjande
arbete for dldre. Rapporten belyser nagra sarbara grupper dldre som
sarskilt behdver uppmérksammas. De sérbara grupper dldre
rapporten tar upp ar:

- Ofrivilligt ensamma éldre

- Aldre i fattigdom

- Aldre med psykisk ohilsa

- Aldre med missbruksproblematik

- Aldre och hemldshet

- Aldre som lever med hiv

- Aldre med PSTD

Stadsledningskontorets synpunkter och forslag

Det hilsofrimjande och forebyggande arbetet dr en viktig del av
savdl arbetet med att gora Stockholm till en mer dldrevénlig stad
som i arbetet med att uppnad malen i Agenda 2030.
Stadsledningskontoret anser att dldreombudsmannens rapport utgor
ett bra stod for det fortsatta arbetet att géra Stockholms stad till en
dldrevénlig stad dér dldre kan leva ett tryggt och sjélvstandigt liv
med hog livskvalitet och god hélsa.

Stadsledningskontoret foreslar att kommunstyrelsen foreslar
kommunfullméktige att godkénna dldreombudsmannens rapport
2019.
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