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Handlaggare Till

Anneli Rydstrom Hagersten-Liljieholmens stadsdelsnamnd

Telefon: 0850822068 2017-08-31

Mer innovation i byggandet av aldreboenden,
motion fran (M)

Yttrande till kommunstyrelsen

Forslag till beslut

Hagersten-Liljeholmens stadsdelsndimnd godkénner forvaltningens
tjédnsteutlatande och 6verldmnar det till kommunstyrelsen som svar
pa remissen.

Paragrafen justeras omedelbart.

Sammanfattning

Dennis Wedin (M) anser i en motion att det behdvs mer innovation i
byggandet av dldreboenden. Forslagen handlar om att olika
verksamheter med fordel kan samlokaliseras, sdsom
trygghetsboende och vard- och omsorgsboende eller
forskoleverksamhet bredvid ett vard- och omsorgsboende.

Motionéren anser vidare att det behdvs en nationell 6versyn kring
myndigheters byrakrati och detaljstyrning for hur dldreboenden ska
se ut.

Forvaltningen stiller positiv till motiondrens forslag om
samlokalisering av olika verksamheter for att skapa dkad trygghet
och gemenskap mellan generationer. I staden finns flera exempel
bada vad géller olika boendeformer for dldre i samma fastighet och
forskola 1 anslutning till dldreboende.

Forvaltningen anser att personal som arbetar inom véard och omsorg
ska ha en bra arbetsmiljo, dér det ges goda forutséttningar att arbeta
pa ett skonsamt sitt for att undvika belastningsrelaterade
arbetsskador och samtidigt kunna hjélpa den &ldre pa ett tryggt och
sdkert sitt. Det bor dock finnas utrymme for en viss flexibilitet for
att se om det 4r mdjligt med individuella 16sningar
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Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for dldreomsorg. De fackliga
organisationerna informeras pa samverkansgrupp den 15 augusti
2017 och pa forvaltningsgruppen den 22 augusti 2017. Arendet tas
upp pa radet for funktionshinderfrdgors sammantrdade den 24
augusti 2017. Pensionidrsradets sammantréde den 23 augusti 2017
har stéllt in av radet.

Arendet

Hagersten-Liljeholmens stadsdelsnimnd har av kommunstyrelsen
fatt en motion av Dennis Wedin (M) pa remiss som handlar om att
det behdvs mer innovation i1 byggandet av dldreboenden. Yttrande
ska ldmnas senast den 2 september 2017.

Motioniren anser att staden behdver vara mer innovativ vid
byggandet av vard- och omsorgsboende. Till exempel kan andra
verksamheter med fordel drivas i anslutning till boendet. Det kan
vara att ett trygghetsboende och ett vard- och omsorgsboende
inryms i samma lokaler. Genom detta kan, enligt motionéren, en
naturlig vardkedja skapas dir den éldre latt kan flytta om
vardbehovet skulle fordndras. Det kan ocksd handla om
generationsboenden, dir forskoleverksamhet bedrivs bredvid ett
vard- och omsorgsboende med en gemensam yta dér man frivilligt
kan ha aktiviteter.

Vidare anser motiondren att Arbetsmiljoverkets regler for hur stort
arbetsutrymmet ska vara i exempelvis badrum innebdr ett stort
problem. Vite har utddémts och boenden har fitt byggas om eller
laggas ner pa grund av att de inte uppnétt Arbetsmiljoverkets krav,
vilket inte dr acceptabelt enligt motiondren.

Mot bakgrund av ovanstdende yrkar motiondren att
kommunfullmiktige beslutar

e att dldrendmnden ges i uppdrag att utreda mdjligheten till
gemensamma byggnader for trygghetsboende och vard- och
omsorgsboende,

e att dldrendmnden ges 1 uppdrag att ha dialog med privata
aktorer om hur man kan initiera ett samarbete kring att
uppfora ett generationsboende samt

e att hemstilla till regeringen att géra en nationell 6versyn
kring myndigheters byrékrati och detaljstyrning for hur
dldreboenden ska se ut.
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Forvaltningens synpunkter och bedomning

Forvaltningen stéller sig positiv till samlokalisering av olika
verksamheter som foreslds 1 motionen. Olika boendeformer 1
samma lokaler kan skapa okad trygghet for de dldre, sdsom att
kunna flytta vid férdndrat vardbehov och att mojliggora for par med
olika vérd- och omsorgsbehov att bo nira varandra. Samarbete
mellan dldreboende och forskola kan skapa 6kad gemenskap och
vara stimulerande for de dldre och barnen.

I staden finns flera exempel pa samlokalisering bada vad géller
olika boendeformer for dldre i samma fastighet och forskola 1
anslutning till dldreboende. Vid Axelsbergs éldreboende i
Hégersten-Liljeholmen finns bade vard- och omsorgsboende och
seniorboende samt forskola. Vid Frudngsgarden finns servicehus,
vard- och omsorgsboende och dagverksamhet.

Detta har framst skapats genom den omstrukturering av servicehus
som skett genom aren, dir servicehus har omvandlats till
trygghetsboende, seniorboende eller byggts om till vard- och
omsorgsboende.

En samlokalisering av mindre enheter kan ockséd ge ekonomiska
samordningsvinster och dven vara ett bra sitt att anvénda lokaler

vid omstrukturering av verksamheter i samband med fordndrade
behov.

Omstruktureringen fortgar i staden. Stadsdelsnimnderna har i
uppdrag att tillsammans med dldrendmnden och fastighetsdgaren
Micasa se over vilka sdrskilda boenden som kan vara lampliga att
omvandla till den nya boendeformen seniorboende med
aktivitetscenter (tidigare bendmnt trygghetsboende med
aktivitetscenter). Detta kan innebéra att det kommer bli vanligare
med olika boendeformer 1 samma lokaler.

Aven planering av helt nya vird- och omsorgsboenden péagar.

I motionen framfors att Arbetsmiljoverkets krav pa arbetsutrymme 1
till exempel badrum pa dldreboende utgdr forsvarande
omstandigheter inom dldreomsorgen.

Forvaltningen anser att personal som arbetar inom véard och omsorg
ska ha en bra arbetsmiljo, dir det ges goda fOrutséttningar att arbeta
pa ett skonsamt sitt for att undvika belastningsrelaterade

arbetsskador och samtidigt kunna hjélpa den dldre pa ett tryggt och
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sdkert sitt. En forutsittning for detta ar det finns ett regelverk som
styr lokalernas utformning.

Forvaltningen anser att Arbetsmiljoverkets krav pa goda
arbetsvillkor maste foljas. Vid ny- och planerade ombyggnationer
till vard- och omsorgsboende &r det viktigt att reglerna foljs.

Det bor dock finnas utrymme for en viss flexibilitet for att se om det
gar att finna individuella I6sningar genom att géra riskbedomningar
och dérefter anpassa insatser och hur hjdlpmedel ska anvéndas, s
att bade personal och den boende kédnner sig trygg och séker i
vérdsituationen.

Forvaltningen har erfarenheter av Arbetsmiljoverkets inspektioner
och krav, som visar pa en 6kad flexibilitet. Vid Trekantens
servicehus genomfordes inspektion 2010 och vid Frudngsgéirdens
servicehus 2015. Trekantens servicehus ér ett kostsamt exempel pa
ett befintligt boende, dér badrummen har byggts om utifrén
Arbetsmiljoverkets krav. Evakuering av de boende, som ocksé
innebar en pafrestning for de boende, och ombyggnaden
genomfordes i tva etapper under 2012/2013.

P4 Frudngsgérdens servicehus har istéllet individuella
riskbeddmningar genomforts och dtgérder vidtagits utifran
riskbeddmningarna. Enklare atgiarder som att flytta stddhantag i
badrummen har gjorts for att 6ka utrymmen och genom en sékrare
och tryggare arbetsmiljo.

Stadens planering av boenden for dldre ar en angeldgen fraga inte
minst for att mota de dldres behov och dnskemal om hur man vill bo
pa dldre dagar. Innovation 1 byggandet och hur vilfardstekniken kan
bidra och anvindas for att ge dldre mojligheter att leva ett
sjalvstiandigt liv dr viktigt att ta med i1 planeringen.

Maénga éldre vill bo kvar hemma, sa lange som mojligt. I samhillet
behovs det dérfor tillgingliga och anpassade bostéder for dldre.

Det finns ocksé dldre som vill bo tillsammans med andra éldre eller
integrerat med andra i olika aldrar. Seniorboende med
aktivitetscenter, kollektivboende eller generationsboende kan vara
former som kan passa dessa malgrupper.

En intressant modell av ”’generationsboende” som finns 1 Finland
och Holland, dr ungdomar som bor pa édldreboende till reducerad
hyra 1 utbyte mot att de deltar i aktiviteter med de éldre.
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Bilaga
Remissunderlag, motion av Dennis Wedin (M) om mer innovation i
byggandet av dldreboenden.
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