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Handlaggare Till

Clas Cederlid Hagersten-Liljieholmens stadsdelsnamnd

Telefon: 0850823326 2018-03-15

Stockholms stads program for alkohol-,
narkotika-, dopings- och tobakspolitiken 2018-
2021

Yttrande till kommunstyrelsen

Forslag till beslut

Hagersten-Liljeholmens stadsdelsndamnd godkénner forvaltningens
tjédnsteutlatande och overldmnar det som svar pé remissen till
kommunstyrelsen.

Sammanfattning

Forslaget till reviderat program for alkohol-, narkotika-, dopings-
och tobakspolitiken 2018-2021 syftar till att lyfta fram
utvecklingsomraden for stadens ANDT-relaterade fragor. Det
overgripande malet dr att Stockholm ska vara en stad fri fran
narkotika och doping med minskade medicinska och sociala skador
orsakade av alkohol samt ett minskat tobaksbruk. Programmet
bestar av sex langsiktiga mal, som f6ljs av delmal och forslag till
aktiviteter for programperioden 2018-2021.

Stadsdelsforvaltningen ser positivt pa forslaget till ANDT-program.
Det ér vl genomarbetat och forankrat utifran kartldggning 1 staden
och kommer att kunna bidra till likstéllighet och integreras med
ovrigt forebyggande arbete. Nér det géller det forebyggande arbetet
mot doping sé anser stadsdelsforvaltningen att idrottsnimnden bor
ha huvudansvaret for att uppmuntra kommersiella
triningsanlidggningar att arbeta enligt metoden 100 % ren
hardtraning, eftersom idrottsndmndens tjénstepersoner &r
diplomerade i metoden.
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Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for samhillsplanering. De
fackliga organisationerna informerades pa samverkansgrupp den 27
februari 2018.

Arendet

Socialndmnden och utbildningsndmnden fick 2017 i uppdrag att
revidera stadens program for alkohol, narkotika, doping och tobak
(ANDT). Programmet bygger pa den nationella ANDT-strategin
och pa den regionala, som tas fram av Lénsstyrelsen.

Programmets innehall

Programmet syftar till att lyfta fram utvecklingsomriden for staden
1 ANDT-relaterade fragor, med det 6vergripande maélet att
Stockholm ska vara en stad fri fran narkotika och doping, med
minskade medicinska och sociala skador orsakade av alkohol samt
ett minskat tobaksbruk. Programmets innehall &r brett och innefattar
tillgédnglighetsbegriansande arbete, skydd av barn och unga,
forebyggande arbete, tidiga insatser, vard och behandling samt
viljeriktningar for samarbete med andra lander, framfor allt inom
Europa och EU.

Programmet bestér av sex langsiktiga mal, baserade pa malen i den
nationella ANDT-strategin. Under varje mal listas prioriterade
delmal. Delmélen bygger pa en kartlaggning av situationen i
Stockholms stad samt kunskap och forskning inom ANDT-omradet,
tillsammans med prioriteringar gjorda av medarbetare i staden och
manga av stadens samverkanspartners. Delméalen &r tankta att
implementeras i stadens verksamhetsplaner genom stadens
styrsystem ILS. Nedan redovisas de mal och delmal som beror
stadsdelsndmndens verksamhetsomraden. For 6vriga mal och
delmal héanvisas till programmet, som bildggs tjédnsteutlatandet.

Langsiktigt mal 1:
Tillgang till alkohol, narkotika, dopingmedel och tobak ska
minska.

Delmal for stadsdelsndmnder:
Tobaksfria miljoer
e Arbetstiden i stadens verksamheter &r rokfri och géller
samtliga medarbetare i enlighet med 2010 &rs beslut i
kommunfullmaktige.

Tillsyn av tobak, alkohol och kosttillskott samt kontroll av
receptfria ldkemedel
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e Tillsyn av forsdljningsstillen for tobak, elektroniska
cigaretter och pafyllnadsbehallare samt folkol genomfors
minst en gang per ar. Forséljningsstillen som ligger i
nérheten av skolor och dér problem funnits med forsdljning
till minderariga ar prioriterade och far fler tillsynsbesok per
ar.

Prevention vid evenemang
e Staden verkar och samverkar med andra aktdrer for att sinka
berusningsgraden, forebygga valdsbrott och 6ka tryggheten
vid stora idrottsevenemang, till exempel via insatserna
Fotboll utan fylla och Program Supporter.

Minskad langning av tobak och alkohol till minderériga
e Staden utvecklar arbetet mot lagning av alkohol till
minderariga, med fokus pd malgruppen unga vuxna och
fordldrar.
Samverkan mellan ANDT-{forebyggande och brottsforebyggande
arbete
e Stadens bolag ska i samrad med stadsdelsndmnderna och
socialnimnden vara aktiva i arbetet kring 6ppna drogscener.

Langsiktigt mal 2:

Antalet barn och unga som bdérjar anvanda narkotika,
dopingmedel och tobak eller debuterar tidigt med alkohol ska
successivt minska

Delmal for stadsdelsndmnderna:
Stadsovergripande kompetensutvecklings- och informationsinsatser
e Stadens medarbetare sin arbetar med eller nira barn och
unga har kontinuerlig tillgang till information, kunskap och
stod 1 hur ANDT-anvéndning bland barn och unga kan
forebyggas.
e Unga involveras i det drogforebyggande arbetet via till
exempel Local Hero, ungdomsrad och fokusgrupper.

Stod till fordldrar

e Fordldrar har tillgdng till anpassat fordldraskapsstod dér
ANDT-fragor lyfts.

e Antalet fader som deltar i fordldraskapsstod i gruppformat
okar, med hjdlp av en riktad, mélanpassad
kommunikationsinsats.

e Stadens forskolor och skolor sprider méalgruppsanpassad
kommunikation, av férebyggande och hilsofrimjande
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karaktér, riktad till fordldrar. Materialet tas fram 1 samarbete
mellan flera aktorer.

Filtforlagt/uppsokande arbete

Stadens faltverksamheter bedriver ett kunskapsbaserat tidigt
drogforebyggande och uppsdkande arbete i samrad med
skola, forskola och socialtjanst. Samordningen sker genom
stadsovergripande samverkan.

Stadens faltverksamhet har en implementerad ANDT-
handlingsplan som revideras rligen.

Det uppsokande arbetet utvecklas med fokus pé att na unga
flickor, unga HBTQ-personer samt ensamkommande flickor
och pojkar som anvinder tobak, alkohol och andra droger.
Stadens uppsokande verksamheter uppmérksammar barn
och unga som vistas i riskfyllda miljéer och vidtar
skyndsamt adekvata dtgirder.

Fritid och foreningsliv

Stadens egna och upphandlade fritidsverksamheter,
parklekar och andra métesplatser med malgruppen barn och
unga har en implementerad ANDT-handlingsplan som
revideras arligen.

Kommersiella traningsanldggningar som finns etablerade 1
staden uppmuntras att arbeta enligt metoden 700 % ren
hdrdtrdning. Anldggningar som ocksa véander sig till barn
och unga prioriteras.

Lokal struktur, samordning och samverkan

I varje stadsdelsforvaltning och fackférvaltning som jobbar
med barn och unga finns en specifik funktion med ansvar for
samordning av forvaltningens forebyggande arbete, dir
ANDT-fragorna ingér. Samordnarfunktionen arbetar sérskilt
for samverkan i fragorna.

Langsiktigt mal 3

Antalet kvinnor och man samt flickor och pojkar som
utvecklar skadligt bruk, missbruk eller beroende av alkohol,
narkotika, dopingmedel eller tobak ska successivt minska

Delmal for stadsdelsndmnderna:
Tidig upptéckt

Stadens verksamheter anvinder sig av kunskapsbaserade
metoder och vilgrundad kompetens for tidig upptiackt och
korta tillgingliga insatser for personer som riskerar att
hamna 1 ett riskbruk.
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e Stadens medarbetare som moter unga, unga vuxna eller
vuxna med ett begynnande riskbruk har kompetens att tidigt
identifiera och hénvisa till adekvat stod.

e Stadens ungdomsmottagningar utformar rutiner och
modeller for enkla och tillgdngliga insatser kring ANDT i
samband med enskilda konsultationer. Insatserna utformas
sarskilt med flickors, unga kvinnors och unga HBTQ-
personers behov i fokus.

St6d och sammanhallen vard

e Stadens oppenvard for vard och stod vid missbruk och
beroende ar likstdlligt, transparant 1 och vilar pa
kunskapsbaserade metoder, dar Socialstyrelsens nationella
riktlinjer dr ledande.

e Unga vuxna med riskbruk, missbruk eller beroende ges ett
méalanpassat och sammanhéllet stod. En strategisk
samverkan utvecklas kring malgruppen mellan stadens
socialtjinst, Jobbtorg Stockholm, Stockholms lidns landsting
och andra parter som kan erbjuda behandlings- och
stodinsatser.

Langsiktigt mal 4:

Kvinnor och man samt flickor och pojkar med missbruk eller
beroende ska utifran sina forutsattningar och behov ha 6kad
tillganglighet till vard och stdéd av god kvalitet

Delmal for stadsdelsndmnderna:

e Medarbetare inom stadens socialtjénst har god kunskap om,
och arbetar utifran, den samverkansdverenskommelse kring
personer med missbruk och beroende som har antagits av
lanets samtliga kommuner och Stockholms lidns landsting.

e Brukardelaktighet sker pa individ-, grupp- och systemniva.

e Stadens verksamheter erbjuder vard och stdd i enlighet med
de nationella riktlinjerna for vard och stod vid missbruk och
beroende.

e Samarbetet mellan dldreomsorgen och socialtjdnstens
missbruksenheter/vuxenenheter och ekonomiskt bistand
utvecklas 1 syfte att kunna erbjuda personer med missbruks-
och beroendeproblematik samlat stod.

Langsiktigt mal 5:

Antalet kvinnor och man samt flickor och pojkar som dor och
skadas pa grund av sitt eget eller andras bruk av alkohol,
narkotika, dopningsmedel eller tobak ska minska
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Delmal for stadsdelsndmnderna:
Barn och ungas skydd
e Alla som arbetar med barn och unga i staden har kunskap
for att tidigt kunna upptécka, beméta och agera for hjélp och
stod till barn med missbrukande foraldrar.

Stéarkt barnperspektiv inom socialtjédnsten

e Barnperspektivet beaktas alltid i vuxenutredningar inom
socialtjédnsten, nir den vuxne ar fordlder. Socialsekreterare
som arbetar med vuxna stéller alltid frigan om det finns
barn i hemmet.

e Vid utredning av barns behov av stod och skydd undersoker
alltid socialsekreterare om det forekommer missbruk, vald
eller psykiskt ohdlsa i hemmet.

e Forédldrar med missbruk far stod i att prata med sina barn om
beroendet och hur det paverkar barnet och livssituationen.

e Delaktigheten for barn till vuxna med missbruk 6kar. Barns
behov av information, rdd och stdd uppmérksammas i
socialtjénstens arbete med fordldrar med missbruk.

Stod till anhoriga
e Ritten och mojligheten till stod for den som &r anhdrig till
en person 1 missbruk kommuniceras.

Langsiktigt mal 6:
En folkhalsobaserad syn pa ANDT inom EU och
internationellt

Synpunkter och forslag

Stadsdelsforvaltningen ser 6verlag positivt pa forslaget till det
reviderade programmet for alkohol-, narkotika-, dopings- och
tobakspolitiken 2018-2021. Forslaget dr vil genomarbetat och
forankrat utifrén kartliggning och aktuell forskning samt
overensstimmer med stadens langsiktiga mal. Att programmet ska
integreras 1 stadens verksamhetssystem innebar att ANDT-arbetet
nu kommer att kunna bidra till en likstéllighet 1 staden samt att det
integreras med ovrigt forebyggande arbete i staden. I programmet
beaktas jamstilldheten och programmet genomsyras av flera viktiga
perspektiv sa som jamlikhets-, HBTQ-, barnrétts- och
jamstilldhetsperspektivet.

Forslaget utgar fran malen i regeringens ANDT-strategi och
delmalen &r vél genomténkta och underbyggda. Forslaget har en
tydlig ansvarsfordelning mellan olika ndmnder och styrelser, vilket
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bidrar till ett gemensamt sammanhallet ANDT-arbete som kan
bedrivas tvérsektoriellt.

Nir det giller det forebyggande arbetet mot doping ges forslag om
att kommersiella triningsanldggningar ska uppmuntras till att arbeta
enligt metoden /00 % ren hardtrdining. Forvaltningen stéller sig
positiva till insatsen men anser att det dr idrottsnimnden som bor
vara huvudansvarig istillet for stadsdelsndmnderna. (Da
idrottsndmnden &r ansvarig for att stadens gym é&r diplomerade i och
arbetar enligt metoden /00 % ren hardtrining).

Bilagor
1. Remissunderlag - Stockholms stads program for alkohol-,
narkotika-, dopings- och tobakspolitiken 2018-2021.
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