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Stockholmsenkaten 2018

Resultat for Hagersten-Liljeholmen

Forslag till beslut
Hégersten-Liljeholmens stadsdelsndmnd ldgger rapporten till
handlingarna.

Sammanfattning

Stockholmsenkédten genomf6rs vartannat ar och ar en
stadsovergripande undersokning om ungdomars levnadsvillkor som
bland annat omfattar frdgor om alkohol-, narkotika- och
tobaksvanor, kriminalitet, trygghet samt psykisk hélsa.

Enkiten genomfordes under varen 2018 i grundskolans arskurs 9
och 1 gymnasiet ar 2 under lektionstid. Svaren baseras pa ungdomar
som bor i stadsdelsomrddet Hagersten-Liljeholmen oavsett var de
gér 1 skolan.

I &rets mitning ser forvaltningen flera positiva trender for
Héagersten-Liljeholmen men dven utvecklingsomraden.
Stadsdelsomridet har dver tid en positiv utveckling nér det géller
tobak, alkohol och brottslighet. Arets mitning visar att andelen
ungdomar som har anvént narkotika okar, flickors psykiska hilsa
har forsdmrats och andelen pojkar som spelar om pengar dkar.

I samverkan med Ovriga aktorer i stadsdelsomradet kan det
preventiva och behandlande arbetet fortgd och utvecklas ytterligare
i linje med Stockholms stads program for alkohol-, narkotika-,
dopings- och tobakspolitiken 2018-2021.

Arbetet med ungdomar som anvénder narkotika, flickors psykiska
hélsa och pojkars spel om pengar behdver prioriteras och
stadsdelsforvaltningen kommer att gora fordjupade analyser i de
omraden dir behov av konkreta atgirder for att vinda negativa
resultat och trender finns.
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Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for samhillsplanering. De
fackliga organisationerna informerades vid samverkansgrupp den 6
november 2018.

Bakgrund

Stockholmsenkédten genomf6rs vartannat ar och ar en
stadsovergripande unders6kning om ungdomars levnadsvillkor som
bland annat omfattar frdgor om alkohol-, narkotika- och
tobaksvanor, kriminalitet, trygghet samt psykisk hélsa. Enkdten
genomfordes under varen 2018 i grundskolans arskurs 9 och i
gymnasiet ar 2. Det huvudsakliga syftet med Stockholmsenkéten &r
att kartldgga och folja utvecklingen over tid. Resultaten ska ligga
till grund for stadens arbete med unga och fungera som underlag for
forskning och kunskapsutveckling pa savél stadsovergripande niva
som stadsdelsomradesniva.

Kommunala skolor dr alagda att medverka 1 undersokningen och
fristdende skolor deltar frivilligt. I drets enkét besvarade 643 elever
boende 1 Hagersten-Liljeholmen enkéten.

Urval av Hagersten-Liljeholmens resultat 2018
Droger och spel

Tobak

Rokning minskar generellt 6ver tid bland ungdomarna i Hagersten
Liljeholmen. Flickor roker 1 hdgre utstrickning dn pojkar, medan
pojkar snusar betydligt mer an flickor vilket dven &r fallet i
Hagersten-Liljeholmen.

Roéker dagligen eller ibland Ak 9
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Ak 9 grundskola pojkar STADEN
Ak 9 grundskola flickor STADEN

Diagram 1. Andel ungdomar i ak 9 som réker dagligen eller ibland.
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I &rets métning ligger pojkar och flickor i ak 9 i Hagersten-
Liljeholmen pa genomsnittet for Stockholms stad vad géller att roka
och att snusa. Flickor i Hiagersten-Liljeholmen som gér i ir 2 pa
gymnasiet roOker diremot mer &n snittet i staden. Trenden att farre
ungdomar roker dr dnda tydlig bland béade flickor och pojkar i ak 9
och ar 2, lokalt och i1 staden som helhet. En stor andel (80 %) av de
elever som roker i r 2 pd gymnasiet uppger att de sjélva koper
cigaretter 1 butik eller kiosk.

Alkohol
Alkoholkonsumtionen bland unga minskar generellt 6ver tid och
ligger pé rekordliga nivéer stadsovergripande.

Dricker inte alkohol ak 9
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e Pojkar ak 9 HL Flickor ak 9 HL
Pojkar dk 9 STADEN Flickor 4k 9 STADEN

Diagram 2. Andel ungdomar i dk 9 som inte dricker alkohol.

Alkoholkonsumtionen, bade matt i arlig konsumtion av ren alkohol
samt i fraga om berusningsdrickande, foljer ett tydligt
socioekonomiskt monster och dr betydligt vanligare i
innerstadsstadsdelarna samt i niarfororterna jimfort med ytterstaden.



ks

~-4 Stockholms
o stad

Y

Hagersten-Liljeholmen stadsdelsférvaltning

Telefonvagen 30, plan 9

Box 490

129 04 Hagersten

Véaxel 08-508 220 00

Fax 08-508 22 099
hagersten-liljeholmen@stockholm.se
stockholm.se

Tjansteutlatande
Dnr HL 2018/711
Sida 4 (11)

STADEN

Drickerinte alkohol ___Pojke Ar2GY__Flicka Ar2Gy
Rinkeby-Kista 70 67
Skarholmen 51 50
Spanga-Tensta 46 41
Skarpnack 38 36
Farsta 37 36
Hasselby-Vallingby 33

40

Enskede-Arsta-Vantor 43 28
Kungsholmen 24 26
Bromma 32 25
Hagersten-Liljeholmen 36 24
Alvsjd 17 23
Norrmalm 28 19
Sodermalm 24 18
Ostermalm 25 16

Tabell 1. Andel ungdomar i dr 2 i gymnasiet som inte dricker alkohol. Sorterat
utifran flickors svar. Innerstadsstadsdelarna dr graskrafferade. Higersten-
Liljeholmen dr bldskrafferad.

Sett over tid uppger fler och fler ungdomar 1 Hagersten Liljeholmen
att de avstar fran alkohol. Aven andelen ungdomar som uppger att
de storkonsumerar alkohol! minskar bade i stadsdelsomradet och i
staden, sett dver tid. Arets undersdkning visar pa en 6kning inom
bada omradena jamfort med 2016.

I de flesta stadsdelsomraden &r det fler pojkar &n flickor som uppger
att de inte dricker alkohol, och det géller &ven Higersten
Liljeholmen.

Dricker inte alkohol ar 2 GY
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Pojkar Gy ar 2 HL e Flickor Gy ar 2 HL

Pojkar Gy ar 2 Staden Flickor Gy ér 2 Staden

! Storkonsument — konsumerar minst en géng i manaden alkohol motsvarande 18
cl sprit (en halv kvarting) eller en helflaska vin eller fyra stora flaskor stark
cider/lask eller fyra burkar starkdl eller sex burkar folkdl.
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Diagram 3. Andel ungdomar i ar 2 i gymnasiet som inte dricker alkohol.

Narkotika

Till skillnad fran alkohol- och tobaksanvdndandet s& ar den
stadsovergripande trenden for narkotikaanvdandandet 6kande over
tid. Det giller bade for ungdomar i 4k 9 och i ar 2. Aven hir syns ett
tydligt monster diar ungdomar i de socioekonomiskt starka
stadsdelsomrddena provar narkotika i storre utstrickning 4n 1
ytterstaden. Ungdomarna i &r 2 pa gymnasiet som bor i Hagersten
Liljeholmen sticker ut i arets undersdkning genom att ha anvént
narkotika ndgon gang i hogre utstrackning &n andra
stadsdelsomriden.

Spanga-Tensta 14 8
Rinkeby-Kista 15 10
Skdrholmen 17 14
Hasselby-Vallingby 19 20
Bromma 25 24
Enskede-Arsta-Vantor 25 28
Norrmalm 30 37
Ostermalm 30 39
Alvsjd 30 27

. STADEN
Kungsholmen 35 25
Skarpnack 35 28
Farsta 38 13
Sédermalm 42 28

Tabell 2. Andel ungdomar i dk 2 i gymnasiet som ndgon gang har anvdnt
narkotika. Innerstadsstadsdelarna dr grdskrafferade. Higersten-Liljeholmen dr
blaskrafferad. Sorterat utifran pojkars svar.

Hagersten-Liljeholmen ligger dver snittet i staden dven for elever
som anviant narkotika minst en géng de senaste fyra veckorna. I
arskurs 9 uppger 9 procent av pojkarna och 6 procent av flickorna
att de anvéant narkotika minst en gang de senaste fyra veckorna.
Samma tendens syns bland gymnasielever i r 2.

Spel

Pojkar i ak 9 och ar 2 pd gymnasiet i Hagersten-Liljeholmen ligger
over snittet i staden nér det giller spel om pengar. I ak 9 svarar 19
procent (Stockholms stad 16 %) och &r 2 pa gymnasiet 25 procent
(Stockholms stad 20 %) att de ndgon gang under de senaste 12
méanaderna kopt lotter eller satsat pengar pa spel. Aven andelen
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pojkar som upplever problem med sitt spelande ligger ver snittet i
staden.

manaderna)- (bland de som spelat de senaste 12 manaderna
Norrmalm 14 | <7 svarande
Bromma 24 0
Enskede-Arsta-Vantor 25 13
Farsta 27 | <7svarande
Alvsjo 29 |<7svarande
Hasselby-Vallingby 31 15
Sodermalm 31 16
Ostermalm 33 20
Skarpnack 33 | <7svarande
STADEN : 33 10
Kungsholmen 36 | <7svarande
Spanga-Tensta 38 0
|_Hagersten-Liljeholmen 44 0
Skdrholmen 48 25
Rinkeby-Kista 50 18

Tabell 3. Andel ungdomar i dk 9 i grundskolan som upplevt problem av sitt
spelande (de senaste 12 mdnaderna)- bland de som spelat de senaste 12
mdnaderna. Innerstadsstadsdelarna dr grdskrafferade. Hdigersten-Liljeholmen dr
blaskrafferad. Sorterat utifran pojkars svar.

Elever som upplevt problem av sitt spelande (de senaste 12
manaderna)- (bland de som spelat de senaste 12 manaderna

Pojke Ar2 GY Flicka Ar2 Gy

Alvsjo 10 |<7svarande
Norrmalm 14 |<7svarande
Bromma 16 0
Kungsholmen 23 |<7svarande
Hasselby-Villingby 27 11
Enskede-Arsta-Vantor 27 29
STADEN 27 ()
Sédermalm 30 |<7svarande
Ostermalm 31 |<7svarande
Hagersten-Liljeholmen 31 0
Rinkeby-Kista 36 |<7svarande
Farsta 38 |<7svarande
Skarholmen 44 <7 svarande
Spanga-Tensta 50 |<7svarande
Skarpnack <7 svarande |<7 svarande

Tabell 4. Andel ungdomar i ar 2 pa gymnasiet som upplevt problem av sitt
spelande (de senaste 12 manaderna)- bland de som spelat de senaste 12
mdnaderna. Innerstadsstadsdelarna dr grdskrafferade. Hdigersten-Liljeholmen dr
blaskrafferad. Sorterat utifran pojkars svar.

Brott och utsatthet for brott

Brott

Stadsovergripande syns en nedgéng over tid i de flesta
brottskategorierna. Pojkar dr genomgdende dverrepresenterade vid
de allvarligare brotten. Fordelningen dver staden nir det géller
brott, 1 synnerhet allvarligare brott, 4r generellt den motsatta till
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rapporterar hogre nivaer dn innerstaden nir det géiller brottslighet.

Har sticker Hagersten Liljeholmen ut genom att pojkar i arskurs 9
ligger Over snittet 1 staden nar det géller klotter, stold eller snatteri
och allvarliga egendomsbrott. Stadsdelsomradets ungdomar f6ljer

alltsa inte det socioekonomiska mdnstret gidllande brottslighet.

Allvarligt egendomsbrott (fraga 75d,e,q)
Bromma

Pojke AK 9

Flicka AK 9

Ostermalm

Sodermalm

Alvsjo

Hasselby-Vallingby

Norrmalm

Spanga-Tensta
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Tabell 5. Andel ungdomar i dk 9 i grundskolan som har begdtt allvarligt

egendomsbrott.

I Hégersten Liljeholmen uppger ocksé en storre andel bade flickor

och pojkar i ak 9 att de har snattat eller stulit och anvént hot eller

véld én snittet i staden. Ungdomar 1 Hagersten-Liljeholmen bar

ocksa vapen (t ex kniv eller knogjérn) i nagot hogre utstrackning dn

snittet 1 staden. Samtidigt foljer stadsdelsomréadet stadens utveckling

och trenden &r att brottsligheten generellt gar ner dver tid.
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Allvarligt egendomsbrott AK 9
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== Pojkar &k 9 STADEN
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Pojkar ak 9 HL Flickor ak 9 HL

—

2018

Flickor ak 9 STADEN

Diagram 4. Andel ungdomar i ak 9 som har begatt allvarligt egendomsbrott.
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Trygghet
En majoritet av stadens unga rapporterar att de kénner sig ganska

eller mycket trygga. Aven om den upplevda otryggheten har 6kat
nagot sedan 2014 syns inte ndgon dramatisk 6kning 6ver hela
miétperioden. Pojkar rapporterar genomgédende betydligt hogre grad
av upplevd trygghet i det egna bostadsomradet, jamfort med flickor.
Pojkar och flickor i &k 9 och ar 2, boendes 1 Hagersten-Liljeholmen
kénner sig mer trygga i sitt bostadsomrade @n vad snittet i staden
gor.

Elever som kanner sig ganska eller mycket trygga

. ) s . Po;ke ArZGY Flicka Ar 2 Gy
om de gar ut ensamma sent en kvall i omradet |

Alvsjd 76 84
Norrmalm 93 78
Kungsholmen 94 76
Ostermalm 95 75
Bromma 92 71
Sodermalm 85 71
Hagersten-Liljeholmen 92 70
Enskede-Arsta-Vantor 78 69
Rinkeby-Kista 61 66

STADEN

Farsta 77 63
Skarpnack 89 61
Hasselby-Vallingby 83 52
Skarholmen 68 50
Spanga-Tensta 68 47

Tabell 6. Elever som kéinner sig ganska eller mycket rygga om de gar ut ensamma
sent en kvdll i omrddet. Sorterat utifrdn pojkars svar.

Psykisk ohalsa

Pé den stadsovergripande nivan syns en viss tendens till forsamrad
psykisk hélsa bland flickor sedan métningarna startade 2010 fram
till rets métning. Nar det géller den psykiska hilsan finns inget
tydligt monster dver staden utan den dr jimnare fordelad 6ver de 14
stadsdelsomradena. Istéllet uppger flickor, oavsett rskurs och
stadsdelsomrade, en betydligt hogre grad av psykisk ohilsa dn
pojkar.

Pé den stadsovergripande nivan syns en viss tendens till forsamrad
psykisk hilsa bland flickor sedan métningarna startade 2010 fram
till rets métning. Nar det géller den psykiska hilsan finns inget
tydligt monster dver staden utan den dr jimnare fordelad 6ver de 14
stadsdelsomradena. Istéllet uppger flickor, oavsett rskurs och
stadsdelsomrade, en betydligt hogre grad av psykisk ohilsa dn
pojkar.

I Hagersten-Liljeholmen mar pojkarna i ak 2 pa gymnasiet battre dn
snittet 1 staden. Nér det géller flickor, speciellt 1 ar 2 pd gymnasiet,
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sa finns det nagra indikatorer som sticker ut pa ett negativt sétt.
Endast 36 procent av flickorna uppger att de dr ndjda med sitt
utseende, 55 procent av flickorna uppger att de ofta kinner sig
ledsna och deppiga utan att veta varfor och 67 procent har svart att
somna. Hégersten Liljeholmen ligger 6ver snittet for staden som
helhet inom alla dessa omraden.

ELEVER SOM OFTA KANNERS SIG LEDSNA

E Pojke Ar2 GY Flicka Ar2 Gy

Spang

Skarpnack 31 33
Bromma 15 38
Farsta 21 39
Enskede-Arsta-Vantor 21 41

. STADEN

Skadrholmen 31 45
Rinkeby-Kista 26 46
Norrmalm 16 46
Alvsjo 22 47
Hasselby-Vallingby 24 48
Kungsholmen 21 48
Ostermalm 20 49
Sédermalm 26 49
Hagersten-Liljeholmen 23 55

Tabell 7. Elever i ar 2 gymnasiet som kdnner sig ledsna och deppiga utan att veta
varfor. Sorterat pa flickornas svar.

Skola, fritid och foraldrar

Ungdomar i Hagersten Liljeholmen trivs i hog utstrackning i skolan.
De deltar i ledarledda fritidsaktiviteter eller trdning 1 ungefdr samma
utstrackning som Ovriga elever i staden. Flickor deltar i ledarledda
fritidsaktiviteter i betydligt hogre utstrackning &n pojkar, bade 1
Hagersten Liljeholmen och i staden som helhet.

Nar det giller forédldrars attityd till alkohol skiljer det sig i vissa
grupper 1 Hagersten Liljeholmen i1 jamforelse med snittet i staden. I
bade arskurs 9 och ar 2 pa gymnasiet uppger ungdomarna i storre
utstrdckning 4n 1 snittet 1 staden att de blir bjudna pa alkohol av sina
fordldrar och att de far dricka alkohol for sina foréldrar.

Synpunkter och forslag

Stockholmsenkéten visar positiva trender inom flera omraden sett
over tiden, men 2018 ars resultat pekar pd forsdmringar pa flera
omraden for Hagersten Liljeholmen. I samverkan med 6vriga
aktorer 1 stadsdelsomradet ska det preventiva och behandlande
arbetet fortgd och utvecklas ytterligare i linje med Stockholms stads
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program for alkohol-, narkotika-, dopings- och tobakspolitiken
2018-2021.

Arbetet med ungdomar som anvénder narkotika, flickors psykiska
hilsa och pojkars spel om pengar ska prioriteras och forvaltningen
kommer att gora fordjupade analyser i de omraden dér vi ser behov
for att kunna tillsdtta konkreta atgarder for att vinda negativa
resultat och trender. Hégersten-Liljeholmen é&r ett stadsdelsomrade
som blir allt starkare socioekonomiskt, vilket avspeglar sig i
stockholmsenkéten. Goda socioekonomiska forutsittningar medfor
generellt en 6kad grad av skyddsfaktorer.

I tobaks- och alkoholkonsumtionen syns en minskning over tid bade
inom staden som helhet och i Hagersten-Liljeholmen. Det finns
flera tinkbara forklaringar till den positiva trenden. Det kan bland
annat handla om en hilsotrend pa samhéllsniva men dven pa det
omfattande preventiva arbetet som sker fran staden och pa lokal
niva i Hagersten-Liljeholmen. Forvaltningen anser att det &r viktigt
att fortsitta forebygga och utveckla det lokala preventiva arbetet dar
en viktig del ar tillsynen av tobaks- och folkdlsforséljning.

Nir det giller narkotika har Hégersten-Liljeholmen haft en negativ
utveckling sedan métningen 2016 och dven trenden over tid ar
negativ. Stadsdelsforvaltningen ser allvarligt pd detta men kan
samtidigt inte se ndgra samverkande riskfaktorer nér det géller
ovriga fragor 1 Stockholmsenkéten (med viss reservation for
allvarliga egendomsbrott). En djupare analys behdver goras for att
se vilka monster som gér att urskilja och om det finns nagra
ytterligare riskfaktorer. Det breda och forebyggande arbetet mot
narkotika bedrivs framforallt genom skolprogram. Programmen ar
ett samarbete mellan stadsdelsforvaltningen och skolorna, 1 syfte att
involvera foréldrarna. Tyvérr ar det svart att fi fordldrarna att delta i
programmen. Programmen, som riktar sig till ungdomar som gér i
skolan 1 stadsdelsomradet och deras foréldrar, nér inte alltid de
ungdomar som bor inom Hagersten-Liljeholmens stadsdelsomrade.
Det preventiva arbetet i samverkan med skolorna och med andra
stadsdelsforvaltningar behover darfor fortsdtta att utvecklas.

Spel om pengar ar ett annat orovickande omrade 1
Stockholmsenkéten. Den 1 januari 2018 utdkades ansvaret for
kommuner och forvaltningar att férebygga, motverka och bistd med
insatser vid spelmissbruk. Fragan dr relativt ny for
stadsdelsforvaltningen och rutiner for hanteringen av fragan
behover utarbetas. Forvaltningen behdver fortsétta att undersoka
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detta ndrmare med utgdngspunkt i Stockholms stads ANDT-
program.

Nir det géller brottslighet ser stadsdelsforvaltningen att andelen
allvarliga egendomsbrott 6kat nagot bland pojkar i ar tva pa
gymnasiet. Orsaken till att Hiagersten-Liljeholmen ligger négot dver
snittet 1 vissa brottskategorier behdver undersokas noggrannare
bland annat for att se om det finns ndgot samband mellan allvarliga
egendomsbrott och ovriga fragor 1 Stockholmsenkéten.

En fortsatt negativ utveckling syns bland unga betridffande psykisk
hélsa. Sarskilt flickors psykiska hélsa dr orovéickande.
Forvaltningen har sedan tidigare uppmérksammat problematiken
kring flickors psykiska hélsa och ser det som ett prioriterat omréade.
Forvaltningen fortsétter att i samverkan med Gvriga aktorer i
stadsdelsomradet utveckla arbetet med att forbattra den psykiska
hilsan bland flickor, bland annat genom enheten Ung fritid.

Forvaltningen ser att det dr viktigt ur ett jamstélldhetsperspektiv att
analysera fragorna vidare och motverka att det forstérker negativa
konsmonster.

Stockholmsenkéten &r ett av flera verktyg for att skapa underlag for
forskning och utveckling av det férebyggande och behandlande
arbetet fran olika aktorer. Forvaltningen ser HBTQ fragorna som ett
utvecklingsomréade i Stockholmsenkéten. ”Annan konstillhorighet”
har lagts till 2018 men enkéten foljer fortfarande heteronormen i
hog utstrackning.

Anders Carstorp Linda Palo
Titel Titel
Bilagor

Presentationsmaterial och resultat frn arets undersékning finns pa
webben:
http://www.stockholm.se/stockholmsenkaten
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