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Boendeplan for aldre i regionen Vastra Soderort
2020 med utblick 2040

Region Vastra Soderort
Stadsdelsndmnderna Hagersten-Liljeholmen, Skdrholmen och
Alvsijd

Forslag till beslut
Hagersten-Liljeholmens stadsdelsndmnd godkadnner boendeplanen
for éldre i1 regionen Véstra Soderort.

Sammanfattning

Stadsdelsforvaltningarna Skdrholmen, Hiagersten-Liljeholmen och
Alvsjo har enligt uppdrag fran dldreforvaltningen reviderat den
gemensamma dldreboendeplanen for regionen Vistra Sdderort som
underlag till stadens dvergripande boendeplanering. Mélen med den
stadsovergripande boendeplanen &r att tillgodose behoven av
bostédder for éldre.

Forvaltningarnas bedomning dr att utbudet av vard- och
omsorgsboende kan tillgodose behovet under de ndrmaste aren. Det
finns en betydande 6verkapacitet av servicehuslédgenheter samt ett
behov av modernisering och upprustning av boendena.
Fastighetsdgarens Micasas inventering har bland visat att
Fruingsgirdens servicehus har ett omfattande renoveringsbehov.
Forvaltningarna anser att upprustning och omstéllning prioriteras
under den nidrmaste tiden for att méta det framtida behovet av
trygga och anpassade bostéder for édldre.

Bakgrund

Stadsdelsndmnderna har i uppdrag att ta fram underlag till en
stadsovergripande plan. Malen med den stadsdvergripande
boendeplanen ir att tillgodose behoven av bostdder for dldre.
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Inom Hagersten-Liljeholmens stadsdelsndmnd finns tre olika
boendeformer for dldre, vard- och omsorgsboende, servicehus och
seniorboende med aktivitetscenter samt utan aktivitetscenter. Vérd-
och omsorgsboenden finns for dldre med demenssjukdom och aldre
med omfattande omvardnadsbehov. I privat regi finns ett vard- och
omsorgsboende med spansk sprakinriktning.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for dldreomsorg i samverkan
med stadsdelsforvaltningarna Skirholmen och Alvsjo.

De fackliga organisationerna informeras vid dldreomsorgens
samverkansgrupp den 9 april 2019. Arendet behandlas pa
stadsdelsndmndens pensiondrsrad den 17 april 2019.

Arendet

Stadsdelsndmnderna Hagersten-Liljeholmen, Skdrholmen och
Alvsjo utgdr region Vistra Séderort och har tillsammans tagit fram
underlag och sammanstéllt material till den arliga
dldreboendeplanen. Arbetet med dldreboendeplanen har samordnats
av Alvsjo stadsdelsforvaltning. Kontorsutlatande har skickats till
dldreforvaltningen den 15 mars 2019. Se bilaga.

Ar 2018 var antalet dldre 6ver 65 ar i regionen 20 860. Under de
ndrmaste aren stiger antalet yngre dldre, 6579 ar i stadig takt
medan de 6ver 85 ar minskar ndgot for att sedan 6ka. Pa sikt okar
antalet dldre kraftigt. Aldres hilsa r avgdrande for behovet av
omsorg. Aldreomsorgen ska ge dldre stdd och omsorg av god
kvalitet och den ska vara flexibel och individuellt anpassad.
Mainniskor ska kunna bo sjédlvstindigt i sina hem sé ldnge som
mojligt.

Synpunkter och forslag

Forvaltningarnas beddmning &r att utbudet av vard- och
omsorgsboende kan tillgodose behovet under de narmaste aren. Det
finns en betydande dverkapacitet av servicehuslédgenheter samt ett
behov av modernisering och upprustning av dldreboendena 1
regionen. I mars 2019 fanns 61 lediga ldgenheter, frimst pa
Fruidngsgérdens servicehus, inom Hégersten-Liljeholmens
stadsdelsomrade.

Att regionen har moderna, funktionella och frascha boenden/lokaler
ar viktigt bade ur boende- och arbetsmiljoperspektiv. Att
stadsdelsforvaltningarna kan ha ett engagerat samarbete och god
samverkan med Micasa och dvriga fastighetsidgare ar en
forutsittning for detta. Atgirder behdver finansieras och planeras in
16pande.
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Micasa har genomfort en inventering av Fruéngsgérdens servicehus
avseende fastighetens skick och standard, vilken visat pa ett
omfattande behov av storre underhallsarbete som exempelvis
stambyte. Micasa kommer att upprétta en atgdrdsplan som kommer
att paverka den fortsatta boendeplaneringen av anpassade och
tillgéngliga bostédder och boendeformer for édldre.

I forvaltningen pagar en dversyn av boendeformerna i egen regi.
Inom en 3-arsperiod finns planer pé att initiera en mdjlighet att
stélla om serviceldgenheter 1 Fruéingsgarden till seniorbostider. I ett
langsiktigt perspektiv utreds eventuella ytterligare behov av
omstdllningar av serviceldgenheter och vérd- och omsorgsboende sa
att kapaciteten moter framtidens behov av vérd- och
omsorgsboende.

Laget med minskat behov under nigra ar framover och ett overskott
av servicehusldgenheter och platser i vird- och omsorgsboende ger
utrymme att planera och genomfora dessa forandringar for att mota
det framtida behovet av tillgéngliga bostéder for éldre.

Manga dldre bor idag i fastigheter som dr utan hiss eller pa annat
sdtt otillgdngliga. For de som inte uppfyller kriterierna for
servicehus eller vard- och omsorgsboende blir seniorboendet ett bra
alternativ. Tillgéngliga och anpassade bostdder dkar det dldres
mojligheter till ett sjdlvstindigt och aktivt liv.

Forvaltningen foreslar att stadsdelsndmnden godkénner
boendeplanen for éldre.

Anders Carstorp Marja Kammouna
stadsdelsdirektor avdelningschef
Bilaga

Boendeplan for dldre 1 regionen Vistra Soderort, kontorsutlatande
till dldreférvaltningen den 15 mars 2019.
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