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Vi går in i en period då social distansering fortsatt krävs för att 
begränsa risken för smittspridning. Det innebär stora prövningar, 
inte minst för stadsdelens äldre och sjuka. 
  
Nuvarande besöksförbud ställer äldre och deras närstående inför 
mycket svåra val. För att minimera smittrisken tvingas de välja 
bort den sociala samvaron. En flytt in på ett äldreboende innebär 
ökad isolering. Besök i hemmet ökar smittrisken. 
  
Ett sätt att hantera isoleringen är att mötas via videosamtal, vilket 
många äldre redan gör. 
 
Hur kan vi säkerställa att alla får hjälp med digitala samtal med 
nära och kära? På boendena och för dem som har hemtjänst? 
Har hemtjänsten och vård- och omsorgsboendena tillräckligt med 
tekniska hjälpmedel för att de som vill hålla kontakten med nära 
och kära via nätet får den möjligheten? 
 



I Stockholm finns förslag för att förlänga säsongen för 
uteserveringarna. Vad kan vi göra för att på motsvarande sätt 
förlänga utesäsongen både på stadsdelens boenden och på 
stadsdelens mötesplatser. Kan vi skapa uteplatser med en behaglig 
temperatur också i oktober?


