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Forslag till strategi for ett mer jamstallt och
jamlikt nyttjande av stadens spontanidrottsytor.

Remiss fran kommunstyrelsen, dnr KS 2022/583.

Forvaltningens forslag till beslut

Hésselby-Villingby stadsdelsndmnd godkinner férvaltningens
tjdnsteutlatande som svar pd remissen fran kommunstyrelsen.

Sammanfattning

Idrottsndmnden fick i budget for 2021 uppdraget att i samrad med
berdrda nimnder ta fram en strategi for stadens spontanidrottsytor
med syfte att 6ka antalet deltagande fran de prioriterade grupperna
och skapa en mangfald av ytor for olika idrotter.

Forvaltningen &r positiv till den foreslagna strategin som dr tydlig
och vil genomarbetad. De framtagna forslagen till 6vergripande
strategier, mal och huvudsakliga inriktningar dr en bra utgangspunkt
for sdkerstéllande av att stadens idrottspolitiska mal uppnas.

Med anledning av budgetuppdrag for 2022 har forvaltningen i
samverkan med idrottsforvaltningen genomfort en oversyn av
stadsdelsomradets befintliga spontanidrottsytor. Med fokus pa vad
som behover tillforas och/eller utvecklas avser forvaltningen att
successivt genomfora relevanta atgérder med syfte att
stadsdelsomradets spontanidrottsytor ska bli fler samt mer attraktiva
for prioriterade grupper utifrén stadens idrottspolitiska mal.
Forvaltningen anser att eftersom de idrottspolitiska satsningarna har
fokus pé fysisk aktivitet och motion ur ett folkhdlsoperspektiv ér det
viktigt att en mangfald av aktiviteter erbjuds och tillgéngliggdrs
med bra geografisk spridning for ett mer jamstallt och jamlikt
nyttjande av stadsdelsomradets spontanidrottsytor.
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Bakgrund

Idrottsnamnden fick i budget for 2021 uppdraget att i samrad med
berérda nimnder ta fram en strategi for stadens spontanidrottsytor
med syfte att 6ka antalet deltagande fran de prioriterade grupperna
och skapa en méngfald av ytor for olika idrotter.

Sammanfattning av remissen

Strategin for spontanidrottsytor &r ett av flera verktyg for att né det
overgripande maélet i Stockholms stads idrottspolitiska program, det
vill séga att fa fler invanare i Stockholm fysiskt aktiva. Strategin
kompletterar redan befintliga styrdokument och strategier pa
omradet sdsom “Idrottspolitiskt program for Stockholms stad 2018-
20227, "Strategi for idrottsanldggningar 2022-2026", "Stockholms
stads strategi for det rorliga friluftslivet 2018-2022 " samt
stadsdelsndmndernas lokala parkplaner.

Da vissa grupper ar fysiskt aktiva i mindre utstrdckning 4n andra

har prioriterade grupper identifierats i “Idrottspolitiskt program for

Stockholms stad 2018-2022"’:

e Ungdomar 13-20 ér, sérskilt flickor.

e Flickor 10-20 &r med utldndsk bakgrund.

e Personer med funktionsnedséttning frén 7 ar.

e Barn och ungdomar 10-20 ar med lag socioekonomisk
bakgrund.

Syftet med strategin dr att fa fler fran de prioriterade grupperna i det
idrottspolitiska programmet att nyttja stadens spontanidrottsytor
samt att 6ka méingfalden av ytor for olika idrotter/motionsformer.
Da studier visar att flickor dr underrepresenterade pa stadens
spontanidrottsytor och att fysisk aktivitet minskar med 6kad élder,
fokuserar strategin framst pa flickor 13-20 ar. Spontanidrottsyta
definieras i strategin som en planlagd utomhusyta avsedd for
idrott/rorelse som dr Gppen for allmédnheten, inte behover bokas och
kan nyttjas kostnadsfritt. I strategin inkluderas inte lekplatser eller
skolgérdar.

Tabellerna nedan visar konsfordelningen for nyttjandet av
spontanidrottsanldggningar uppdelat pa alder samt uppdelat pa
nagra befintliga anldggningstyper.

Konsfordelning per dldersgrupp (%)

Flickor/Kvinnor | Pojkar/Mén
Under 7 ar 38 62
7-12 ar 26 74
13-19 ar 29 71
20-39 ar 40 60
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40-64 ar 42 58
65 ar och éldre | 47 53
Konsfordelning per anliiggningstyp (%)
Flickor 7-19 ar | Pojkar 7-19 r
Badplats/Strandbad | 53 47
Motionsspar 51 49
Friidrottsbanor 36 64
Utegym 32 68
Basketplan 21 79
Fotbollsplan 20 80
Skatepark 18 82

Utifrén dessa tabeller kan konstateras att nyttjandet &r som minst
jamstallt bland barn och ungdomar 7-19 ar, vilket ar stadens
prioriterade aldersgrupp vad géller idrott och motion. Den nedre
tabellen visar att pojkar ar overrepresenterade 1 mycket hog grad pa
anldggningar for skate, fotboll och basket samt 1 hog grad dven pa
utegym och friidrottsbanor. Nyttjandet av motionsspar och
badplatser kan anses jimstéllt men &r tva anldggningstyper som
nyttjas av flickor 1 ndgot hogre utstrackning dn pojkar.

I forslaget till strategi beskrivs vilken typ av anldggningar for
spontanidrott som ungdomar onskar att staden ska satsa pé. Flickor i
hogstadiedldrarna 6nskar framst att staden ska satsa pa
fotbollsplaner, strandbad, utegym och utomhusbassangbad.
Gymnasieflickorna uppger motionsspar/skidspér i1 forsta hand, men
haller med om att staden ska satsa pa utegym, strandbad och
fotbollsplaner. Ganska hogt rankade ar d&ven basketplaner och
beachvolleybollplaner bland flickorna i bdde hogstadiet och
gymnasiet. Pojkar 1 samma aldrar tycker ocksa att staden ska satsa
pa fotbollsplaner och utegym, men rostar i hog grad dven pa
anldggningar for parkour. Gymnasiepojkarna rankar dven
motionsspar/skidspér och basketplaner relativt hogt.

I strategin identifieras tre dvergripande strategier som ska
genomsyra stadens arbete med ytor for spontanidrott; jimstilldhet,
jamlikhet och barnperspektivet. De dvergripande strategierna utgar i
stor utstrackning fran stadens olika program for ménskliga
rittigheter.

Strategins specifika mal ir att:

e (Oka méngfalden av ytor for olika idrotter/motionsformer.
o Oka jimstilldheten i nyttjandet av ytorna.

e Oka jimlikheten utifran &lder i nyttjandet av ytorna.
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Staden ska arbeta utifran tre huvudsakliga inriktningar:
e Prioritera verksamhetsmassiga insatser som stimulerar flickor
till att anvdnda spontanidrottsanldggningarna.

e Prioritera anldggningstyper for spontanidrott som manga flickor

nyttjar idag.

e Prioritera anldggningstyper for spontanidrott som flickor uppger

att de tycker staden ska satsa pa.

Att arbeta for ett mer jimstillt nyttjande av anldggningar {for
spontanidrott bidrar till att flickor och kvinnor ges plats i det
offentliga rummet och bidrar till 6kad jamlikhet 1 hilsa.

Nedan presenteras ansvarsomraden samt vilka nimnder som berors.

stadsdelsndmndsomréade.

Ansvarsomrade Berord nimnd

Ansvar for att flickors/kvinnors Stadsbyggnadsnimnden

onskemal sarskilt beaktas vid Exploateringsndmnden

investeringar i spontanidrottsytor Trafikndmnden

samt att barnperspektivet och Idrottsndmnden

funktionshinderperspektivet Stadsdelsndmnderna

beaktas.

Ansvar for att tillrackligt med yta Exploateringsndmnden

avsitts for spontanidrott. Stadsbyggnadsnimnden
Trafikndmnden
Idrottsndmnden
Stadsdelsndmnderna

Ansvar for att utbudet av Idrottsndmnden

spontanidrottsytor motsvarar Stadsdelsndmnderna

efterfragan 1 sd stor utstrickning Trafikndmnden

som mojligt. Exploateringsndmnden

Ansvar for att Exploateringsndmnden

verksamhetsperspektivet beaktas Stadsdelsndmnderna

fran tidigt skede genom samverkan | Idrottsndmnden

med lokala aktorer, exempelvis Trafikndmnden

skola, fritidsgard och foreningsliv.

Ansvar for drift av Idrottsndmnden

spontanidrottsanldggningar och att | Stadsdelsndmnderna

tillrackligt med medel avsitts sd att | Fastighetsndmnden

anldggningarna kan hallas rena och | Trafikndmnden

snygga.

Ansvar for platsaktivering av Stadsdelsndmnderna

spontanidrottsanliggningarna, i Idrottsndmnden

samverkan med relevanta aktorer.

Ansvar for att det finns 6ppna Stadsdelsndmnderna

ledarledda aktiviteter for hogstadie- | Idrottsndmnden

och gymnasieungdomar inom varje | Kulturndmnden

Utbildningsndmnden
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Ansvar for att kommunicera kring | Stadsdelsndamnderna
anldggningar och verksamhet inom | Idrottsndmnden
sitt ansvarsomrdde samt att Trafikndmnden
begransande normer synliggors och | Utbildningsndmnden
forédndras. Kulturnimnden
Ansvar for att regelbundet Idrottsndmnden
undersdka nyttjandet av stadens
spontanidrottsytor.
Ansvar for att regelbundet Idrottsndmnden
undersoka vad stockholmarna vill
att staden ska satsa pa for
idrottsanldggningar.
Ansvar for att Stadsdelsndmnderna
spontanidrottsanldggningar, vid Idrottsndmnden
storre ny- och reinvesteringar, Trafikndmnden
utvdrderas for att se om onskad
effekt har uppnatts.
Ansvar for att skapa trygghet pa Exploateringsndmnden
och omkring spontanidrottsytor. Stadsbyggnadsndmnden
Tratikndmnden
Idrottsndmnden
Stadsdelsndmnderna
Fastighetsnimnden

Arendets beredning

Detta drende har utarbetats inom avdelningen for verksamhetsstod

och stadsmiljo.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen ér positiv till den foreslagna strategin som ar tydlig
och vil genomarbetad. De framtagna forslagen till overgripande
strategier, mél och huvudsakliga inriktningar ar en bra utgdngspunkt
for sdkerstéllande av att stadens idrottspolitiska mal uppnas.

Inom Stockholms stad &r det idrottsndimnden som har det
overgripande ansvaret for den langsiktiga investeringsplaneringen
av stadens idrotts-, frilufts- och motionsanldggningar inom
idrottsmark. Stadsdelsndmnden ansvarar for skotsel och utveckling
av anldggningar for motion och spontanidrott, som exempelvis
utomhusgym, inom park- och naturomraden.

Forvaltningen ser positivt pa en utdkad samverkan inom staden med
syfte att utveckla mdjligheterna att locka fler invanare att motionera
och idrotta. Det sker redan idag en organiserad samverkan mellan
forvaltningen och stadens fackforvaltningar och bolag i fragor som
géller markanvédndning och stadsutveckling med stadens
oversiktsplan som utgdngspunkt. Samverkan sker tidigt 1
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planeringsprocessen av nya stadsbyggnadsprojekt bland annat med
syfte att invdnarnas behov av park- och naturomraden samt ytor for
motion, spontanidrott, lek, rekreation och friluftsliv ska tillgodoses
nér nya bostéder fardigstalls.

Med anledning av budgetuppdrag for 2022 har forvaltningen i
samverkan med idrottsforvaltningen genomfort en oversyn av
stadsdelsomrddets befintliga spontanidrottsytor. Med fokus pé vad
som behover tillforas och/eller utvecklas avser forvaltningen att
successivt genomfora relevanta atgérder med syfte att
stadsdelsomradets spontanidrottsytor ska bli fler samt mer attraktiva
for prioriterade grupper utifrén stadens idrottspolitiska mal.

Forvaltningen anser att eftersom de idrottspolitiska satsningarna har
fokus pa fysisk aktivitet och motion ur ett folkhdlsoperspektiv dr det
viktigt att en mangfald av aktiviteter erbjuds och tillgangliggors
med bra geografisk spridning for ett mer jimstéllt och jamlikt
nyttjande av stadsdelsomréddets spontanidrottsytor. Med anledning
av detta sa inkluderar forvaltningen trygghets- och
tillginglighetsperspektiv i all planering av stadsdelsomradets park-
och naturomraden inklusive spontanidrottsytor. Syftet dr att skapa
generationsoverskridande och upplevelserika miljoer som ocksa
stimmer dverens med malen for en dldrevénlig stad.

Susanna Halldin Olsson Jenny Bejker
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Hisselby-Villingby Hisselby-Villingby
stadsdelsforvaltning stadsdelsforvaltning

Bilaga: Remiss fran kommunstyrelsen, dnr KS 2022/583.
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