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Vard och omsorg
narmare individen

God och ndra vard och omsorg dr en fordndringsresa
inom vard och omsorg 6ver hela Sverige. Den handlar
om att:

Vard och omsorg ska ges ndrmare individen med
utgdngspunkt i individens forutsdttningar och behov
utifrdn dennes aktuella livssituation.

Mota befolkningsutvecklingen och utveckla nya
arbetssatt dar medarbetarnas samlade kompetens
anvdnds ratt sé att resurserna inom vard och omsorg
kan racka till fler.
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Overgripande madl

Den enskilde ska fa en god, som-
16s och personcentrerad vard och
omsorg, samt att befolkningens
hdlsa ska forbdttras.

Det ska ske pa ett samordnat,
jamlikt och kostnadseffektivt satt
for invanarna i Stockholms ldn.




_ Stockholms

Stockholms stads arbete med
omstdliningen av God och nara
vard och omsorg

Stadsovergripande handlingsplan och aktivitetsplan
har tagits fram som gdller 2024 -2030. Syftet med
dessa dr att ge en overgripande riktning for stadens
arbete mot en god och ndra vard och omsorg, inklusive
arbetet med att forebygga psykisk ohdlsa och suicid.

Stadsdelsforvaltningarna har till uppgift att utarbeta
en lokal aktivitetsplan som revideras lopande under
2024-2030 utifran lokala utmaningar och behov.
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Malgrupp

— alla invanare i Stockholms stad

 Barn och unga

« Aldre

* Personer med funktionsnedsattning
* Hemlosa

* Psykisk ohdlsa

« Samsjuklighet

« Socialpsykiatrin

e Missbruk




Fyra fokusomraden

Fyra fokusomraden dr prioriterade for att driva utvecklingen framat.
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Personcentrerad Hdlsoframjande och
vard och omsorg forebyggande insatser
- Medskapande och — Fran reaktivt till proaktivt

delaktighet

Y,
Samordnad och
jamlik tiligang till
vard och omsorg

— Samverkan inom kommun
och med region

Stockholms
” stad
| |
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Resurseffektivt

— Hdéllbara arbetssatt,
digitalisering och
kompetensforsorjning
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Framtidens socialtjanst

Omstdllning till en langsiktigt hallbar socialtjanst

= Stockholms



Bakgrund och syfte med

en ny socialtjanstlag

 Demografiska forandringar och utmaningar med
kompetensforsorjning

» Bristande tillit till socialtjdnsten

* Mdalgrupper med 6kad komplexitet och mer
omfattande problematik

 Brist pa systematisk uppfoljning och
kunskapsbaserade insatser
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Huvudforslagen i lagradsremissen

e arbeta forebyggande

« vara latt tillganglig

* insatser utan behovsprévning

» planerainsatser inom alla verksamhetsomraden

» vara kunskapsbaserad och ha god kvalitet

» enskilda ska leva ett vardigt liv och kdnna valbefinnande
» fradmja jamlika och jamstallda levnadsvillkor

* ha ett tydligare barnrdttsperspektiv o
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Stockholmsstads
malsattningar:

* En socialtjanst som praglas av
tidiga losningar

* En socialtjanst som ar
lattillganglig

* En socialtjanst som utgér frédn
individens behov

* En socialtjagnst dar medarbetare ﬁ

har fokus pd socialt arbete

* En kunskapsbaserad socialtjanst

wdiy
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Kunskaps-
baserat

Specialiserade insatser med

bistdndsbeslut - indikativa
Andra linjen

Lattillgdngligt

Nya/utvecklade insatser utan
bistdndsbeslut - indikativa/selektiva

Befintliga insatser utan

Samverkan Forsta linjen bistdndsbeslut - selektiva

—)
Jamlikt och
jamstallt

Radgivning/6ppna traffytor -
selektiva

Férebyggande aktiviteter -
Forebyggande och frdmjande universella

Stockholms



Skiss pa arbetsplan for kommande ar

2028

2027 &

» Skala upp och implementera
2026 if__.

2025 ‘ , * FoOlja upp och utvardera

¥ N\
{éﬁ-{@}@ » Testa i pilotformat alt. implementera direkt i storre skala
N

Q8
W * Planering, férberedelser samt behovsinventeringar

2024
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Hur hanger reformerna ihop?

God och ndra vard och omsorg

« Halsoframjande och forebyggande insatser

* Personcentrerad vdrd och omsorg
« Basta tillgangliga kunskap
« Lattillganglig

« Samordnad och jamlik tillgéng till vérd och
omsorg

w Stockholms

Framtidens socialtjanst

Forebyggande

Modell for en forsta linjes socialtjdnst
Tidiga insatser utan individuell
behovsbeddmning

Individanpassad socialtjanst
Kunskapsbaserad socialtjdnst
Latt tillganglig socialtjanst

Jamlik och jamstadlld socialtjdnst
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».  Samordnad och jamlik tillgang
Y7 till vérd och omsorg

Innovativa forslag och forbattringsomréaden:

* Vilka personer behdver socialtjansten bli
badttre pa att fanga upp?

e Hur vill ni ta kontakt med socialtjdnsten?




Birgitta Fagervall-Yttling, Bromma
Birgitta.fagervall.yttling@stockholm.se
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Mari Gilbe Hdsselby- Vdllingby
Mari.gilbe@stockholm.se
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