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Fritidsverksamheten

Lovaktiviteter

Forvaltningens lovaktiviteter spelar en avgorande roll for att
sdkerstélla att alla barn och ungdomar, oavsett ekonomiska
forutséttningar, ges mojlighet att delta i meningsfulla aktiviteter
under loven. Under den aktuella perioden har férvaltningen erbjudit
ett brett spektrum av ledarledda kultur- och idrottsaktiviteter, vilka
inte bara har varit uppskattade utan dven frimjat 6kad rorelsegladje
genom utepedagogik och fysisk aktivitet. Genom utdkad budget och
starkta samarbeten med fritidsforeningar har en stor méngd
avgiftsfria aktiviteter kunnat erbjudas, diribland basket, amerikansk
fotboll, puzzle, gaming, boxning, friidrott, styrketréning, dans,
bordtennis, fotboll, foto/musik och innebandy. Under sommaren har
3 889 barn och ungdomar deltagit i dessa avgiftsfria aktiviteter,
varav ett skumdisco 1 parkleken Gulsippan, som lockade 900
besokare, utgjorde en av hojdpunkterna. En central aspekt i utbudet
har varit att sékerstélla tillgédnglighet for alla barn och ungdomar,
inklusive underrepresenterade grupper sdsom barn med
funktionsnedséttning och nyanlédnda. Majoriteten av de planerade
sommarlovsaktiviteterna var tillgdnglighetsanpassade. For att
sakerstélla att alla barn och ungdomar kunde delta, annonserades
sommarlovsprogrammet pa Fritidsnitet — Aktiviteter i Stockholms
lan. Barn och unga med funktionsnedsittning i behov av sérskilt
stod for att delta i en aktivitet uppmanades att kontakta
forvaltningen, som 1 sin tur sikerstéllt att nddvédndiga anpassningar
genomforts. Vissa aktiviteter har specifikt marknadsforts till barn
och ungdomar med fysiska funktionsnedséttningar. Som en del av
Summerfun genomfordes exempelvis Guldetloppet, dir banan
utformades for att alla deltagare skulle kunna slutféra loppet utifran
sina individuella forutsittningar, oavsett om de gick, sprang eller
rullade. Forvaltningen anordnade d4ven sommarlovsaktiviteter som
familjedagskollo pé parkleken Gulsippan, samt friidrottsdag med 30
platser pa parkleken Adalen.

Backstage fritidsverksamhet for barn och unga med
funktionsnedsattning, 12-25 ar, arrangerade under varen en
uppskattad och vilbesokt mini- idol talangtidvling med arrangemang
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en gang per vecka och med delfinaler. Antalet barn och unga som
deltar i verksamheten har 6kat under perioden.

Forskolan

I syfte att 6ka likvérdigheten for alla barn fortsétter arbetet med att
utveckla tillgéngliga larmiljoer 1 samarbete med Specialpedagogiska
skolmyndigheten. Forvaltningen erbjuder en forskola, Blagull,
anpassad for barn mer flerfunktionshinder som har atta platser.

Stod till vuxna

For att forbéttra den initiala kontakten med forvaltningen inom
funktionshinderomradet har myndighetens mottagningsfunktion
utokats att dven gélla for malgruppen inom socialpsykiatrin.
Mottagningen har ett tydligt fokus pa att identifiera vilka behov
enskilda har for att 1 ett tidigt skede kunna vigleda till och
samordna med andra relevanta aktorer for att enskilda ska ges rétt
stod tidigt vilket minskar risken att mer omfattande behov uppstér
senare.

Relaterat till boenden inom funktionshinderomrddet etablerar
forvaltningen den nya gruppbostaden Gronmyntan dir nya
lagenheter preliminért kan erbjudas till hosten. For att fler under
aret ska ta del av stadens erbjudande om gratis simhallskort har
forvaltningen inspirerat och motiverat malgruppen att ta del av
erbjudandet. Hitintills har 21 av 63 (34%) av de boende tagit del av
simhallskortet vilket dr lika manga som for helaret 2023. Av de som
tagit del av simhallskortet 4r 13 méin och 8 kvinnor.
Overrepresentationen av min forklaras av att cirka 60 procent av de
boende i verksamheterna dr mén.

Samtliga boenden inom funktionshinderomradet och
socialpsykiatrin har aktivitetsombud som i ar sarskilt fokuserat péd
aktiviteter som ska bidra till 6kad hélsa bade forebyggande och
rehabiliterande. Utifran granskning av genomforandeplaner har
samtliga 110 boende minst en planerad hélsofrimjande aktivitet
dokumenterad varav 31 personer (28 procent) bedomts delta i
aktiviteterna kontinuerligt. Av de som tagit del av hédlsoframjande
aktiviteter kontinuerligt dr 17 mén och 14 kvinnor.
Overrepresentationen av min forklaras av att cirka 60 procent av de
boende i verksamheterna dr mén.

Under sommaren har boende erbjudits stdd till individuella
aktiviteter eller gemensamma som till exempel Parkteater, firande
av nationaldagen pa Hésselby slott, Kanans tradgardscaf¢, allsang
pa Skansen, minigolf, bad och utflykter till bland annat Steninge
slott och skérgarden.

Satsningen pa 6kad digital inkludering for malgruppen har fortsatt
genom att boendena borjat infora digitala ombud med sdrskild
kompetens att stodja med digitala tjénster och produkter som kan
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underlétta eller forbéttra de boendes vardag.

Inom fOrvaltningens sysselsdttning har det individuella stodet som
erbjuds kring digital teknik utokats 1 dialog med deltagarna och
inom daglig verksamhet pdgar planering for inforandet av e-sport
som aktivitet.

Flera medarbetare inom socialpsykiatrin har utbildats i metoden ett
sjdlvstandigt liv (ESL) dér en person blivit metodstddjare och dér
vidare implementering av metoden planeras till hosten. ESL syftar
till att strukturerat ge stdd till enskilda med allvarliga psykiatriska
tillstdnd till 6kad kunskap om sin funktionsnedséttning samt hur
fardigheter kan utvecklas inom olika livsomriden for att sjdlv béttre
kunna hantera de svarigheter som sjukdomen medfor.
Verksamheterna sikerstiller kontinuerligt den grundldggande
kompetensforsorjningen genom utbildningar inom relevanta
funktionsnedséttningar och metoder. Under hdsten planerar de
sarskilt starka medarbetarnas kompetens kring véld i néra relationer
inom omrédet.

Forvaltningen har utvecklat en uppfdljningsmall for att f6lja upp
viktiga aspekter for en forbéttrad boendesituation for personer med
funktionsnedsdttning med fokus pa exempelvis bostadsko,
hemforsikring och 6vertagande av forsoksldgenhet. For personer 1
bostad med sérskild service som efterfrigar och beddms kunna
komma vidare 1 boendekarridren har forvaltningen utvirderat vilket
stdd som idag erbjuds. Utvdrderingen har visat att information om
vilka mojligheter som kan finnas for att ga vidare till eget boende
kan forbittras. En person har getts stod att gé vidare till eget boende
och har uttryckt uppskattning for 6vergangen.

Kultur-, idrotts- och foreningsliv

Forvaltningen genomforde en idrottsdag for barn med
funktionsnedsdttning i maj ménad. Dagen var lyckad, men tyvérr
kunde ingen forening delta. Nu pagér planeringen for att genomfora
fler idrottsdagar for mélgruppen och stotta foreningar i att utveckla
och marknadsfora sin verksamhet for barn och unga med sirskilda
behov. Stadsdelen samarbetar med RFSISU och Parasport i denna
fréga.

Arbetsmarknadsperspektiv

For att underlétta for personer med funktionsnedséttnings
deltagande pa arbetsmarknaden kan krdvas individuellt anpassat
stod. Forvaltningen fortsétter att ha ett starkt
arbetsmarknadsperspektiv och genom helhetssyn och samverkan
kan fler personer med funktionsvariation fa tillgang till riktade
insatser. Exempel pa sadana insatser &r ALFA, som riktar sig till
personer med langvarig funktionsnedséttning till foljd av psykisk
ohélsa, och I-Work, som vénder sig till personer med
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funktionsnedsattning som omfattas av LSS-lagstiftningen. Malet &r
att 6ka mdjligheterna for dessa individer att pdbdrja och behélla
arbete och utbildning.

Personer med funktionsnedséttning 4r ocksa en prioriterad
malgrupp for arbetsmarknadsinsatser som offentligt skyddade
anstillningar (OSA) och stockholmsjobb. Forvaltningen fortsétter
att arbeta aktivt fOr att fler ska delta 1 dessa insatser och dérigenom
f4 mojligheten att etablera och hélla sig kvar pa arbetsmarknaden.

Feriejobb

Malet att 6ka antalet feriejobb for ungdomar har uppnétts, med en
okning fran 900 till 950 platser under dret. Av dessa feriejobbare
var 532 pojkar och 418 flickor. Skillnaden mellan kénen beror pa
hur manga som ansokte, tackade ja, samt pa prioriteringarna for
feriejobb for vissa ungdomsgrupper. Totalt erbjods 1158 ungdomar
ett sommarjobb, varav 202 valde att avsta.

For att forebygga utanforskap och ge extra stdd prioriteras vissa
ungdomsgrupper till feriejobb. Detta inkluderar ungdomar med
funktionsnedséttning, de som behover sprakstdd, de som har
avbrutit gymnasiestudier och ungdomar med sociala utmaningar.
Antalet prioriterade ungdomar har 6kat till 217 under 2024, jamfort
med 148 under 2023.
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