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Remiss av Starkt stod till anhoriga, ett mer
andamalsenligt stod till barn och vuxna som ar
anhoriga (SOU 2024:60)

Dnr KS 2024/1084

Forvaltningens forslag till beslut
Hisselby-Villingby stadsdelsndmnd antar kontorsyttrandet som sitt
eget och lagger drendet till handlingarna.

Sammanfattning
Sammanfattningsvis dr forvaltningen positiv till forslagen, da de

forviantas medfora viktiga forbattringar for de berorda
malgrupperna. Forvaltningen framhaller ett antal centrala
perspektiv, sarskilt géllande tydlighet 1 ansvarsfordelning och
ekonomiska konsekvenser. Det dr viktigt att sékerstilla att
stodinsatserna blir bdde léttillgdngliga och ekonomiskt héllbara.
Vidare bedoms forslagen kunna effektivisera forvaltningens arbete
och bidra till ett mer sammanhallet stod nationellt.

Bakgrund
Forslagen fran den offentliga utredningen Stdrkt stod till anhoriga -

Ett mer dndamalsenligt stod till barn och vuxna som dr anhoriga
har av regeringen skickats ut pa remiss. Kommunstyrelsen har bett
Hisselby-Villingby stadsdelsndmnd yttra sig over ett forslag i
utredningen. Kommunstyrelsen behover yttrandet senast den 12
november 2024 vilket medfor att drendet inte hunnit behandlas vid
ett ordinarie nimndsammantrdade. Anstand begérdes men nekades.
Forvaltningen har dérfor upprattat ett yttrande som lamnats till
kommunstyrelsen i enlighet med tidsfristen. Yttrandet laggs till
handlingarna vid stadsdelsndmndens sammantridde den 21
november 2024.

Arendet
Att vara anhorig kan innebéra stora péfrestningar, oro, sorg och

stress. Det kan paverka den anhdriges fysiska och psykiska hilsa,
ekonomi och livskvalitet. Barn som dr anhdriga har en sérskilt utsatt
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situation och riskerar att I6pa sarskilda risker nar deras fordldrar har
olika typer av svarigheter under barnens uppvéxt.

Utredningen foreslar att socialtjdnstlagens (SoL) nuvarande
bestimmelse om stdd till anhdriga enligt 5 kap 10 § SoL fortydligas
och kommunernas ansvar utdkas. Kommunerna ska ges en
skyldighet att erbjuda en anhdrigkontakt till anhoriga med ett
sarskilt behov av stod. Dessutom fortydligas att kommunerna
ansvarar for att barn som ar anhoriga till personer i behov av stod
ocksa ska ges det stod och den hjilp som de kan behdva.

Barn som dr anhoriga 16per en forhdjd risk att utveckla bade fysisk
och psykisk ohélsa, vilket gor stddet till dessa barn till en viktig del
av det forebyggande arbetet med barn och unga. I utredningen
understryks vikten av att 6ka kunskapen om hur barn som ar
anhoriga kan uppmérksammas inom socialtjdnsten, hilso- och
sjukvérden samt skolan.

Utredningen foreslar att befintliga stodlinjer som riktar sig till
anhoriga ska stirkas genom riktade statsbidrag for att forbéttra bade
tillgénglighet och kvalitet. Utredningen foreslar att det bor inrdttas
en nationell informationsportal for anhdriga for att ge anhoriga
lattillgdnglig information och végledning fran kommuner, regioner,
statliga myndigheter och civilsamhéllesorganisationer.

Forslaget innebér kostnader pd 300 miljoner kronor per ér for
kommuner och regioner, som staten ska ersitta. Dessutom
tillkommer kostnader fér myndighetsuppdrag, anhdriglinjer och
anhorigportal. Forslagen forvéntas vara samhéllsekonomiskt
lonsamma genom besparingar i sjukvard och 6kat deltagande i
arbetslivet.

Arendets beredning

Arendet har beretts av utvecklingsenheten inom bade avdelningen
individ och familj och avdelningen for dldre, funktionsnedséttning
och socialpsykiatri.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Anhorigkontakt

Hisselby-Villingby stadsdelsforvaltning stiller sig positiv till
forslaget om att infora en skyldighet att erbjuda anhorigkontakt till
anhoriga med sérskilda behov av stod. Genom detta kan stodet bli
mer individuellt anpassat och samtidigt bidra till en mer likvardig
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kvalitet pa stodet mellan kommunerna. Foérvaltningen instimmer 1
utredningens instdllning om vikten av att klargora vilket ansvar en
anhorigkontakt har, for att undvika att denna tar Gver ansvar som
faller pa andra huvudmén. Det behdver dven tydliggoras vilka
personer med sérskilt behov av stod som ska erbjudas en
anhorigkontakt. Forvaltningen instimmer 1 utredningens bedémning
att det ska finnas moéjlighet for kommunerna att erbjuda
anhdorigkontakt utan bistindsbedomning for att minska onddig
administration som forsvarar mgjligheten till stod. Det gér dven 1
linje med inriktningen for den nya socialtjdnstlagen om 6kade
mojligheter till insatser utan behovsprovning och létt tillgdngligt
stod.

Stod till barn som anhoriga

Forvaltningen stéller sig positiv till det foreslagna fortydligandet av
socialtjanstens och hilso- och sjukvardens skyldighet att erbjuda
stod till barn som dr anhdriga. Syftet med forslaget dr att sékerstilla
att fler barn uppmairksammas och far det stod de behdver,
exempelvis genom att dven inkludera barn vars syskon ar allvarligt
sjuka.

Stodlinjer till anhoriga

Hasselby-Villingby stadsdelsforvaltning haller med om
utredningens forslag om att utoka stodet till stodlinjer for anhoriga.
Civilsamhéllets organisationer, sdsom patient- och
brukarorganisationer, spelar en central roll 1 att erbjuda stdd till
anhoriga genom olika former av stodtjanster, ddribland stddlinjer.
Forvaltningen instimmer dven i utredningens bedomning av
behovet av en anvindarvinlig, nationell informationsportal for
anhoriga. Genom tydligare riktlinjer och 6kad samordning av
stodinsatser, sdsom anhorigkontakt och stodlinjer, kan forvaltningen
arbeta mer effektivt och sékerstilla att anhoriga far rétt stod
snabbare.

Ekonomiska konsekvenser

Forvaltningen instdimmer i att forslagen kommer att innebéra dkade
kostnader for kommuner och regioner och anser det vara viktigt att
staten ersétter dessa kostnader i enlighet med
finansieringsprincipen. Forvaltningen ser ocksa att forslaget pa sikt
kan bidra till samhéllsekonomiska besparingar bland annat genom
minskade kostnader for fysisk och psykisk sjukdom hos anhdriga
och ett dkat deltagande i arbetslivet.
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