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Regional boendeplan for aldre 2026 med utblick
mot 2050

Forvaltningens forslag till beslut

Hésselby-Villingby stadsdelsndmnd godkinner region Visterorts
boendeplan 2025-2050 for dldre avseende de delar som giller
Hésselby-Villingby stadsdelsndamnd.

Sammanfattning

Stadens gemensamma boendeplan dr ett underlag for att klara
behovet av bostdder for dldre pé kort och ldng sikt. Planens
huvudsyfte ar att sdkerstélla en trygg boendesituation for
malgruppen. De regionala planerna dr en viktig del av underlaget
for stadens gemensamma boendeplanering. Utgdngspunkten i all
prioritering av olika atgirder dr att utbudet av boende for dldre ar en
gemensam resurs for hela staden. Konsekvenser for savil
stadsdelsndmndsomraden som regionen/staden som helhet ska
beaktas i planeringen. Planen avser ar 2026, med utblick mot 2050,
och utgor underlag till den stadsdvergripande boendeplanen som tas
fram av dldreforvaltningen. Bifogad boendeplan géller for region
Visterort dir stadsdelsforvaltningarna Hésselby-Villingby,
Bromma och Jirva ingar.

Bakgrund

I enlighet med kommunfullméktiges budget samverkar
stadsdelsndmnderna regionvis for att arligen ta fram ett per region
gemensamt forslag till en dldreboendeplan. Aven behov och
efterfragan av seniorbostéder utifrdn den demografiska utvecklingen
ingar i boendeplaneringen.

Boendeplanen ska vara en regional plan for boende for dldre, ett
dokument dir regionens gemensamma behov av ombyggnation,
avveckling, nyproduktion, driftsformer och inriktningar
sammanfattas och analyseras. Boendeplan 2025 beslutades av
dldrendmnden den 11 juni 2024 och beslutades i kommunstyrelsen
under vintern 2024/2025.
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Arendet

Befolkning och behov i region Viisterort

Antalet personer dver 65 ar och dldre véintas 6ka stort 1 vésterort,
fram till 2050 forvintas antalet personer over 65 ar att 6ka med 61
procent. Det dr framst utvecklingen i aldersgruppen 80 ar och dldre
som har betydelse for att berdkna behov av dldreomsorg.

I vésterort forvintas antalet personer 80-84 ar att 6ka med 72
procent fram till 2050. Antalet personer 85-89 ér forvintas 6ka med
143 procent och antalet personer 90 ar och dldre prognosticeras ka
med 165 procent till 2050.

Tabell 1. Regionens befolkningsutveckling

Alder 2024 2025 2030 2040 2050
Totalt 65- ar 36899 | 37848 | 42486 | 51595 | 59497
Dérav

65-79 ar 27062 | 27398 | 29836 | 35558 | 38982

80-84 ar 5344 5786 6 344 7 465 9 206

85- 89 ar 2719 2901 4196 4928 6 617

90- ar 1774 1763 2110 3644 4 693

Killa: Aldreomsorgsprognos 2024, Sweco

Det totala antalet omsorgstagare i visterort forvéntas 6ka med 62
procent fram till ar 2050. Antalet omsorgstagare med vard- och
omsorgsboende 6kar med 79 procent och antalet omsorgstagare
med hemtjénst 6kar med 57 procent till ar 2050.

Tabell 2. Framskrivning dldreomsorgstagare i Viisterort

2024 2025 2030 2040 2050

Totalt netto* 5098 5206 6017 7277 8 284
Dérav
Vard- och 1284 1313 1491 1914 2299
Omsorgboen
de**

Hemtjanst* 3793 3 881 4515 5 351 5972

*%*

Kélla: Aldreomsorgsprognos 2024, Sweco

*) Totalt netto inkluderar dagverksamhet, hemvardsbidrag och korttidsvard.

**) Vard och omsorgsboende innebér heldygnsomsorg

***) Hemtjanst innebdr hemtjanst i ordinart boende samt i servicehus inklusive hemvardsbidrag
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Demografiska faktorer som paverkar omsorgskonsumtionen
Faktorer som visat sig ha betydelse for livsldngd och till viss del
ocksé paverkar konsumtionen av omsorg ar
ensamboende/samboende, utbildningsniva och utrikesfodda dldre.
Swecos analyser av samband mellan ensamboende och
omsorgstagande visar att ensamboende dldre 1 betydligt hogre
utstrackning har dldreomsorg dn de som dr sammanboende.
Hisselby-Villingby har ldgst andel ensamboende i &ldersgruppen
80 &r och &ldre 1 staden.

Personer med hogre utbildning har i lagre utstrickning
omsorgskonsumtion dn de med ldgre utbildning. I Swecos analyser
framkommer att det generellt sett dr fler som genomgér en
eftergymnaial utbildning vilket bor generera en minskad
omsorgskonsumtion over tid.

Regionen har som helhet en hog andel utrikes fodda dldre men det
finns skillnader mellan stadsdelsomrddena, den storsta procentuella
okningen har skett 1 Hasselby-Villingby. En hog andel utrikesfodda
dldre 1 regionen kan paverka efterfragan av dldreomsorg pa det egna
modersmaélet.

Sdrskilt boende

Valfrihetssystemet i Stockholms stad gor det mojligt for dldre att
vilja det boende de onskar nér de fatt ett beslut om vérd- och
omsorgsboende. Av de dldre som under 2024 fick ett beslut om
vard- och omsorgsboende valde 70 procent att bo kvar i vésterort.

Prognosen for behovet av vard- och omsorgsboende varierar inom
regionen, Hésselby-Villingby har den ldgsta procentuella 6kningen.

Tabell 3. Prognos for behov av vard- och omsorgsboende

Stadsdelsnamnd 2024 2025 2030 2040 2050 | Foéréndring %
2024-2050

Jarva 376 392 462 614 770 +105%
Héasselby- 496 493 513 609 694 +40%
Villingby

Bromma 412 428 515 691 835 +103%
Region vasterort 1284 1313 1490 1914 2299 +79%
Totalt

Prognos omsorgstagare vdrd- och omsorgsboende 2024 — 2050. Framskrivning av
dldreomsorgsbehov. Kdlla: Sweco

Det totala antalet platser pd vird- och omsorgsboende i regionen har
okat med 77 platser fran foregaende ar da ett nytt boende har 6ppnat
i Jarva.

I regionen finns fyra profilboenden med sammanlagt 85 platser med
inriktningarna psykogeriatrik och sirskild demens. Profilboenden
ingdr inte 1 valfrihetssystemet. Regionen ser vissa svarigheter i att
hitta lampligt boende for dldre personer med neuropsykiatriska
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funktionsnedséattningar samt for personer med frontallobsdemens
med utatagerande beteende. Det finns ocksd utmaningar i att hitta
lampligt boende for dldre personer i hemldshet som har
missbruksproblematik eller andra specifika behov och personer i
aldersgruppen yngre dldre med komplexa svarigheter s som
psykisk ohélsa och samlarbeteende. Regionen ser dven framtida
behov av profilboende for personer med demens 1 tidig élder.

Efter avvecklingen av Skolortens servicehus finns ett servicehus
med 76 platser kvar i regionen i Jirva.

Regionen ser en dkning av antalet dldre med bistadndsbeslut fran
dldreomsorgen 1 form av HVB-hem, dven antalet dldre med insatsen
stodboende har 6kat ndgot. Daremot har insatsen SHIS minskat med
en placering. SHIS erbjuder boende for stockholmare som av
ekonomiska eller sociala skél hamnat utanfér den ordinarie
bostadsmarknaden. Behoven ser olika ut mellan stadsdelsomradena
inom regionen.

Seniorbostdder

Det ér angeldget med en fortsatt utveckling av seniorbostéder, i olika
upplételseformer, som ett led 1 att senareldgga behovet av
dldreomsorg. Regionen vill sdrskilt lyfta vikten av att det 4r mgjligt
for dldre att bo i dessa seniorbostider. For dldre ar viktiga faktorer
hyreskostnaden, nirhet till primérvard, tillgang till hemtjénst och
andra aktiviteter.

I Hisselby-Vallingby finns flera seniorboenden i olika
upplatelseformer. I anslutning till tva av dessa finns aktivitetscenter
1 kommunal regi. Ytterligare ett aktivitetscenter dr beldget i
Villingby centrum, dven detta i kommunal regi.

Behov av ombyggnationer, storre investeringar eller avvecklingar
Inom regionen finns inga beslutade ombyggnationer, investeringar
eller avvecklingar av vird- och omsorgsboende. Dialog fors
kontinuerligt med Micasa avseende vard- och omsorgsboenden i
egen regi. Regionen vill framhélla vikten av en langsiktig planering
for upprustning och renovering.

I Hésselby-Villingby ar Skolortens servicehus under avveckling.
Hyresavtalets uppsigningstid 16per till hdsten 2026 och
avvecklingen sker succesivt 1 takt med att de dldre flyttar ut.
Néamnden ser gérna att fastigheten dven fortséttningsvis riktas mot
malgruppen dldre 1 form av olika boendealternativ sdsom
seniorbostéder och vard- och omsorgsboende, hemtjénstlokal samt
aktivitetscenter eller trifflokaler for dldre.

Regional boendeplan for dldre 2026 med . o . .
utblick mot 2050 Planerade nybyggnation vird- och omsorgsboende i regionen
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I Hisselby-Vallingby finns planer for tvd nya vard- och
omsorgsboenden. I detaljplanen for Riddersvik planeras for ett vard-
och omsorgsboende med 60 platser. Kommunfullmaktige berdknas
besluta om detaljplanen under 2025. I en detaljplan for Hemsamariten
1 Récksta planeras for ett vard- och omsorgsboende med 80 platser.
Stadsbyggnadsndmnden berdknas ta beslut om antagande i september
2025.

Forutsatt att planerad nybyggnation genomfors beddms behovet av
platser inom vard- och omsorgsboende vara tackt storre delen av
planperioden. Ytterligare boenden behdver dock tillkomma for att
det prognosticerade behovet ska vara tickt dnda fram till 2050.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for individ och familj
tillsammans med representanter frin Bromma och Jarva
stadsdelsforvaltningar.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen foresldr att Hiasselby-Villingby stadsdelsndmnd
godkénner region Visterorts boendeplan 2025-2050 for dldre
avseende de delar som géller Hasselby-Villingby stadsdelsndmnd.

Gunilla Ekstrand Marie Lissidng
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Hisselby-Villingby Hisselby-Villingby
stadsdelsforvaltning stadsdelsforvaltning
Bilagor

1. Regional boendeplan for dldre 2026 med utblick mot 2050
region visterort.
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