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Fråga om kontraktsvård 
 
Kontraktsvård innebär att en person som dömts för brott får möjlighet att genomgå 
behandling i stället för att avtjäna ett fängelsestraff. Det bygger på ett bindande avtal mellan 
klienten och Kriminalvården, fastställt av tingsrätten. 
 
Kontraktet ska innehålla en behandlingsplan som adresserar de bakomliggande orsakerna 
till brottet. Det kan handla om missbruk av narkotika eller alkohol, spelberoende, 
våldsbenägenhet eller kriminella tankemönster. Behandlingen kan exempelvis innebära stöd 
för att bryta destruktiva beteenden och värderingar. 
 
Socialtjänsten i stadsdelen tar tillsammans med Kriminalvården fram förslag på 
kontraktsvård. Trots att dessa förslag ofta är välgrundade, utdöms de inte alltid av 
tingsrätten. Den åtalade kan exempelvis frikännas eller dömas till en annan påföljd. Även om 
kontraktsvård inte blir en del av domen, kan den föreslagna behandlingen ändå vara 
värdefull för individen – och i vissa fall kan personen själv vara intresserad av att genomföra 
den frivilligt. 
 
 
 
Mot bakgrund av detta vill vi ställa följande frågor: 
 

1. Finns det tillfällen då en behandling som tagits fram som kontraktsvård erbjuds till 
personer, även när tingsrätten inte har utdömt den? 

 
2. Om så är fallet, hur ofta sker det? Förekommer det även att socialtjänsten avstår från 

att erbjuda behandlingen, trots att personen den är avsedd för vill genomföra den? 
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