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Overgripande mal

Den enskilde ska fa en god, s6m-
16s och personcentrerad vard och
omsorg, samt att befolkningens
halsa ska forbattras.

Det ska ske pa ett samordnat,
jamlikt och kostnadseffektivt satt
for invanarna i Stockholms lin.




ggckholms
Malgrupp

— alla invanare i Stockholms stad

* Barn och unga

 Aldre

* Personer med funktionsnedsattning
* Hemlésa | ¢ ,
* PsyKkisk ohdlsa
* Samsjuklighet

* Socialpsykiatrin
* Missbruk



Fyra fokusomraden

Fyra fokusomraden ar prioriterade for att driva utvecklingen framat.
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Personcentrerad Hdlsofrdmjande och
vard och omsorg féorebyggande insatser
- Medskapande och — Frén reaktivt till proaktivt

delaktighet

Yy
Samordnad och
jamlik tillgang till
vdrd och omsorg

— Samverkan inom kommun
och med region

—

Resurseffektivt

- Hallbara arbetssdatt,
digitalisering och
kompetensforsorjning

Stockholms
stad



Stadsgemensam aktivitetsplan 2025

exempel.

* Fokusomrade: Samordnad och jamlik tillgang till vard och
omsorg - Samverkan inom kommun och med region

2. Utveckla samverkans forummoten Sdf. KSA, avd. chefer, LSS
halsan - Regionens GSA, vardcentrals chefer. Forskola - Alviks
BVC. Forskola — CAPIO BVC Bleckeberg.

3. FACT ung — komplex problematik med varaktig
funktionsnedsattning.

4.SIP - forbattra for personer med funktionsnedsatting i
vardkedjan.
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Stadsgemensam aktivitetsplan 2025

exempel.

 Fokusomrade: Halsoframjande och forebyggande insatser -
Fran reaktivt till proaktivt.

/. Implementera stodmaterial mellan forskola och socialtjanst.
- Grupp och individniva.

- Inkop av hjalpmedel och material for att trana motorik, lek
och kognition. Framst for barn med fysiska funktionsnedsattningar.

9. Forslag fran Sthim stad:

- Genomfbra stbdjande aktiviteter for att hGja kompentensen
hos pedagoger och elevhélsa exempelvis i fraga om anpassningar
av larmilion fér barn med NPF-diagnoser.
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Hur hanger reformerna ihop? i R

God och néra vard och omsorg Framtidens socialtjanst

* Halsoframjande och férebyggande insatser * Forebyggande
*  Modell for en forsta linjes socialtjanst
* Tidiga insatser utan individuell behovsbedomning

e Personcentrerad vard och omsorg * Individanpassad socialtjanst
* Basta tillgangliga kunskap * Kunskapsbaserad socialtjanst
e Lattillganglig * Latt tillganglig socialtjanst
* Samordnad och jamlik tillgang till vard och omsorg * Jamlik och jamstalld socialtjanst
o
? e
.:,Egckholms é,



Framtidens socialtjan

Omstdllningen i Stockholms stad

b4 Stockholms
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Sveriges
Kommuner
och Regioner

Framtidens socialtjanst 9

Vilka forflyttningar behoéver vi gora?
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Férebyggande 54 har vi alitid gjort Kunskapsbasarad

) @)

Samarbate

Organisationens

Inwinaréns
funktion

perspekliv

Sluten, kednglig Dmotiverads Jamlik, Administrativa

skillnader Jamseslid sysslor Socialt arbete Analoga arbetsshitt Digitala 15eningar

behovsprévning Vuxnas parspoktiv Insatsstyrd

Insatsaer utan
Utrada allt

Bohovsstyrd Ligga pd mer

Tanka haolt nytt

Sniva, korta Planaring,

perspakiiv helhetesyn Misstro, ridsla Tillit Passiva mottagare

Samskapande Gira samma bitiee



Overgripande malsdttningar

En socialtjdnst som:
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prdglas av ar utgdr fran
tidiga latt individens
I6sningar tillgdanglig behov
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ddr medarbetare
har fokus pd socialt
arbete
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ar kunskaps-
baserad



Pagaende utvecklingsarbete utifran ny ) stogf o
socialtjanstlag

I band med |
iff,ﬂtrzgorﬂz 1 jiﬁ;rg% { Juridiska forandringar och utveckling i sociala system

Forsta linjens socialtjanst

. Kunskapsbaserad socialtjanst
Langsiktigt

utvecklingsarbete
B Planering av insatser

Digitalisering

Kompetensforsorjning




Forsta linjens socialtjanst -

arbetssatt och insatser




Arbetssdtt forsta linjen ) stogf o

Tydlig ingdng med drop-in

Teambaserat arbete

Tillganglighet utanfor kontorstid
W,
Tillgdngliga p& andra platser
v
Uppsokande arbete
v,
Lotsning
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Insatser utan individuell behovsprovning
- malgruppsindelat

Aldre
Tvdrgdende for alla malgrupper « Hdlsofradmjande samtal
* Individuella stodsamtal till anhériga * Samtalsgrupper for personer med
*  Gruppsamtal till anhériga demens/kognitiv svikt 4
* Flexibelt socialt stod * Samtalsgrupper for dldre som ar

ofrivilligt ensamma

Barn och unga

* Barn- och foraldrastod
* Mina foraldrar ar skilda
« P& ratt vag

* BRA-samtal

*  Hadar- och nu samtal

Vald i ndra relation

* |Individuella samtal till valdsutsatta
e Individuella samtal till valdsutovare
*  Gruppsamtal valdsutsatta

*  Gruppsamtal valdsutovare

Skadligt bruk och beroende Funktionsnedsdttning
o Strukturerade motiverande samtal  Bo-skola

 Samtalsgrupper for personer med
demens/kognitiv svikt
Stockholms



Insatser utan behovsprovning

Tvargaende insatser anhorigstod

* Anhorigstod till anhoriga till dldre. Vagledande, radgivande samtal,
stodsamtal och generella anhoriggrupper. Individuellt stod eller i
gruppverksamhet.

Samtalsgrupper demens/ kognitiv svikt

e Samtalsgrupp som leds av en samtalsledare utifran manual och bestamt
antal traffar med fokus att motverka ensamhet eller for personer med tidig
demens eller kognitiv svikt.

Bo-skola

* Insats for unga personer som har en autismdiagnos eller intellektuell
funktionsnedsattning for de som ska flytta hemifran, eller precis flyttat.
Syftet med insatser ar att ge malgruppen ska fa stoéd och konkreta verktyg
som bidrar till hur man klarar av och kanner sig trygg med att bo i en egen
bostad.

g’ggckholms



— Stockholms

o. Samordnad och jamlik tillgang
\Yig till vard och omsorg

Innovativa forslag och forbattringsomraden:

 Vilka personer behover socialtjansten bli battre pa
att fanga upp?

* Hur vill ni ta kontakt med socialtjansten?




Stockholms
stad

Birgitta Fagervall-Yttling, Bromma
Birgitta.fagervall.yttling@stockholm.se <

Mari Gilbe Hasselby- Vallingby
Mari.gilbe@stockholm.se
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