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Kvalitetsrapport kopplad till Stockholms stads 
strategi för fritids- och ungdomsgårdar 

 

Förvaltningens förslag till beslut 
Hässelby-Vällingby stadsdelsnämnd godkänner förvaltningens 
tjänsteutlåtande med bifogad kvalitetsrapport kopplad till 
Stockholms stads strategi för fritids- och ungdomsgårdar och lägger 
dem till handlingarna. 

Sammanfattning 
Kulturnämnden har godkänt och överlämnat kulturförvaltningens 
kvalitetsrapport för Stockholms stads strategi för fritids- och 
ungdomsgårdar till stadsdelsnämnderna för kännedom. Resultaten i 
rapporten avser 2024. Kvalitetsrapporten utgör en 
stadsövergripande sammanställning av resultaten i stadens fritids- 
och ungdomsgårdar, med syfte att följa upp genomförandet av 
strategin och identifiera utvecklingsområden. Rapporten visar att 
antalet besök på stadens fritids- och ungdomsgårdar har ökat med 
23 procent jämfört med föregående år, till totalt 239 017 
registrerade besök under 2024. Samtidigt framgår att andelen tjejer 
bland besökarna har minskat från 38 procent till 36 procent. 
Resultaten visar stora variationer mellan stadsdelsförvaltningarna, 
både avseende antal besök, andel tjejer samt andelen utbildade 
fritidsledare. Vidare framgår att unga som besöker fritids- och 
ungdomsgårdarna i hög utsträckning är nöjda med verksamheterna. 
Undersökningar visar att över 90 procent av besökarna upplever 
trygghet och nöjdhet, medan 82 procent anger att de känner sig 
delaktiga. 
 
Kulturförvaltningen lyfter i rapporten fram utvecklingsområden 
som bedöms särskilt viktiga för det fortsatta arbetet i 
stadsdelsförvaltningarna. Dessa omfattar att utöka aktivitetsutbudet, 
särskilt för underrepresenterade grupper såsom tjejer, att stärka 
ungas delaktighet i verksamheternas utformning, att förbättra 
kommunikationen med målgruppen samt att fortsätta arbetet med att 
höja utbildningsnivån bland stadens fritidsledare. 
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Bakgrund 
Stockholms stad antog 2021 en strategi för fritids- och 
ungdomsgårdar med syfte att stärka ungas delaktighet, trygghet och 
likvärdighet i fritidsverksamheterna. Kulturförvaltningen följer 
årligen upp strategins genomförande genom en kvalitetsrapport, 
som stadsdelsnämnderna får för kännedom. 

Ärendet 
Kvalitetsrapporten för 2024 redovisar att antalet besök på stadens 
fritids- och ungdomsgårdar ökat med 23 procent jämfört med 
föregående år, till totalt 239 017 registrerade besök. Samtidigt har 
andelen tjejer bland besökarna minskat från 38 till 36 procent. 
Resultaten visar på variationer mellan stadsdelsförvaltningarna både 
avseende antal besök, andel tjejer och andelen utbildade 
fritidsledare. 
 
För Hässelby-Vällingby stadsdelsförvaltning rapporteras totalt 20 
422 besök under 2024, vilket är en ökning jämfört med föregående 
år. Andelen tjejer i verksamheterna uppgick till 22 procent, vilket är 
en minskning med en procentenhet från 2023. Hässelby-Vällingby 
utmärker sig genom att ha stadens högsta andel utbildade 
fritidsledare, där 88 procent av fritidsledarna har relevant 
eftergymnasial utbildning, en ökning från 80 procent föregående år. 
 
Rapporten lyfter även fram exempel på utvecklingsarbete i 
stadsdelsförvaltningen. Under året har en digital fritidsgård 
lanserats i Hässelby-Vällingby i syfte att nå unga som har svårt att 
ta sig till fysiska fritidsgårdar och för att erbjuda digitaliserade 
aktiviteter under trygga förhållanden under uppsikt av fritidsledare.  
 
Barnets bästa  
Kvalitetsrapporten belyser frågor som på olika sätt syftar till att 
främja ungas rätt till en meningsfull och trygg fritid. Då ärendet 
avser en rapport som överlämnas för kännedom och inga beslut 
föreslås, bedöms en särskild analys utifrån barnets bästa inte vara 
relevant i detta sammanhang. 
 
Jämställdhetsanalys  
Av kvalitetsrapporten framgår att ett fortsatt riktat och systematiskt 
arbete för att öka andelen flickor som besöker stadens fritids- och 
ungdomsgårdar behöver kvarstå som en prioriterad fråga. Detta 
styrks även av förvaltningens egen verksamhetsuppföljning. 
Fritidsverksamheterna i stadsdelsområdet bedriver redan ett aktivt 
arbete kring jämställdhet och fortsätter att upprätthålla en nära 
dialog med målgruppen flickor i syfte att anpassa och utveckla 
aktivitetsutbudet utifrån de ungas önskemål och behov. 
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Nationella minoriteters rättigheter  
Kvalitetsrapporten berör övergripande verksamhetsfrågor kopplade 
till stadens fritids- och ungdomsgårdar. Då ärendet avser en rapport 
som överlämnas för kännedom och inga beslut föreslås, bedöms en 
särskild analys utifrån nationella minoriteters rättigheter inte vara 
relevant i detta sammanhang. 
 
Äldrevänlig stad  
En analys utifrån äldrevänlig stad bedöms ej som relevant i ärendet. 

Ärendets beredning 
Ärendet har beretts av avdelningen för individ och familj. 

Förvaltningens synpunkter och förslag 
Förvaltningen ser positivt på den stadsövergripande utvecklingen 
med ökade besök och höga betyg från unga gällande nöjdhet, 
trygghet och delaktighet. Samtidigt är det fortsatt angeläget att 
arbeta med att öka jämställdheten och andelen flickor i 
fritidsverksamheterna, utveckla aktivitetsutbudet och stärka ungas 
delaktighet. 
 
Dessa frågor är redan prioriterade i stadsdelsförvaltningens 
fritidsverksamheter, där arbete pågår för att utveckla de riktade 
insatserna och verksamhet gentemot underrepresenterade grupper, 
däribland flickor. Förvaltningen arbetar kontinuerligt med att stärka 
ungas delaktighet och inflytande genom bland annat dialoger, 
gårdsråd och andra forum där ungdomar ges möjlighet att påverka 
verksamheternas innehåll och utveckling, samt genom riktade 
insatser som stödjer ungas egna initiativ. 
 
Förvaltningen föreslår att kvalitetsrapportens slutsatser bör utgöra 
underlag för fortsatt utveckling av fritidsverksamheterna i linje med 
stadens strategi. 
 
 
Gunilla Ekstrand  Pernilla Takacs 
Stadsdelsdirektör  Avdelningschef 
Hässelby-Vällingby 
stadsdelsförvaltning 

 Hässelby-Vällingby 
stadsdelsförvaltning 

 

Bilagor 
1. Kvalitetsrapport kopplad till Stockholms stads strategi för 

fritids- och ungdomsgårdar 
 
 



Attesterat av
Detta dokument har godkänts digitalt av följande personer:

Namn Datum
Gunilla Ekstrand, Stadsdelsdirektör 2025-08-05
Pernilla Takacs, Avdelningschef 2025-08-05


		2025-08-05T08:08:46+0200




