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Svar pa remiss av Motion fran Liberalerna om att
infora riktlinjer for digitala verktyg i Stockholms
stads forskolor

Kommunstyrelsens diarienummer: Dnr KS 2025/796

Forvaltningens forslag till beslut
Hisselby-Villingby stadsdelsndmnd godkénner forvaltningens svar
pa remissen

Sammanfattning

En motion om att infora riktlinjer for digitala verktyg i Stockholms
stads forskolor har inkommit och forvaltningen 4r en av
remissinstanserna. Motionen #r frin Jan Jénsson och Asa Nilsson
Soderstrom, bada Liberalerna.

Bakgrund

I motionen fran Jan Jonsson och Asa Nilsson Séderstrom, bada
Liberalerna, framf6rs foljande: Forskolan ska vara en plats ddir barn
far méjlighet att utforska vdrlden, utveckla sina sociala och emotionella
fardigheter samt ldra genom lek och samspel. Under de senaste daren har
dock en omfattande digitalisering skett inom forskolan, ofta utan en tydlig
strategi eller riktlinjer. Sex av tio forskolldrare svarar i en undersékning
att de introducerar digitala verktyg, exempelvis surfplattor, redan fran ett
drs dalder. Detta dr helt i strid med Folkhdlsomyndighetens nya
rekommendationer. Det finns dessutom en betydande variation i hur
skdrmar anvdinds i olika forskolor, vilket tyder pad en brist pd enhetliga
riktlinjer och en genomtdinkt strategi. Forskning visar alarmerande
resultat kring hur smd barn pdverkas av en alltfor omfattande anvindning
av digitala verktyg. Motorik, emotionell utveckling och socialt samspel
riskerar att fd std tillbaka ndr skdrmanvdndning tar 6ver traditionella
ldrformer. Att vidta datgdrder for att minska skdrmtid i forskolan och i
stdllet prioritera interaktion och lek dr ett viktigt steg for att sdkerstdlla
barnens bdsta. Det saknas idag en helhetsbild av hur skdrmanvdndningen
ser ut i Stockholms forskolor. En sddan kartliggning dr nédvdndig for att
fa en tydligare 6verblick och ge forskolorna bittre forutsdttningar att
anpassa verksamheten efter barnens behov. For att sdkerstdilla ett
kontinuerligt kunskapsunderlag bor frdagor om skdrmanvindning ocksd
inkluderas i den daterkommande forskoleundersokningen. Liberalerna vill
se en forskola ddr barnens utveckling och vilmdende sdtts i forsta
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rummet. Samspel, lek och fysiska aktiviteter ska vara grundldggande
inslag i forskolemiljon, och digitala verktyg ska endast anvindas ndr det
finns tydliga pedagogiska syften. Genom att infora riktlinjer och skapa en
bdttre oversikt av skdrmanvindningen i forskolan kan vi sdkerstdlla att
varje barn far den bdsta mojliga starten i livet.

Arendet

I motionen framfors foljande yrkanden pa att Stockholms stad:

1. Genom{Gr en utredning for att kartlagga hur digitala verktyg
anviands i stadens forskolor, inklusive omfattning och syfte.

2. Tar fram tydliga riktlinjer for anvéndning av digitala verktyg i
forskolan, i linje med Folkhédlsomyndighetens rekommendationer.
3. Verkar for att forskolor 1 Stockholms stad som huvudregel ska
vara skdrmfria, med undantag for pedagogiskt motiverade inslag for
dldre forskolebarn.

4. Sékerstiller att stadens forskolor far det stod som behdvs for att
frimja ldrande genom samspel, lek och fysiska aktiviteter

Arendets beredning
Svaret pa remissen har beretts inom avdelningen for forskola.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Den reviderade laroplanen for forskolan (Lpfo 18), som trader 1
kraft den 1 juli 2025, innebir flera viktiga forédndringar i1 forskolans
pedagogiska uppdrag. En av de mest framtrddande fordndringarna
ar att begreppet digitala verktyg har tagits bort och ersatts med det
bredare begreppet ldrverktyg. Detta markerar en forskjutning i
synen pé hur teknik ska anvédndas i undervisningen och ger
forskolldrare ett 6kat ansvar att géra medvetna och
forskningsbaserade val.

Forandringen innebér att anvdndningen av digitala verktyg inte
langre dr ett krav 1 forskolans verksambhet. I stdllet ska valet av
larverktyg — oavsett om de dr analoga eller digitala — ske utifran
vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet. Laroplanen betonar att
analoga metoder ska vara det priméra 1 undervisningen, och att
digitala verktyg endast bor anvidndas om de tillfor ett tydligt
pedagogiskt stod utifran forskning. Vidare gors ett tydligt
stdllningstagande kring anvdndningen av larverktyg for de yngsta
barnen. For barn under tva ar anges att endast analoga larverktyg
bor anvéindas i undervisningen. Detta innebér att digitala verktyg
inte ska forekomma 1 det pedagogiska arbetet med denna
aldersgrupp.

Syftet med denna forandring &r att sdkerstilla att undervisningen
utgdr fran sma barns behov av nérhet, konkret kommunikation och
fysisk interaktion. Analoga verktyg, sdsom bocker, leksaker, séng,
rorelse och samtal, frimjar barns sprakutveckling, motorik och
sociala samspel pa ett sdtt som dr mer anpassat till deras
utvecklingsniva.
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For dldre barn 1 forskolan géller att anvdandningen av digitala
verktyg ska ske med stor restriktivitet och endast nar det finns ett
tydligt pedagogiskt syfte samt stod i forskning. Laroplanen betonar
att det ar forskolldrarens ansvar att géra medvetna val av larverktyg
utifran vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet.

Denna fordndring innebér ett fortydligande av forskolans uppdrag
att skapa en trygg, stimulerande och utvecklande mil;j6 for alla barn,
med sdrskild hdnsyn till de yngstas behov.

Den reviderade ldroplanen har ett forstiarkt fokus pa hoglasning,
sprakutveckling, lek och rorelse. Dessa omraden lyfts fram som
centrala for barns utveckling och larande.

Det innebir att forskolorna anpassar sin pedagogiska planering i
enlighet med den reviderade ldroplanen. Sarskild vikt bor ldggas vid
att:

o Sikerstilla att larverktyg viljs med omsorg och utifran
pedagogiska behov.

o Prioritera analoga metoder 1 undervisningen.

o Begrinsa anvdndningen av digitala verktyg till situationer
dér de har ett tydligt stdd 1 forskning.

o Stirka arbetet med hoglasning, sprakutveckling, lek och
rorelse.

Implementeringen av den reviderade laroplanen paborjades i
augusti 2025.

Gunilla Ekstrand Pernilla Eriksson
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Hisselby-Villingby Hisselby-Villingby
stadsdelsforvaltning stadsdelsforvaltning
Bilagor
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