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Handlingsplan för barnets rättigheter och 
inflytande i Stockholms stad 2030 
 

Remiss från kommunstyrelsen Dnr KS 2025/1335 
 
Förvaltningens förslag till beslut 
Hässelby-Vällingby stadsdelsnämnd godkänner förvaltningens 
yttrande över remissen och överlämnar det till kommunstyrelsen. 

Sammanfattning 
Handlingsplan för barnets rättigheter ersätter Stockholms stads 
program för barnets rättigheter och inflytande 2018–2022 och är 
kopplad till Stockholms stads program för de mänskliga 
rättigheterna (MR-programmet). Handlingsplanens övergripande 
mål är att säkerställa att alla barn i Stockholms stad får sina 
rättigheter tillgodosedda i enlighet med barnkonventionen, som 
sedan 2020 är svensk lag. 

Förvaltningen anser att handlingsplanen är ett viktigt steg för att 
stärka barnets rättigheter men den skulle gynnas av stärkt fokus på 
likvärdighet och vikten av återkoppling till barn. 

Bakgrund 
Sverige ratificerade FN:s konvention om barnets rättigheter år 1990 
och blev svensk lag år 2020. Barnkonventionen innehåller 54 
artiklar som ska genomsyra alla beslut och åtgärder som rör barn, 
särskilt de fyra grundläggande principerna: om barnets bästa, icke-
diskriminering, barns rätt till liv, överlevnad och utveckling samt 
barns rätt att komma till tals. 
 
Handlingsplan för barnets rättigheter ersätter Stockholms stads 
program för barnets rättigheter och inflytande 2018–2022 och är 
kopplad till Stockholm stads program för de mänskliga 
rättigheterna, MR-programmet.  

Ärendet 
De mänskliga rättigheterna omfattar alla, alltid och överallt. Alla 
nämnder och bolagsstyrelser har ansvar för att säkerställa de 
mänskliga rättigheterna inom ramen för sina verksamheter. Arbetet 
med barns rättigheter ska vara systematiskt, långsiktigt och 

Handläggare
Dalinne Bojang
Telefon: 08-508 047 42

Till
Hässelby-Vällingby 
stadsdelsnämnd
2026-02-19

Hässelby-Vällingby 
stadsdelsförvaltning
Stadsdelsdirektörens stab

Tjänsteutlåtande
Dnr HV 2025/1183

2026-01-15
Kungsklippan 6
112 25 Stockholm
daniel.lauridsen@stockholm.se
start.stockholm



 

 

 

 
 

Tjänsteutlåtande 
Dnr HV 2025/1183 

Sida 2 (6) 
 

Remiss handlingsplan för barnets 
rättigheter och inflytande i Stockholms stad 
2030 
 

sammanhållet samt utgå från Stockholms stads program för de 
mänskliga rättigheterna. 
 
Handlingsplanens övergripande mål är att säkerställa alla barns 
rättigheter och inflytande genom att motverka diskriminering och 
främja jämlika levnadsvillkor. 

 
Handlingsplanen utgår från MR-programmets tre fokusområden. 
Dessa utgör tillsammans grundläggande förutsättningar för att 
staden ska kunna bidra till jämlika levnadsvillkor för alla 
stockholmare och säkerställa att de mänskliga rättigheterna efterlevs 
i stadens verksamheter. De tre fokusområdena är:  

• Kunskap och information.  
• Välfärd och service.  
• Delaktighet och inflytande. 

 
Till varje fokusområde hör ett antal mål uppdelade i effektmål och 
resultatmål. Effektmålen beskriver den övergripande och 
långsiktiga förändring som eftersträvas. Resultatmålen är den 
direkta förändring som ska genomföras i stadens verksamheter. 
Målen avser att skapa en tydlig styrning och samtidigt en flexibilitet 
för nämnder och bolagsstyrelser att utifrån sina 
verksamhetsområden själva ta fram aktiviteter för att uppnå målen. 
Förskolenämnden, socialnämnden och äldrenämnden har ett särskilt 
ansvar att stödja och samordna stadsdelsnämndernas arbete med 
målen inom sina respektive verksamhetsområden.  
 
En central metod för genomförandet är att utveckla ett 
rättighetsbaserat arbetssätt som hjälper verksamheterna att fokusera 
på individer och grupper som riskerar att inte få sina rättigheter 
tillgodosedda. Kommunstyrelsen ansvarar för övergripande 
samordning, stöd och uppföljning i implementeringen av 
handlingsplanen. 
 
Kunskap och information 
Stadens verksamheter behöver ha grundläggande kunskap om 
barnets rättigheter och om barnkonventionens ställning som svensk 
lag. Vissa verksamheter behöver även fördjupad kunskap utifrån sitt 
specifika uppdrag och de barn som möter verksamheten. Staden ska 
också informera barn och vårdnadshavare om barns rättigheter och 
om hur staden arbetar för att säkerställa dessa. 

Stadens effektmål gällande kunskap och information är: 
• Stadens medarbetare har god kunskap om barnkonventionen 

och vad den innebär för verksamhetens skyldigheter. 
• Stadens medarbetare har god kunskap om bemötande av 

barn. 
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• Stadens medarbetare har god kunskap om hur 
barnkonsekvensanalyser av verksamheten kan göras. 

 
Resultatmålen för stadsdelsnämnderna är: 

• Staden erbjuder information som barn och unga kan 
tillgodogöra sig – både fysiskt och digitalt. 

 
Välfärd och service 
Genom att anpassa verksamheter efter barns olika behov ska staden 
bidra till att alla barn får tillgång till likvärdig välfärd och service. 
Handlingsplanen lyfter vikten av att särskilt uppmärksamma barn i 
utsatta situationer och att minska skillnader i barns levnadsvillkor. 

Stadens effektmål gällande välfärd och service är: 
• Staden har sociala insatser som säkerställer att alla barn får 

det stöd och skydd de behöver. 
• Stadens verksamheter säkerställer trygga och långsiktiga 

boendevillkor för barnfamiljer. 
• Stadens verksamheter skyddar barn och unga från att 

rekryteras och utnyttjas i kriminalitet. 
• Stadens verksamheter erbjuder tidiga insatser och ett 

samordnat stöd för att stärka barn och ungas psykiska hälsa. 
• Stadens verksamheter erbjuder barn och unga en god 

förberedelse inför arbetslivet genom utbildning, praktik och 
feriearbeten, med särskilt fokus på barn och unga med 
svagare etableringsförutsättningar. 
 

Resultatmålen för stadsdelsnämnderna är: 
• Stadens skolor och förskolor identifierar och vidtar åtgärder 

mot eventuella normer och arbetssätt i verksamheten som 
riskerar att exkludera barn och unga utifrån olika 
diskrimineringsgrunder. 

• Lärare, annan skolpersonal och förskolepersonal har 
förutsättningar att agera aktivt när de ser eller får 
information om barns utsatthet, exempelvis kränkningar, 
våld och diskriminering eller om barn på andra sätt far illa. 

• Staden vidtar åtgärder för att motverka mobbning och 
kränkningar i digitala miljöer. 

• Stadens skolor och förskolor ger alla barn och unga 
möjlighet till en god språkutveckling och att tillägna sig det 
svenska språket. 

• Staden genomför bedömningar av barnets bästa som 
underlag till beslut och åtgärder som rör barn och unga. 

• Staden säkerställer att barn och unga får möjlighet att 
komma till tals i enskilda ärenden som rör dem. 
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• Staden tillvaratar barn och ungas röster, från enskilda barn, 
grupper av barn och civilsamhället, för att utveckla 
verksamheter och insatser. 

• Stadens verksamheter vidtar åtgärder för att fler barn och 
unga ska ha en meningsfull fritid. 

• Staden förebygger och bekämpar diskriminerande fördomar, 
beteenden, språkbruk och bilder som begränsar barn och 
ungas tillgång till kultur, idrott och fritid. 

• Staden har god kunskap om vad som skapar attraktivitet och 
inkludering för barn och unga i offentliga miljöer och vidtar 
åtgärder utifrån det. 

• Barn och unga har inflytande i stadsutvecklingsprocessen 
och i utformandet av offentliga miljöer. 

 
Delaktighet och inflytande 
Barns rätt till delaktighet och inflytande är en grundläggande 
princip i barnkonventionen. Stadens verksamheter ska ge barn 
möjlighet att uttrycka sina åsikter i frågor som rör dem och 
säkerställa att barns perspektiv beaktas i beslutsfattande. 
 
Stadens effektmål gällande delaktighet och inflytande är: 

• Staden informerar barn och unga om deras rätt till 
delaktighet och inflytande. 

• Staden skapar former som ger barn och unga möjlighet till 
delaktighet och inflytande samt verkar för att barn och ungas 
organisering tas tillvara som en del av stadens utveckling. 

• Stadens skolor skapar goda förutsättningar för olika former 
av elevinflytande. 

• Stadens verksamheter säkerställer att barns synpunkter och 
behov tas till vara i frågor som berör dem, både när barn 
berörs på ett generellt plan och när specifika grupper av barn 
berörs. 

 
Resultatmålen för stadsdelsnämnderna är: 

• Stadens verksamheter samarbetar med 
civilsamhällesorganisationer kring insatser som synliggör 
och främjar barnets rättigheter. 
 

Uppföljning 
Stockholms stads arbete med handlingsplanen ska utgå från 
ordinarie processer samt från kunskap om stockholmarnas 
levnadsvillkor och tillgång till de mänskliga rättigheterna. Arbetet 
är tvärsektoriellt och har betydelse för samtliga 
verksamhetsområdesmål i stadens budget. Nämnder och 
bolagsstyrelser ska i samband med ordinarie uppföljningsprocesser 
synliggöra resultat och utmaningar i arbetet med barnets rättigheter.  
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Ärendets beredning 
Ärendet har beretts inom stadsdelsdirektörens stab samt 
avdelningen för individ och familj. 

Förvaltningens synpunkter och förslag 

Förvaltningen ser att handlingsplanen på ett tydligt sätt beskriver 
och ger goda exempel på konkreta insatser och aktiviteter som kan 
bidra till stegförflyttningar mot stadens övergripande mål. 

Förvaltningen ser stora vinster med att man har tagit fram ett 
underlag som kan användas av stadens alla nämnder och bolag men 
vill skicka med att handlingsplanens genomslag och effekt skulle 
gynnas av en något mer lättillgänglig struktur samt ett tydligare 
fokus på det praktiska genomförandet. Detta för att ge nämnder och 
bolag reellt stöd i arbetet med likvärdig tillämpning och bästa 
praxis.  
 
Förvaltningen tror att det hade varit värdefullt om det hade funnits 
med en skrivning kring vikten av återkoppling till barnen själva om 
hur deras synpunkter har beaktats i beslutsfattandet. 
 
Barnombudsmannens rapport ”Ni måste hinna före” barn och ungas 
berättelser om att vara frihetsberövad och Stockholms stads 
Barnombudsman visar att barn i särskilt utsatta situationer 
(exempelvis barn som lever i socioekonomisk utsatthet, i otrygga 
boenden, med psykisk ohälsa eller med funktionsnedsättning) löper 
störst risk att inte få sina rättigheter tillgodosedda. Utifrån det så ser 
förvaltningen ett värde i att underlaget i större utsträckning hade 
haft den gruppen av barn som en utgångspunkt för handlingsplanens 
inriktning. 

Förvaltningen anser att handlingsplanen är ett viktigt steg för att 
stärka barnets rättigheter men den skulle gynnas av stärkt fokus på 
likvärdighet och vikten av återkoppling till barn. 

Förvaltningen föreslår att nämnden godkänner förvaltningens 
yttrande och överlämnar den till kommunstyrelsen. 

Gunilla Ekstrand  Ida Malmborg  
Stadsdelsdirektör  Stabschef  
Hässelby-Vällingby 
stadsdelsförvaltning 
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Bilagor 
1. Handlingsplan för barnets rättigheter och inflytande i 

Stockholms stad 2030, kommunstyrelsen.  
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