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Skrivelse om tillämpningen av den nya sekretesslagstiftningen 

Den 1 december 2025 trädde ny sekretesslagstiftning i kraft. Syftet var att stärka det förebyggande arbetet och 
göra det möjligt för socialtjänst, skola och polis att dela relevant information i ett tidigare skede än tidigare. 
Lagstiftningen bygger på insikten att bristande informationsdelning i praktiken har försvårat samverkan, lett till 
passivitet och i vissa fall inneburit att allvarliga risker upptäcks för sent. 

Mot den bakgrunden finns det anledning att ställa frågor om hur lagstiftningen faktiskt har tolkats och börjat 
tillämpas. Det finns en bild av att socialtjänstens arbetssätt i stor utsträckning är detsamma som före 
lagändringen, och att informationsdelning fortsatt sker mycket restriktivt. Inom samverkan mellan socialtjänst, 
skola och polis – inklusive SSPF – upplevs informationsutbytet ofta som begränsat, trots att lagstiftningen 
uttryckligen syftar till att skapa bättre förutsättningar för just denna typ av samarbete. 

Samtidigt är det rimligt att anta att lagens bredare utformning också har väckt nya frågor. En utökad möjlighet 
till informationsdelning kräver professionella bedömningar, tydliga ramar och gemensam förståelse mellan 
berörda aktörer. Om detta inte är tillräckligt förankrat riskerar tillämpningen att präglas av försiktighet och 
osäkerhet. Det kan i sin tur leda till att socialtjänsten, av rädsla för att göra fel, fortsätter att hålla information för 
sig själv, trots att lagstiftningen öppnar för något annat. Här aktualiseras frågan om stadens riktlinjer, stöd och 
interna styrning är anpassade till det nya rättsläget. 

Mot denna bakgrund önskas svar på följande frågor: 

1. Hur tolkar förvaltningen den sekretesslagstiftning som trädde i kraft den 1 december 2025, och vilka 
förändringar menar förvaltningen att den innebär i förhållande till tidigare regelverk? 

2. Hur har den nya lagstiftningen påverkat det praktiska arbetet med informationsdelning och samverkan 
mellan socialtjänst, skola och polis, inklusive inom SSPF-samverkan? 

3. Har förvaltningen identifierat etiska, rättsliga eller praktiska svårigheter i tillämpningen av lagen, och i 
vilken utsträckning bedöms dessa påverka hur restriktivt information delas i dag? 

4. Finns det enligt stadsdelsförvaltningens bedömning behov av att se över stadens riktlinjer, rutiner eller 
andra styrdokument för att säkerställa att lagstiftningens intentioner får genomslag i praktiken? 

5. Vilket stöd kan staden ge stadsdelsförvaltningarna för att underlätta informationsutbyte och hantering 
av nya avvägningsfrågor kopplade till den nya sekretesslagstiftningen, och avser förvaltningen att 
uppdatera och sprida den sekretesshandbok som togs fram under förra mandatperioden? 
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