
 

 

 
Från: Stockholms stad <noreply@stockholm.se>  
Skickat: den 28 augusti 2026 11:28 
Till: Funktion SD04 Hässelby-vällingby <hasselby-vallingby@stockholm.se> 
Ämne: Stockholms stad - Medborgarförslag 
 
Skickat från 
https://start.stockholm/om-stockholms-stad/politik-och-demokrati/sa-kan-du-
paverka/medborgarforslag/ 
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Mitt förslag 
Mitt förslag 
Jag föreslår att det i Hässelby-Vällingby anläggs en naturanpassad upptäckarstig riktad till 
barn och deras familjer. Förslaget är direkt inspirerat av det framgångsrika ”Kottespåret” i 
Igelbäckens naturreservat (Sundbyberg). Det skulle kunna bli ett utflyktsmål som förenar 
rörelseglädje, lek och naturpedagogik för hela familjen, med så liten inverkan på naturmiljön 
som möjligt. Det skulle säkert nyttjas av stadsdelens förskolor och friluftsorganisationer 
också. Fysisk rörelse för alla åldrar: Längs slingan finns stationer med platsbyggda hinder där 
barn kan balansera, klättra, krypa och hoppa – och där föräldrar lätt kan engagera sig och leka 
med. Skogen som eget byggmaterial: Hinder och installationer byggs av lokalt virke från 
skogs- och parkskötseln (t.ex. avverkade stockar och stubbar), vilket gör att stigen smälter in i 
miljön och blir en naturlig del av skogen. Pedagogiskt upptäckande: Slingan binder ihop 
fysisk aktivitet med upptäckarglädje genom träsnidade djur i naturlig storlek, interaktiva 
stationer och enkel naturpedagogik om stadsdelens djur och växter. Hållbart och 
kostnadseffektivt: Metoden kräver inga tunga plast- eller metallkonstruktioner och minimala 
markingrepp, vilket håller både anläggnings- och underhållskostnaderna låga. Potential i 
Hässelby-Vällingby: Vår stadsdel har fantastiska skogsområden och närnatur (exempelvis i 
eller i anslutning till Grimsta naturreservat som är centralt placcerat i stadsdelen). En naturstig 
av denna modell skulle ge områdets barn och familjer ett inspirerande nära-till-hands-
utflyktsmål som uppmuntrar till friluftsliv, gemenskap och rörelse året runt. 
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Avsändaren önskar svar: Ja 
Avsändaren önskar svar till:  
 




