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Svar på remiss Stockholms stads program för 
ökad simkunnighet 
 

Yttrande över remiss av Stockholms stads program för ökad 
simkunnighet KS 2026/542 
 
Förvaltningens förslag till beslut 
Hässelby-Vällingby stadsdelsnämnd godkänner förvaltningens 
tjänsteutlåtande och överlämnar det till kommunstyrelsen som svar 
på remissen om Stockholms stads program för ökad simkunnighet. 

Sammanfattning 
Hässelby-Vällingby stadsdelsnämnd har ombetts att yttra sig över 
remissen Stockholms stads program för ökad simkunnighet. 
Programmet syftar till att stärka simkunnigheten och kunskapen om 
säkerhet i och vid vatten genom ett stadsövergripande och 
långsiktigt arbete med fokus på samverkan, tidiga insatser och 
lokalt anpassade lösningar. 
 
Hässelby-Vällingby stadsdelsnämnd tillstyrker programmets 
övergripande inriktning och delar bedömningen att ökad 
simkunnighet är en viktig folkhälso-, jämlikhets- och barnrättsfråga. 
Nämnden ser särskilt positivt på programmets fokus på tidiga 
förebyggande insatser, samverkan mellan stadens aktörer samt 
riktade insatser till målgrupper med lägre simkunnighet. 
 
Samtidigt vill nämnden betona vikten av tydlig ansvarsfördelning, 
ändamålsenlig samordning och en systematisk uppföljning av 
programmets genomförande. För att programmets ambitioner ska få 
avsedd effekt bedömer nämnden att genomförandet behöver 
anpassas till respektive nämnds uppdrag och lokala förutsättningar. 

Ärendet 
Kommunstyrelsen har remitterat förslag till Stockholms stads 
program för ökad simkunnighet. Programmet syftar till att öka 
simkunnigheten bland stockholmarna, stärka kunskapen om 
säkerhet i och vid vatten samt tydliggöra stadens långsiktiga arbete 
och strategier inom området. Programmet är stadsövergripande och 
omfattar flera nämnder och bolag som, utifrån sina respektive 
ansvarsområden, ska bidra till genomförandet i samverkan med 
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varandra och andra aktörer. Programmet syftar även till att inspirera 
och bjuda in externa aktörer att bidra till arbetet. 
 
Två övergripande mål ska vägleda stadens arbete: att samtliga 
elever ska uppnå läroplanens kunskapskrav i simning samt att 
antalet drunkningstillbud inom Stockholms stad ska minska. För att 
nå målen lyfter programmet tre strategiska inriktningar: Effektivt 
samspel för ökad effekt, tidiga och uthålliga insatser samt lokalt 
anpassade lösningar. 
 
Enligt programförslaget ska berörda nämnder och bolag, inom 
ramen för sina ordinarie verksamheter och respektive 
ansvarsområden, omsätta programmets inriktning i mål, aktiviteter 
och arbetssätt. Programmet föreslås genomföras och följas upp 
inom ramen för stadens ordinarie system för styrning och 
uppföljning. 

Ärendets beredning 
Ärendet har beretts inom avdelningen för individ och familj i 
samråd med avdelningen för äldre, funktionsnedsättning och 
socialpsykiatri samt avdelningen för förskola. 

Förvaltningens synpunkter och förslag 
Förvaltningen tillstyrker förslaget till Stockholms stads program för 
ökad simkunnighet. Förvaltningen delar programmets inriktning att 
öka simkunnigheten genom långsiktiga, förebyggande och 
samordnade insatser. Programmet bedöms stärka förutsättningarna 
för en mer likvärdig tillgång till simkunnighet och därigenom bidra 
till jämlika uppväxtvillkor, ökad folkhälsa, delaktighet och säkerhet 
i och vid vatten. 
 
Förvaltningen ser särskilt positivt på programmets fokus på tidiga 
insatser, lokal samverkan och lokalt anpassade lösningar. Samtidigt 
är det angeläget att genomförandet präglas av tydlig 
ansvarsfördelning, lokal förankring och en systematisk uppföljning.  
 
Förvaltningen lämnar nedan synpunkter på de delar av programmet 
som berör stadsdelsnämndens verksamhetsområde. 
 
Effektivt samspel för ökad effekt 
Förvaltningen instämmer i programmets inriktning att stärka 
samverkan mellan stadens nämnder och bolag samt med 
föreningsliv och övriga civilsamhället. Förvaltningen delar 
bedömningen att ett samordnat arbetssätt är en förutsättning för att 
skapa långsiktiga och jämlika förutsättningar för ökad 
simkunnighet. 
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För att samverkan ska ge avsedd effekt behöver ansvar, roller och 
mandat mellan berörda aktörer vara tydligt definierade. En tydlig 
ansvarsfördelning skapar förutsättningar för ett effektivt 
resursutnyttjande, minskar risken för överlappande insatser och 
bidrar till att identifierade behov kan mötas på ett samordnat sätt. 
 
Förvaltningen vill särskilt betona vikten av långsiktig lokal 
samverkan med föreningsliv och andra aktörer. I stadsdelar med 
skilda lokala förutsättningar är sådan samverkan en viktig 
förutsättning för att nå de målgrupper som programmet särskilt 
prioriterar. 
 
Tidiga och uthålliga insatser 
Förvaltningen tillstyrker programmets fokus på tidiga och uthålliga 
insatser. Förvaltningen delar bedömningen att tidiga insatser är 
avgörande för att skapa likvärdiga möjligheter för barn att utveckla 
vattenvana och simkunnighet. Inriktningen ligger väl i linje med ett 
förebyggande arbetssätt och barnkonventionens princip om barnets 
bästa. 
 
Förvaltningen instämmer i att förskolor, öppna förskolor, parklekar 
och andra lokala verksamheter kan bidra till att nå barn och 
vårdnadshavare tidigt. Förskolan kan bidra till ökad vattenvana 
genom att informera vårdnadshavare om lokala aktiviteter och 
möjligheter, vilket kan stärka barns förutsättningar inför den senare 
simundervisningen i skolan. Samtidigt behöver ansvarsfördelningen 
vara tydlig, eftersom simundervisning inte ingår i förskolans 
uppdrag. Hur respektive verksamhet ska medverka behöver därför 
utformas utifrån dess uppdrag, kompetens och förutsättningar. 
 
Om förskolans medverkan innebär aktiviteter vid exempelvis 
plaskdammar eller strandbad behöver särskild hänsyn tas till tillsyn, 
bemanning, säkerhet, riskbedömning och relevant kompetens. 
Sådana insatser kan även medföra behov av ytterligare resurser och 
organisatoriskt stöd för att kunna genomföras på ett tryggt och 
säkert sätt. 
 
För att skapa långsiktiga effekter behöver insatserna vara 
återkommande och ges långsiktiga förutsättningar snarare än 
bedrivas i tillfällig projektform. Förvaltningen vill även betona 
vikten av att vårdnadshavare involveras tidigt, eftersom deras 
kunskap och delaktighet är en viktig förutsättning för att stärka 
barns möjligheter att utveckla en god simkunnighet. 
 
Lokalt anpassade lösningar 
Förvaltningen tillstyrker programmets inriktning mot lokalt 
anpassade lösningar och ser positivt på att Hässelby-Vällingby 
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pekas ut som ett område där lokala strategier ska utvecklas. 
Förvaltningen delar bedömningen att insatser behöver utformas 
utifrån lokala behov och förutsättningar. Förvaltningen vill 
samtidigt betona vikten av att de lokala strategierna även utgår från 
ett kunskapsbaserat arbetssätt, där planering och prioriteringar 
grundas på kunskap om de faktorer som påverkar simkunnighet och 
deltagande i olika målgrupper. 
 
Lokala strategier bör utgå från kunskap om områdets demografiska 
och socioekonomiska förutsättningar samt identifierade hinder för 
deltagande. De lokala strategierna bör även beakta ett 
jämställdhetsperspektiv och utformas med hänsyn till eventuella 
skillnader i simkunnighet och deltagande mellan flickor och pojkar 
samt kvinnor och män. 
 
För att nå barn och familjer som idag inte tar del av befintliga 
erbjudanden behöver insatserna vara lättillgängliga, kommuniceras 
genom relevanta kanaler och utformas så att ekonomiska, språkliga, 
sociala och andra trösklar för deltagande minimeras. Det är 
samtidigt viktigt att de lokala insatserna utformas så att de är 
tillgängliga för barn och vuxna med funktionsnedsättning utifrån 
olika behov och förutsättningar. Förvaltningen vill särskilt 
framhålla att barn med funktionsnedsättning kan behöva 
individuellt anpassade insatser och ett förstärkt stöd för att ges 
likvärdiga möjligheter att utveckla simkunnighet och delta i 
vattenvaneaktiviteter. 
 
Förvaltningen anser att de lokala strategierna bör tas fram i nära 
samverkan med verksamheter och aktörer med god lokalkännedom, 
såsom förskolor, skolor, öppna förskolor, parklekar, föreningsliv, 
bostadsbolag och andra lokala aktörer. En sådan lokal förankring 
skapar bättre förutsättningar att identifiera behov, nå prioriterade 
målgrupper och utveckla långsiktigt hållbara arbetssätt. Barns och 
vårdnadshavares erfarenheter bör samtidigt tas till vara i 
utvecklingen av lokala insatser. 
 
Genomförande och uppföljning 
Förvaltningen tillstyrker att programmet genomförs inom ramen för 
stadens ordinarie system för styrning och uppföljning. För att 
säkerställa likvärdigt genomförande behöver uppföljningen bygga 
på en gemensam och enhetlig struktur för återrapportering. Det 
skapar förutsättningar att följa resultat, identifiera utvecklingsbehov 
och rikta insatser där behoven är som störst. Uppföljningen bör 
samtidigt utformas så att den så långt som möjligt integreras i 
befintliga processer och inte medför onödig administrativ 
belastning. 
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Programmet innebär åtaganden för flera nämnder. Ett långsiktigt 
genomförande förutsätter därför att ansvar, ambitionsnivå och 
förväntade insatser är tydligt definierade och anpassade till 
respektive nämnds uppdrag och förutsättningar. Om genomförandet 
medför nya eller utökade åtaganden behöver organisatoriska och 
resursmässiga konsekvenser tydliggöras och beaktas. 
 
Sammantaget bedömer fövaltningen att programmet utgör en 
ändamålsenlig grund för stadens fortsatta arbete med ökad 
simkunnighet. Ett framgångsrikt genomförande förutsätter samtidigt 
tydlig styrning, lokal förankring och en systematisk uppföljning 
som möjliggör kontinuerlig utveckling av arbetet. 
 
Gunilla Ekstrand  Pernilla Takacs 
Stadsdelsdirektör  Avdelningschef 
Hässelby-Vällingby 
stadsdelsförvaltning 
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