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Uppdrag

• Idrottsförvaltningens uppdrag
Idrottsförvaltningen skapar förutsättningar för att stockholmarna 
ska kunna vara fysiskt aktiva. Vår vision är ett Stockholm där alla 
vill och kan röra på sig. Idrottsförvaltningens uppdrag kan kort 
beskrivas som att vi öppnar staden som arena och erbjuder 
stockholmarna en stor variation av idrotts- och motionsmöjligheter 
för en aktivare livsstil.

• Fastighetskontorets uppdrag
Fastighetskontorets uppdrag är att tillhandahålla lokaler, framförallt 
till stadens egna verksamheter så som idrotts- och 
kulturverksamheter till exempel. Fastighetskontoret bygger nya 
idrottsanläggningar efter idrottsförvaltningens beställningar och 
underhåller befintliga anläggningar. 



Syfte med barnrättsarbetet

• Alla barn har lika rättigheter 
• Alla barn har rätt till en aktiv fritid
• Barn har rätt till att få uttrycka sin åsikt om ärenden som berör 
dem

• Syftet med barnchecklista och dialog med barn är
oatt förbättra projekten utifrån barn och ungas input

oatt barn och unga ska få uttrycka sin åsikt

• Barn är alla 0-18 år



Gemensam barnchecklista byggprojekt

• Förvaltningarna har ett nära samarbete i projekten och därför 
är det bra med en gemensam barnchecklista för byggprojekt

• Arbete pågår med att jämföra innehållet i respektive 
förvaltnings checklistor och göra de mer lika varandra

• Arbete pågår även med att se över i vilka skeden i 
projektplaneringen som checklistan ska användas 

• I samband med behovsanalysen bör ett första 
ställningstagande göras kring vilken nivå av 
barnkonsekvensanalys som ska utföras

• I behovsanalysen bör även projektet definiera om det finns 
särskilda behov av dialog med vissa grupper av barn





Barnchecklista byggprojekt, exempel på frågor

Artikel 23. Ett barn med funktionsnedsättning har rätt till ett fullvärdigt och anständigt liv och hjälp att delta i samhället på 
lika villkor.

7 Är lokaler och utemiljö tillgängligt för alla barns behov sett till 
funktionsnedsättning, kön och ålder?
 
 Uppfyller projektet lagkrav gällande till- och 

frångänglighet?
 Kan ytterligare åtgärder gällande tillgänglighet utföras 

för att underlätta för barn?
 

 

Artikel 24. Barn har rätt till bästa möjliga hälsa, tillgång till hälso- och sjukvård samt till rehabilitering. Traditionella 
sedvänjor som är skadliga för barns hälsa ska avskaffas.

8 Hur är anläggningens inomhusmiljö, med avseende på 
exempelvis buller och miljögifter?
 

 

9 Vid nyproduktion, är anläggningens placering säker med 
trygga vägar till och från anläggningen?
 

 



Barnkonsekvensanalys (BKA)

• Fastighetskontoret och idrottsförvaltningen arbetar enligt en 
process för BKA som innebär att BKA ska göras i alla 
byggprojekt över 50 miljoner kronor som har barn som målgrupp 
bland besökare

• Detta inkluderar de flesta publika lokaler, och alla 
idrottsanläggningar

• Beslut om att genomföra dialoger med barn kan inititeras även i 
mindre planeringsprojekt än de som motiverar BKA med hänsyn 
till det enskilda projektets art

• I de fall ett byggprojekt ingår som en del i ett större 
stadsutvecklingsprojekt kan en integrerad 
barnkonsekvensanalys (IBKA) tas fram inom ramen för ett 
planprogram eller en detaljplan.



En fullskalig BKA består av:

• Barnchecklista
• Dialog med barn och verksamhet
• Inventering på plats
• Inventering av ritningar
• Sammanställning av material med konkreta förslag på åtgärder
• Återkoppling



Dialog med barn

• I en fullskalig BKA ska dialog med barn och vuxna med kännedom 
om barns behov (t.ex. tränare) genomföras

• Det kan vara föreningsaktiva barn- och ungdomar och skolklasser 
på närliggande skolor

• Dialogen genomförs t.ex. genom att barnen får berätta om sina 
favoritplatser och platser de inte gillar samt önskemål de har inför 
en ombyggnation, en tur i området kan anordnas

• Dialog inför en nybyggnation kan även ta tillvara på hur platsen 
används idag, samt även hur barnen tar sig till och från 
anläggningen och om dessa vägar/transporter är trygga

• Idrottsförvaltningen har en särskild referensgrupp för barn och 
unga med funktionsnedsättning som kan nyttjas i detta 
sammanhang

• Återkoppling ska alltid göras



Erfarenhetsåterföring

• Erfarenheter från tidigare BKA:er kan användas i nya projekt
• En första sammanställning över återkommande synpunkter 
finns i barnchecklistan

• Goda exempel på tidigare BKA:er kan skickas med till 
utförande konsult

• Kunskap från aktuell forskning och undersökningar tas tillvara i 
det löpande arbetet. T.ex. pågående arbete med Ung livsstil 

• Fastighetskontoret och idrottsförvaltningen vill utveckla 
erfarenhetsåterföringen och lärandet än mer



Utegym Gubbängens idrottsplats



• Trygghetsinvestering avseende nytt utegym inklusive belysning 
och boulebana

• Särskild målgrupp – unga tjejer

Utegym Gubbängens idrottsplats



• För utegymmet tog IDF fram två förslag på utegym med 
utrustning, utformning etc från två olika leverantörer. Båda 
förslag var anpassade efter platsen och budgeten och möjliga 
att genomföra. Båda förslagen togs fram med den kunskap vi 
redan har kring tjejers preferenser som kommit upp i tidigare 
dialoger etc.

• Idrottskoordinatorerna höll dialog med unga tjejer för att samla 
in kommentarer och synpunkter på de olika förslagen. Under 
dialogen träffades de på kontoret, åt mat och pratade om 
utegymmen. 
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Exempel på vad som uppkom under dialogen

• Det är viktigt att det är lätt att förstå vad man ska göra i 
gymmet.

• Det som är jobbigt på utegym är att alla som passerar kan se 
en så bra. Bättre om det ligger lite avskilt till.

• Det finns en risk att man blir filmad om man tränar där
• Det är jobbigt att träna om det är en massa killar där
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• Efter dialogen valde IDF vilket gym som projektet skulle gå 
vidare med. Det som var mest uppskattat av tjejerna valdes.

• FSK gick vidare med projektet och planerade för byggnation av 
det utegym som valdes.

• Tjejerna som var med i dialogen var med och planerade 
invigningen av utegymmet och aktiviteter som hölls då. Det var 
en tävling/femkamp mellan tjejerna och tjänstepersoner + 
politiker.
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Beckomberga sim- och idrottshall




