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Stockholms stads program for idrott, motion och friluftsliv 2024-2028

Vi ser positivt pa att personer med funktionsnedsattning fran 7 ar identifieras som en
prioriterad grupp i Stockholms stads program for idrott, motion och friluftsliv. Vi hade dock
Onskat att programmet fortydligat vikten av utbildning inom neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar (NPF) och andra funktionsnedsattningar for de aktérer som
organiserar idrott och motion. De tre fokusomraden som lyfts ar centrala for att 6ka och
framja rorelse men vi saknar konkreta forslag pa hur malgruppen personer med
funktionsnedsattning ska nas. Tillgangliga lokaler och idrottsytor ar av stor vikt, dock racker
inte enbart detta for att na alla personer i den prioriterade gruppen. Vi upplever ocksa att det
saknas mojlighet for deltagare att utdva parasport inom olika idrotter i staden.

Vi vill darfor fraga foljande:

1. Vilka konkreta forslag finns for att na personer med funktionsnedsattning i syfte att
Oka deras deltagande i idrott och framja rorelse?

2. Vilka idrotter och motionsformer ska staden erbjuda for barn, unga respektive aldre
med funktionsnedsattning?

3. Hur ska staden tillgodose behovet av parasport for personer med rérelsenedsattning,
synnedsattning samt intellektuell funktionsnedsattning inom olika idrotter?

4. Planerar staden att utbilda simhallsanstéllda och idrottsledare inom NPF och andra
funktionsnedsattningar for att 6ka inkluderingen?

5. Finns det planer pa att utdka simhallarnas program med fler kurser som riktar sig
specifikt till barn, unga och vuxna med NPF?

6. Hur marknadsfor sig staden i dag for att na barn, unga och vuxna med NPF och
andra funktionsnedsattningar?
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