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Uppdatering av fördelningsprincip för 
vinterfotboll 

 
Förvaltningens förslag till beslut 
Idrottsnämnden godkänner förslaget till uppdatering av 
fördelningsprincip för vinterfotboll. 

Sammanfattning 

Idrottsnämndens fördelningsprinciper ligger till grund för 
fördelning av säsongstider till idrottsföreningar i Stockholms stads 
idrottsanläggningar. Idrottsförvaltningen har genomfört en översyn 
av gällande fördelningsprinciper för vinterfotboll i syfte att ta fram 
nya principer som stämmer bättre överens med de förutsättningar 
som råder. I arbetet har synpunkter inhämtats från 
fotbollsföreningar i Stockholms stad och Stockholms 
fotbollsförbund.  

Den största förändringen innebär främst att nationella ungdomslag i 
högre nationella serier prioriteras i fördelningen av tider till 
uppvärmda fotbollsplaner, vilket ger ungdomar som spelar på en 
högre nivå bättre förutsättningar att bedriva träning under 
vintersäsongen.   

När tider har avsatts för seniorlag och ungdomslag i nationella 
serier efter nivå, fördelas resterande tider mellan kl. 16.00–20.00 till 
föreningar som bedriver verksamhet för barn och ungdomar. 
Fördelningen görs då med föreningens hemvist som utgångspunkt 
till både snöröjda och uppvärmda planer i närområdet. Detta har 
förtydligats i de uppdaterade fördelningsprinciperna och bedöms ge 
ett bättre nyttjande av planerna och underlätta för barn och unga 
som får närmare till träning efter skoldagen.  

Därutöver innehåller uppdateringen förtydliganden och mindre 
korrigeringar så att de stämmer bättre överens med de 
förutsättningar som råder och öka tydlighet och transparens om 
fördelningsprinciperna.  

De uppdaterade fördelningsprinciperna föreslås gälla från 1 
november 2025. 
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Ärendet 

I Stockholms stad har intresset för att träna fotboll under vintern 
ökat markant de senaste åren. Tidigare har det främst varit elitlag, 
lag i de nationella serierna och juniorlag som haft önskemål om att 
träna utomhus under vintermånaderna. Sedan Stockholms stad 
införde nolltaxa för barn- och ungdomsföreningar även utanför 
ordinarie säsongen, har efterfrågan att träna vintertid ökat 
ytterligare. Under ordinarie säsongen finns totalt cirka 120 
bokningsbara fotbollsplaner, och under vintersäsongen finns cirka 
30 snöröjda, varav fyra av dessa är uppvärmda. 

I ärendet redovisas förslag till uppdatering av principer för 
fördelning av fotbollstider under vintersäsongen i Stockholms stads 
idrottsanläggningar. De uppdaterade fördelningsprinciperna föreslås 
gälla från 1 november 2025 och kommer att tillämpas vid 
fördelningen av vintertider under hösten 2025. 

Under våren 2025 har idrottsförvaltningen gjort en översyn av de 
befintliga fördelningsprinciperna för vinterfotboll. De nuvarande 
principerna beslutades av idrottsnämnden 2020 (bilaga 1). 

Ärendets beredning 

Ärendet har beretts av föreningsstöd och bokningsenheten i 
samverkan med idrottsstrategiska enheten samt avdelningarna för 
idrottsverksamhet. Synpunkter har även inhämtats från Stockholms 
fotbollsförbund. 

En enkät har skickats ut till samtliga idrottsföreningar som har 
minst 150 barn och ungdomar i ålderskategorin 7–20 år. Synpunkter 
om fördelning av vintertider har också inkommit löpande, och 
förvaltningen har en kontinuerlig dialog med föreningarna. 

Arbetsgruppen har också inventerat hur fördelningen av tider i 
idrottsanläggningar administreras i andra kommuner. 

Förvaltningens synpunkter och förslag 

Mot bakgrund av det som framkommit av översynen, innehåller 
förslaget några ändringar och förtydliganden. 

Förtydligande av syfte och omfattning 
Det övergripande syftet med översynen är att göra justeringar så att 
de stämmer bättre överens med de förutsättningar som råder. Syftet 
med förändringarna är att möta behoven från seniorlag, 
elitförberedande verksamhet samt övrig barn- och 
ungdomsverksamhet på ett balanserat sätt. Avsikten är också att 
tydliggöra principerna så att fördelningen av tider blir mer 
transparent och förutsägbar. 
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Förlängd säsong 
I dialogen med föreningarna framgår att vissa vill förlänga ordinarie 
säsong till mitten av november. Detta förklaras med att vissa serier 
pågår in i november. Alla barn- och ungdomsmatcher i S:t Eriks-
cupen är färdigspelade i mitten av oktober. I huvudsak handlar det 
om kvalmatcher för seniorlag och ungdomslag i nationella serier 
som spelas klart i början av november. Eftersom det bara är ett fåtal 
serier som spelas klart i början av november, är det inga problem att 
få in kvarvarande matcher utan att utöka ordinarie säsong. I 
månadsskiftet oktober/november påbörjas även isläggning av 
bandybanor och konstgräsplaner med ispist, vilket gör att flera 
konstgräsplaner nyttjas för andra idrotter. 

Seniortider 
Förvaltningen bedömer att fördelningen av seniortider har en bred 
acceptans bland föreningarna och därför föreslås enbart 
förtydliganden om vilka nivåer som erbjuds träning på uppvärmda 
planer och under vilka tider. 

Elitförberedande verksamhet – Nationella ungdomsserier 
Många föreningar bedriver elitförberedande verksamhet för barn 
och ungdomar. Idrottsförvaltningen gör bedömningen att 
elitförberedande verksamhet för ungdomar bör prioriteras under 
vintersäsongen i viss utsträckning. 

Det nationella seriesystemet i ungdomsfotbollen har en högre nivå 
än det som Stockholms FF erbjuder. De nationella serierna är 
rikstäckande, för F17 och F19 samt för P16, P17 och P19. 

Genom att prioritera nationella ungdomslag i högre nationella serier 
i fördelningen av tider, får ungdomar som spelar på en högre nivå 
bättre förutsättningar att bedriva träning under vintersäsongen. 

Fördelning av tider till barn och ungdomar 7-20 år 
När tider har avsatts för seniorlag och ungdomslag i nationella 
serier efter nivå, fördelas resterande tider mellan kl. 16.00–20.00 till 
föreningar som bedriver verksamhet för barn och ungdomar mellan 
7-20 år. Fördelningen utgår från föreningens hemvist, och ingen 
särskild prioritering görs mellan uppvärmda och snöröjda planer när 
tiderna fördelas. Anledningen till detta är att idrottsförvaltningen 
gör bedömningen att det är viktigare att barn och ungdomar har nära 
till sina träningar. Det innebär också att tidiga tider kan nyttjas på 
ett bättre sätt, då barn och ungdomar kan gå direkt från skolan till 
träningarna. 

Mängd tid för ungdomslag i nationella serier 
Hur mycket tid som kommer att avsättas för lag i de högre 
nationella serierna mellan kl. 16.00 och 20.00 beror på hur många 
lag som spelar på denna nivå samt hur många planer som finns att 
tillgå. Om vintersäsongen 2024/25 används som referenspunkt, 
skulle cirka 5 % av all planlagd tid mellan kl. 16.00 och 20.00 på 
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uppvärmda och snöröjda planer tillfalla lag i nationella 
ungdomsserier. 
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