
 
 
Motion av Hanna Wistrand (L) om att utreda möjligheten att anlägga en multibana för 

skidor och parasport  

 

I hela Stockholms län finns det endast åtta konstsnöspår, Stockholm stadion inräknat vilket 

innebär att längskidåkarna i Stockholm har en oerhört kort och överbelastad säsong. 

Föreningslivet får helt enkelt inte plats. Sedan tidigare vet vi också att personer med 

funktionsnedsättning har färre möjligheter till rörelse än andra på grund av bristen i 

anläggningar som är anpassade till deras behov. 

 

Ågesta konstsnöspår är oerhört omtyckt med många besökare, men på grund av dess kuperade 

terräng är den svårtillgänglig för utövare av parasport. 

 

Förutom att Stockholm har ca tio tusen entusiastiska Vasaloppsåkare så måste vi ge 

längdskidåkningen möjlighet till att bedriva organiserad verksamhet för barn och unga. Med en 

tillgänglig och trafiksäker träningsmiljö för sporter på hjul, som t ex rullskidor, cykel, 

framerunning1 och rullstol skapar vi bättre förutsättningar inte enbart för skidåkning utan även 

för cykel och parasport. Liberalerna vill därför att förutsättningarna för en multibana om 2-3 

km som vintertid spåras för skidåkning utreds. 

 

Anläggningsmässigt är det relativt enkelt och billigt att anlägga och drifta en multibana. Det 

viktigaste är att den är stängd för trafik, har belysning och är lagom flack för att passa så många 

som möjligt. Det är också viktigt att banan ligger nära kollektivtrafik, så att den blir tillgänglig 

för alla. Det vore även fördelaktigt att förbereda för konstsnöproduktion då vi går mot allt 

varmare vintrar. Samma sak gäller för att förbereda för nätverk runt banan för uppkoppling av 

hjälpmedel för t ex personer med synnedsättning. 

 

Det är fördelaktigt om platsen där man anlägger banan ligger i nära anslutning till annan idrott 

så att man kan dra fördel av omklädningsrum, toaletter och förrådsutrymmen. 

 

Med anledning av ovan anförda föreslår jag att kommunfullmäktige beslutar 

 

1. Att utreda möjligheten att anlägga en multibana för hjulsporter och parasport sommartid 

och skidåkning vintertid vid antingen Högdalstopparnas bas eller vid Sjöängens BP eller 

annan lämplig plats. 

 

 

Hanna Wistrand  

Ledamot kommunfullmäktige 

 

 

                                                   
1 https://parame.se/hitta-traening/framerunning/ 

https://parame.se/hitta-traening/framerunning/

