
 

 

                                                                                   
 

Protokoll nr 3 Råd för 
funktionshinderfrågor 
vid idrottsnämnden och Stockholm 
Globe Arena Fastigheter AB 

 

 

  
 
 

   
 

 Tid Måndagen den 1 september 2025  
kl. 14:00 – 16:15 

 

  
 Plats Palmfelt Center, lokal Havet 

Palmfeltsvägen 5 i Johanneshov 
                           

   

  
Närvarande: 

 Dolores Back, ordförande (Neuroförbundet Stockholm) 
Eva Söderbärj, vice ordförande (FUB Stockholm – För barn, unga  
och vuxna med utvecklingsstörning)  
Eva Pettersson, (Delaktighet, Handlingskraft, Rörelsefrihet -  
Stockholmsavdelningen)                                                          
Jan Delvert, (Storstockholms lokalförening av 
Personskadeförbundet, RTP) 
Boris Samuelsson, (Synskadades riksförbund)                                                                                           
Teresa Melin, (Astma & Allergiföreningen i Stockholm med omnejd)   
 
Karin Olsson Sandberg, förvaltningens representant 
Marie Norrberg, rådssekreterare 
Jenny Åhsberger, samordnare § 5 
Lisa Westerdahl, idrottsplanerare § 7 
 

  
Dagordning 
 

 § 1. 
Fastställande av dagordning 
Dagordningen fastställdes. 

  
 
§ 2. 
Val av protokollsjusterare 
Boris Samuelsson utsågs att tillsammans med ordföranden 
Dolores Back justera dagens protokoll. 

  
§ 3. 
Föregående protokoll 2025-05-0-5 
 
Punkter ur föregående protokoll för vidare hantering: 
 

- Trygghetsöversynen motionsspår - Karin har omvärlds 
bevakat hur andra kommuner hanterar extern information i 
denna fråga. Förvaltningen har skickat frågan vidare till SLK 
kommunikation då det är en stadövergripande fråga. 
Uppföljning när vi vet mer. 

 



 

 

  

  
 
 

                                                                                                                             
 

 

- Björn Karlsson återkommer till ett rådsmöte under våren 
2026 för att ta del av rådets medskick kring 
upphandlingsmaterial som finns kopplat till Vällingby sim- 
och idrottshall. 
 

- Gyminstruktion för personer med funktionsnedsättning vid 
köp av gymkort. 

 
 
Protokollet lades till handlingarna. 
 
 

 § 4. Anmälan av protokoll för kännedom 
- Anmälan av protokoll från FHR MHM FN 2025-04-09 
- Anmälan av protokoll från FHR MHM FN 2025-05-14 
- Anmälan av protokoll från KS råd 2025-05-19 

 
Protokollen lades till handlingarna. 
 
 
§ 5.  
Genomgång av VP text och aktiviteter  
Jenny Åhsberger informerar rådet om Fritidsutvecklarna vars 
uppdrag är att utveckla och samordna ett tillgängligt kultur- och 
fritidsutbud för personer som har fått insatsen bostad med särskild 
service. 
 
Jenny återkopplar om pågående aktiviteter i verksamhetsplan 
2025. 
 
Aktivitet:  
Under året ska nämnden stödja utvecklingen av fler anpassade 
aktiviteter i västerort. 

- Stödja skapande av lokala träffverksamheter i de stadsdelar 
som saknar mötesplatser för målgruppen. 

 
Aktivitet: 
Nämnden ska erbjuda personal inom LSS-bostäder utbildning inom 
kultur, fritid och hälsa. Syftet är att tydliggöra dessa teman för LSS-
utförare. 

- Workshop den 27 september för personal inom LSS 
bostäder - Planera, presentera, motivera. 

- Förvaltningen har även samarbete med socialförvaltningen 
om att komplettera det befintliga pedagogiska ramverket 
med tilläggsmoduler för meningsfull fritid och hälsa. 

 
Aktivitet:  
Nämnden ska kartlägga behov och föreslå en hållbar struktur för 
nätverket Universell Kultur under nätverkets första år.  

- Kartläggning av nätverket pågår. 
- En allmänna arvsfondsansökan är inlämnad tillsammans 

med systernätverk i landet i syfte att nå våra mål med 
tillgänglighet och delaktighet. 

 



 

 

  

  
 
 

                                                                                                                             
 

 

 
 
 
Återkoppling på 2024 års genomförandeplan 

- Intressentverket för kultur och fritid - Är nu utökad med 
Norra innerstaden. 

- Möten med styrgrupper i stadsdelarna (de lokala LSS 
verksamheterna) – Jenny är i år inbjuden för att även möta 
medarbetare kring detta. 

- Planering pågår för utbildningsdag 2025 - Planera motivera 
presentera 27 september 

- Nya strategier ska initieras för att erbjuda målgruppen 
tillgänglig scenkonst – Nätverket Universell kultur. 

- Under året ska nämnden undersöka hur råd och stöd till 
friluftsorganisationer kan genomföras - Häng med oss ut 
startar nu för personer inom LSS. 

  
 
§ 6.  
Rådets medskick inför verksamhetsplan 2026  
Karin Olsson Sandberg redogör för aktiviteter till 
verksamhetsplanen för 2026 samt ger en nulägesrapport. 
 
Förvaltningen avser att under 2026 fortsätta arbetet med 
behovsinventeringen kring stadens idrottshallar samt genomföra 
åtgärder som framkommit i inventeringen. 
 

 
§ 7. 
Muntlig sammanfattning över nuläget SWECO-inventering 
över till- och frångänglighet i Stockholms stads idrottshallar 
Karin Olsson Sandberg och Lisa Westerdahl informerar om 
nulägesanalys avseende tillgängligheten för personer med hörsel-, 
rörelse- och synnedsättning. 
 
Bakgrund 
Uppdrag: beställning från idrottsförvaltningen och 
fastighetskontoret i samverkan med Parasport Stockholm & RF 
SISU Stockholm att ta fram underlag för hur tillgängligheten ser ut i 
de idrottshallar idrottsförvaltningen och fastighetskontoret ansvarar 
för. 
 
Syfte: Undersöka i vilken omfattning Stockholms idrottshallar  
är anpassade för parasport; personer med rörelse-, syn- och  
hörselnedsättning. 
 
Utgångspunkt: Utgått från rapporten ”Tillgänglighetsinventering 
Idrottshallar” som togs fram av Sweco 2017. 
 
43 stycken idrottshallar har inventerats. Checklistan som har 
använts är baserad på Swecos förra rapport från 2017. En 
bedömning har gjorts i tre miljöer, till entré, vid entré och inne i 
byggnaden. Även frångänglighet har bedömts – kapitlet är 
fortfarande under arbete. Några slutsatser som har konstaterats är 



 

 

  

  
 
 

                                                                                                                             
 

 

att 17 stycken hallar har god övergripande tillgänglighet för alla tre 
fokusområdena rörelsenedsättning, synnedsättning och 
hörselnedsättning. Ytterstadens hallar är mer anpassade än 
innerstadens. 
 
Slutrapporten kommer preliminärt vara klar i oktober 2025. 
 
§ 8. 
Övriga frågor 
 

- Utbildning parasport 
November kommer rådet att erbjudas en utbildning om 
parasport samt hur samverkan ser ut mellan parasport, 
kommunen och RF-SISU Stockholm. 
 

- Informations- och dialogmöte Idrottsportalen 9/9 
2025 
Karin informerar om att mötet kommer genomföras på 
Eriksdalsbadet. Påminnelse om anmälan vid deltagande 
har gått ut till berörda föreningar.  
 

- Ledsagning och stadens hantering av 
medlemsregister  
Dolores lyfter en fråga om samordning mellan 
ledsagningar. Göteborgs stad har tagit fram ett eget 
koncept som kallas för Passalen som är en modell för hur 
man kan, utöver den ordinarie ledsagningen, arbeta med 
fritidsledsagning som komplement till den ordinarie 
ledsagningen. Konceptet används av fler kommuner i 
landet och Järva stadsdel har provat.  
 
Rådet önskar få till ett liknande koncept anpassat till 
Stockholm. Rådet beslutar att lyfta frågan till mötet den 
15 september med funktionshinderrådsledamöter 
tillsammans med DHR och SRF. 
 
 
 
 
 
Vid protokollet 
 
Marie Norrberg 
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