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Skrivelse
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Jamstillt idrottande tillgang till omkléidningsrum och toaletter, handlingsplan efterlyses

Arendet kring Sjdiingens bollplan har éterigen aktualiserat frigan om jimstillda
forutsittningar inom idrotten. Redan den 20 juni 2023 ldmnade Centerpartiet, Liberalerna och
Moderaterna in en skrivelse pd samma tema, ddr bristen pa tillgéng till toaletter och
omklddningsrum for flick- och damlag sérskilt lyftes fram.

Svenska Fotbollforbundet genomférde 2021 en undersokning om hur menstruation paverkar
flickspelare. Resultatet visade att hélften av de tillfrdgade — 50 procent — uppgav att de blir
negativt paverkade pa olika sétt under sin menstruation. Forbundet konstaterar ocksa att
tillgang till toaletter &r en avgdrande faktor for att underlétta flickors och kvinnors deltagande
1 fotbollsverksamhet.

Trots att man har denna kunskap saknas det fortfarande tillgang till toaletter och
omkladningsrum vid fotbollsanldggningar. I vissa fall finns idrottshallar i direkt anslutning till
planerna, men dessa dr idag lasta for bdde allménheten och de lag som trénar och spelar dér.

Efter skrivelsen 2023 tillsattes en utredning med syfte att kartldgga situationen och ta fram en
atgdrdsplan. Denna utredning skulle enligt beslut vara avslutad under hosten 2024.

For att citera artikel i Mitti 240519:

... 1 budgeten for 2024 sagt att man ska underséka mdjligheten att tillféra toaletter och
vattenkranar till dessa planer. Ndmnden ska ta fram en prioriteringsordning ddr det framgar
var detta iir mest prioriterat”. Oversynen ska vara klar i host.

Vi har direfter vid upprepade tillfdllen efterfragat bade resultatet av utredningen och den
tillhdrande atgérdsplanen — men dnnu har inget svar eller resultat presenterats.

Tillgéng till toaletter och omkladningsrum &r en grundldggande forutsittning for att alla ska
kunna delta 1 idrottsverksamhet pé lika villkor. Det handlar inte bara om bekvéamlighet — det
handlar om jamstilldhet, trygghet och respekt for aktiva tjejer och kvinnor i Stockholms
idrottsrorelse.

Nir ska Stockholms fotbollsspelande tjejer fa de grundldggande forutséttningar de behover
for att utdva den idrott de dlskar? Det dr hog tid att gd fran ord till handling.

Fragor till majoriteten

1. Vad avser majoriteten att gora for att forbéttra forutsattningarna for flick- och damlag
pa de platser dir tillgdngen till omklddningsrum och toaletter ar bristfallig?

2. Nar kommer resultatet av den tillsatta utredningen och dtgardsplanen att redovisas for
idrottsndmnden?



