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Utreda det langsiktiga behovet och finansiering
av kommunovergripande fritidsverksamheter for
barn och unga med funktionsnedsattning

Svar pa remiss fran kommunstyrelsen, KS 2025/909
Forvaltningens forslag till beslut

Idrottsndmnden godkénner forvaltningens tjansteutlatande som svar
pa remissen och dverldmnar det till kommunstyrelsen.

Bakgrund

Hanna Wistrand (L) har inkommit med en motion om

att utreda det langsiktiga behovet och finansiering av
kommundvergripande fritidsverksamheter for barn och unga med
funktionsnedséttning

Remissen har skickats fran kommunstyrelsen Stockholms stad till
idrottsndmnden for yttrande senast 2026-01-17.

Ovriga remissinstanser ir:
¢ Stadsledningskontoret
e Socialndmnden
e Bromma stadsdelsnimnd
e Enskede-Arsta-Vantor stadsdelsnimnd

Arendet

Fritidsutbudet for barn med funktionsnedséttning 1 Stockholms 1dn
ar ojamnt och orittvist fordelat. Liberalerna vill se ett
kommundvergripande samarbete och en gemensam strategi for
langsiktig finansiering, sd att alla barn, oavsett bostadsort eller
ekonomi, far tillgang till regelbundna och inkluderande
fritidsaktiviteter. Malet dr en réttvis och héllbar fritidspolitik i1 hela
regionen.

Motionen foreslar att kommunfullméktige beslutar att
idrottsforvaltningen, 1 samverkan med andra kommuner inom
Stockholms ldn, sdker och utvecklar ett kommundvergripande
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samarbete for att utreda det 1dngsiktiga behovet av samt
finansieringen av fritidsverksamheter for barn och unga med
funktionsnedséattning

Arendets beredning
Arendet har beretts av idrottsstrategiska enheten pé avdelningen for
verksamhetsstdd och utveckling.

Forvaltningens synpunkter

Forvaltningen haller med om att det &r av stor vikt att alla barn far
en meningsfull fritid oavsett var man bor. Barn och unga ér en av
stadens prioriterade mélgrupper. I stadens program for
tillgéinglighet och delaktighet for personer med
Sfunktionsnedsdttning 2024-2029 framgar att personer med
funktionsnedséttning ska kunna delta 1 kultur- och fritidsaktiviteter
samt idrottsliv pd jamlika villkor. Vidare framgér att staden ska
fortsétta att utveckla sddana kultur-, idrotts- och fritidsaktiviteter
som personer med funktionsnedséttning kan delta 1 fullt ut pa
jamlika och jamstillda villkor.

Staden har sedan lidnge det stadsovergripande nétverket Fritid for
alla vars uppdrag ar att erbjuda barn och unga med
funktionsnedséttning en aktiv fritid. I ndtverket samarbetar
stadsdelsforvaltningar och berdrda fackforvaltningar.
Idrottsforvaltningen samordnar nitverket.

Motionéren foreslar att FSKF, Foreningen for Storstockholms
kultur-och fritidschefer, aktivt borde samverka for att erbjuda en
bredd av fritidsaktiviteter inom lénet. Inom foreningen FSKF finns
det sedan ldnge omrddesspecifika underndtverk, varav ett
samarbetar for att erbjuda barn och unga med funktionsnedsittning
en aktiv fritid.

Undernitverket, ndtverket for funktionsridttsfragor, vinder sig till
personer som arbetar med funktionsrittsfragor inom kultur- och
fritidsforvaltningarna eller motsvarande i Stockholms léns
kommuner och Region Gotland. Nétverket anordnar regelbundet
kurser och utbildningar for personer som arbetar med fritid for
personer med funktionsnedsittning och fungerar som ett kontaktnét
for fritids- och handikappkonsulenter i Stockholms ldn. Genom
omvirldsbevakning identifierar natverket mélgruppens behov och
onskemal av fritidsaktiviteter och identifierar eventuella praktiska
hinder. Det gemensamma maélet for kommunerna 1 nitverket ar att
barn och unga med funktionsnedséttning erbjuds fritidsaktiviteter.
RF-SISU Stockholm och Parasport Stockholm/Uppland ar delaktiga
och till viss del involverade 1 nédtverkets utvecklingsarbete.
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Inom nétverket pagar ett arbete med regional samverkan dér
kommuner hjélps at vad det géller resurser och/eller finansiering.

Foreningslivet har sedan ldnge erbjudit méalgruppen fysisk aktivitet.
Trots befintliga insatser finns det behov av en mer samordnad och
langsiktig samverkan for att ta dnnu ett steg till en hallbar
idrottsutveckling for Parasportverksamheter och andra
idrottsforeningar 1 Stockholm ldns kommuner. De insatser som
sedan ldnge erbjuds malgruppen dr fordelade 6ver
kommungranserna.

Sedan hosten 2025 projektleder idrottsforvaltningen, 1 samarbete
med kommuner, Parasport Stockholm, RF SISU Stockholm och
idrottsforbund, framtagandet av en regional samverkansmodell f6r
parasport. Det handlar om att mojliggdra parasport for personer med
syn-, rorelse- och intellektuell funktionsnedséttning béde vad det
géller lokal- och foreningsstod.

Négra goda exempel pa befintlig regional samverkan:

o Fritidsmédssor och prova-pa dagar samplaneras och
genomfors inom ramen for nitverket. Kommuner delar pa
resurser och kostnader.

e Webbsidan Fritidsnitet, www.fritidsnatet.se. Har hittar man
det samlade utbudet av riktade fritidsaktiviteter 1 ldnet.

o P& webbsidan gar det att soka fritidsaktiviteter
utifran den enskildes behov och 6nskemal. Lanets
kommuner utvecklar och samfinansierar webbsidan.

Lis mer om Ndtverket funktionsrdttsfragor:
https://fskf.nu/natverk/funktionshindersfragor/

Sammanfattningsvis finns den samverkan som efterfragas i
motionen redan i linet men dven inom staden. Det 1dngsiktiga
behovet av fritidsaktiviteter for barn och unga med
funktionsnedsattning identifieras redan 16pande av ndtverket for
funktionsrdttsfragor och Fritid for alla. Dérfor ser inte
forvaltningen nagot behov av att utreda det 1dngsiktiga behovet av
fritidsaktiviteter for malgruppen.

Myndigheten for delaktighet (MFD) genomforde 2020 pa uppdrag
av regeringen en kartldggning av fritidsaktiviteter for personer med
funktionsnedséttning. Den visade pa att det finns stora skillnader i
landet géllande utbud av fritidsaktiviteter men ocksa att det finns
skillnader vad géller utbud d4ven mellan olika grupper av personer
med funktionsnedséttning. Man kunde ocksé se att flickor &r mindre
ndjda med sin fritid jam{ort med pojkar. Déarfor anser forvaltningen
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att det skulle vara vardefullt att i dialog med flickor/kvinnor med
funktionsnedséttning sérskilt undersdka vad de vill gora pé sin
fritid, bade vad det giller behov och utbud.

Marina Hogland Annika Press
Idrottsdirektor Avdelningschef
Idrottsforvaltningen Idrottsforvaltningen
Bilaga

Motion av Hanna Wistrand (L) om att utreda det langsiktiga
behovet och finansiering av kommundvergripande
fritidsverksamheter for barn och unga med funktionsnedséttning.
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