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Inledning

Stockholms stads budget dr 6verordnad och styrande for stadens verksamheter. Samtliga
ndmnder ska enligt stadens regler for ekonomisk forvaltning upprétta en verksamhetsplan med
utgdngspunkt frdn kommunfullméktiges budget.

Verksamhetsplanen beskriver idrottsndmndens arbete och prioriteringar utifran
kommunfullméktiges budget for 2026 och de tre inriktningsmalen:

1. Ett Stockholm som haller ssmman med en stark och jamlik vilfard i1 hela staden

2. Ett gront och fossilfritt Stockholm som leder en rittvis klimatomstéllning

3. Ett Stockholm med en stabil och hallbar ekonomi med utbildning, jobb och bostidder
for alla

Idrottsndmnden bidrar till KF:s inriktningsmal genom arbetet med KF:s mal for
verksamhetsomradet. Nimndens bidrag till att uppfylla KF:s inriktningsmal redovisas under
respektive mal for verksamhetsomradet.

Direktiv till samtliga nimnder och bolagsstyrelser

I budget framkommer direktiv till samtliga nimnder och bolagsstyrelser. Idrottsnamndens
arbete utifran direktiv for samtliga ndmnder beskrivs under relevanta mal for
verksamhetsomradet.

Nedan framgar under vilka verksamhetomradesmal arbetet frimst beskrivs.

Langsiktig hallbar ekonomi och goda forutsittningar f6r vélfard
Arbetet beskrivs framst under mal 3.1 och 3.6 samt Redovisning av ekonomi.

En levande och héallbar stad
Arbetet beskrivs framst under mal 2 samt mal 1.5 och 3.3

En tryge och siker stad som héaller samman
Arbetet beskrivs framst under mal 1 samt mal 3.5 och 3.7

KF:s inriktningsmal: 1. Ett Stockholm som haller samman med en
stark och jamlik valfard i hela staden

Idrottsndmnden bidrar till KF:s inriktningsmal genom arbetet med KF:s mal {or
verksamhetsomradet:
e Alla barn och ungdomar ska ges mdjlighet till jamlika uppviaxtvillkor och trygghet
samt en rik fritid.
e Alla barn ska ges likvardig mojlighet till utveckling och larande i forskolan och
skolan.
e Stockholms stad ska ge stdd och omsorg diar behoven dr som storst.
e Stockholm ska vara en bra stad att ldras i1 - med god omsorg och stor trygghet.
e Alla stockholmare ska ha tillgang till ett rikt kultur-, idrotts- och foreningsliv.

Néamndens bidrag till att uppfylla inriktningsmaélet redovisas under respektive mal for
verksamhetsomradet.

Box 8313
start.stockholm
08-508 27 995



Tjansteutlatande
g:ggkho"ns Sid 5 (56)

KF:s mal for verksamhetsomradet: 1.1 Alla barn och ungdomar ska ges
mojlighet till jamlika uppvaxtvillkor och trygghet samt en rik fritid

Fysisk aktivitet 4r en av de viktigaste paverkbara faktorerna for god hélsa och livskvalitet och
en viktig del i mangas fritid. Nimnden ska arbeta for att minska ojdmlikhet 1 hélsa. Barn och
ungdomar med lag socioekonomisk status ror pa sig mycket mindre dn de med hog
socioekonomisk status och flickor ror pa sig 1 ldgre utstrdckning dn pojkar. Sérskilda insatser
ska goras for att minska dessa skillnader i levnadsvillkor. Barn och unga ska ha tillgéng till
meningsfulla fritidssysselséttningar och kunna utdva idrott, motion och friluftsliv under
jamlika forutsattningar oavsett kon, socioekonomiska forutsattningar, funktionsnedséttning
eller var i staden de bor. Det dr en viktig skyddsfaktor och bidrar till att minska ojdmlikhet i
barns uppvéxtvillkor.

Barns riéttigheter ska stirkas. Barnperspektivet ska vara utgdngspunkt for ndmndens alla
verksamheter. Stadens utbud av idrott, motion och friluftsliv ska vara anpassat till barns och
ungas Onskemal och behov. For att 6ka jamlikhet ska resurser sérskilt riktas till de prioriterade
grupperna i Stockholms stads program for idrott, motion och friluftsliv, tonérsflickor,
ungdomar med lag socioekonomisk status och barn och unga med funktionsnedséttning.
Jamstélldhetsperspektivet ska beaktas i savél planering, genomforande som utvérdering av all
ndmndens verksambhet.

Néamnden fortsétter arbetet med att frimja den psykiska hilsan genom fysisk aktivitet. Sarskilt
flickors psykiska hélsa ska beaktas. Bland annat fortsétter namnden arbetet med Dansa utan
krav. Med Ung Livsstils rapport Hdlsa, besvdr och livskvalitet bland barn och ungdomar i
Stockholms stad som utgédngspunkt har ndmnden initierat en arbetsgrupp for ungas hilsa
tillsammans med kultur-, utbildnings-, social- och arbetsmarknadsndmnden. Under éret
undersoker arbetsgruppen utokad samverkan kring dans for tonarsflickor och aktiviteter for
ungdomar i anslutning till skoldagen.

I stadens simhallar planeras verksamheten for att uppna ett jaimlikt och inkluderande utbud.
Verksamhet riktad till barn och unga ar subventionerad och fler mojligheter till fysisk aktivitet
ska erbjudas i socioekonomiskt svagare omraden. Det kan handla om kortare motionskurser,
ett 6kat utbud av lovaktiviteter och riktade insatser for att nd tonarsflickor.

Néamnden verkar 1 stadens fokusomraden i syfte att bredda tillgdngen till idrottsaktiviteter. Det
sker genom att utveckla befintligt motionsutbud, starta nya aktiviteter samt sprida information
om befintligt utbud till inaktiva tonérsflickor och ungdomar med funktionsnedséttning.
Arbetet sker i1 ndra samverkan med stadens ndmnder och civilsamhéllet. Under éret
undersoker ndmnden dven mojlighet till utokad samverkan med rorelsefrimjande
organisationer i syfte att aktivera prioriterade grupper i hogre utstrackning.

Arbetet med att tillhandahalla gratis menstruationsskydd pa stadens idrottsanldggningar ska
paborjas under dret. Arbetet kommer ske i dialog med malgruppen.

Néamndens samlade insatser for 6kad fysisk aktivitet forvéintas bidra till stadens arbete med
Agenda 2030 med fokus pad mal 3 God hdlsa och vilbefinnande, mal 5 Jamstdlldhet och mal
10 Minskad ojimlikhet.
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Namndmal: Barn och unga har goda férutsattningar att idrotta och motionera i
Stockholm

Forvantat resultat

Idrottsndmnden bidrar till utvecklingen for en jamlik, levande, 6ppen och modern idrottsstad
genom egna verksamheter samt gott samarbete med andra nimnder och civilsamhéllet. Barn
och ungdomar har goda mdjligheter till motion och idrott oavsett var i staden de bor. Andelen
fysiskt aktiva barn och unga i de prioriterade grupperna dkar. Verksamheter som riktar sig till
barn och unga lever upp till barnkonventionen.

Kommentar

Fysisk aktivitet dr en av de viktigaste paverkbara faktorerna for god hélsa och livskvalitet.
Barn och unga ska ha tillgéng till meningsfulla fritidssysselséttningar och kunna utéva idrott,
motion och friluftsliv under jimlika forutsittningar oavsett kon, socioekonomiska
forutséttningar, funktionsnedsittning eller var i staden de bor.

I simhallarnas egna verksamheter for barn och unga ar aktiviteter i form av bad, kurser,
grupp- och gymtréning subventionerade i syfte att mojliggora for fler att delta pd jamlika
villkor. Fler mojligheter till fysisk aktivitet ska erbjudas i socioekonomiskt svagare omraden.
Néamnden ska bredda utbudet for barn och ungdomar inom grupptraning, motionskurser,
lovaktiviteter och riktade insatser for att na tonarsflickor. Samverkan med hogstadiet- och
gymnasieskolor, ungdomsgardar samt foreningslivet ska fortsitta i syfte att synliggora och
pavisa befintliga fritidsaktiviteter 1 stadens simhallar.

Forskning visar att dldersanpassad styrketrdning inte bara dr ofarligt utan viktigt for barn- och
ungas hélsa, samt deras fysiska, psykiska och idrottsliga utveckling, dirav kommer ndmnden
sanka aldersgrinsen i gymmet till 1012 ar i sdllskap med vuxen och frén 13 ar for tréning pa
egen hand. Ar 2025 gjorde nimnden en satsning p4 att utbilda ungdomsinspiratdrer.
Ungdomsinspiratorer finns pa plats i gymmet pa bestimda dagar och tider. Deras
huvudsakliga uppgift ar att inspirera till trdning, peppa, svara pé fragor och bidra till en 6kad
trygghet och trivsel i gymmet, satsningen kommer fortsétta och utvecklas under 2026.

Néamnden verkar 1 stadens fokusomraden 1 syfte att bredda tillgdngen till idrottsaktiviteter
genom att utveckla befintligt motionsutbud, starta nya aktiviteter och sprida information om
befintligt utbud till inaktiva tonarsflickor och ungdomar med funktionsnedséttning. Namnden
ingdr 1 ndtverk med stadsdelsforvaltningar, skolor, motesplatser for ungdomar samt
civilsamhillesorganisationer for 6kad samverkan.

Néamndens samlade insatser for 6kad fysisk aktivitet forvintas bidra till stadens arbete med
Agenda 2030 med fokus pa mél 3 God hdlsa och vilbefinnande, mél 5 Jamstdlldhet och mél
10 Minskad ojdmlikhet.
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KF:s mal for verksamhetsomradet: 1.2 Alla barn ska ges likvardig méjlighet till
utveckling och larande i forskolan och skolan

Att kunna simma och att ha kunskaper om sédkerhet i och vid vatten ar viktigt ur ett
livraddande perspektiv men ocksa ur ett kulturellt och socialt perspektiv. Att kunna simma
och kinna sig trygg kring vatten bidrar till 6kad livskvalité, glddje och trygghet vilket
forstarker individens sjélvkénsla och sjélvfortroende. Kunskap 1 simning dr dessutom en
forutsittning for att fa godkint betyg 1 &mnet idrott och hilsa i grund- och anpassad
grundskola. For de som inte ndr malen kan det forsvara mojligheten till vidare studier och
etablering pa arbetsmarknaden. Kunskap i simning dr ddrmed viktigt ur ett brett perspektiv
och det ar darfor av storsta vikt att alla barn fir likvérdiga forutsdttningar och mgjligheter att
lara sig simma.

For att nyttja stadens samlade resurser pd ett effektivt sitt ska nimnden samarbeta med 6vriga
ndmnder i syfte att 6ka simkunnighet och vattenvana bland stockholmarna. Sarskilt fokus
kommer ligga pd samarbete med utbildningsndmnden och forskolendmnden. Under éret
kommer fortsatt fokus ligga pa simkunnighetsarbetet i stadens fokusomraden. Genom
kartldggning, dialog och insatser i1 skolan dr malet att alla elever ska bli simkunniga under sin
grundskoletid.

Fler simskoleplatser i den allmédnna simskolan dr viktigt for att sdkerstélla att fler far tillgdng
till simlektioner. Idrottsndimnden ska under aret fortsdtta arbetet med att utdka antalet platser i
stadens simskola och samtidigt utveckla bokningsprocessen av dessa platser, malséttningen &r
en bittre bokningsprocess och att antalet platser ska 6ka med 20 procent jamfort med 2022.
Némnden ska ocksd samverka med stadens stadsdelar for att sprida medborgarinformation
kring olika aktorers simskoleverksamhet.

Idrottsndmnden och fastighetsndmnden samarbetar med utbildningsndmnden och SISAB for
att samplanera idrottshallar i syfte att tillgodose bade skolans och foreningslivets verksamhet.
Inom ramen for Samordnad grundskoleplanering (SAMS), samt genom tidigare samverkan
mellan forvaltningarna, har sedan tidigare ett flertal samplaneringsprojekt initierats dar
utbildningsndmnden och idrottsndmnden planerar och bygger skola och idrottshall for
samnyttjande. Behoven for skolor och idrottshallar skiljer sig at gidllande omfattning och tid
pa grund av justerade elevantalsprognoser samt ett fortsatt stort behov av idrottshallar. For att
tillgodose behovet av idrottshallar pa kortare sikt kan darfor nya platser behdva identifieras.
Under éret ska idrottsndmnden i samrad med berérda ndamnder och bolag utreda mojliga
former for samfinansiering for skolidrottshallar i de fall sddana byggs fullstora utan att skolan
identifierat ett sadant behov for sin verksamhet. Samfinansiering ska i sadana fall ske pa ett
sitt som inte belastar skolpengen.

Insatser for att 6ka simkunnigheten bidrar till att uppfylla de globala malen i Agenda 2030,
framst mal 3 om God hdlsa och vilbefinnande, mal 5 om Jamstdlldhet och mal 10 om
Minskad ojdmlikhet.
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Namndmal: Idrottsnamnden bidrar till en 6kad simkunnighet hos skolelever

Forvantat resultat

Simkunnigheten hos elever i stadens skolor dkar.

Kommentar

Att kunna simma och att ha kunskaper om sidkerhet 1 och vid vatten ar viktigt ur ett
livraddande perspektiv men ocksa ur ett kulturellt och socialt perspektiv. Kunskap i simning
ar dessutom en forutsdttning for att f4 godkant betyg 1 &mnet idrott och hélsa i1 grund- och
anpassad grundskola. For de som inte nér malen kan det forsvara mojligheten till vidare
studier och etablering pé arbetsmarknaden. Kunskap 1 simning &r ddrmed viktigt ur ett brett
perspektiv och det ar darfor av storsta vikt att alla barn fér likvérdiga forutsittningar och
mojligheter att lira sig simma. Namndens insatser behover darfor vara breda for 6kad
vattenvana och simkunnighet och riktade till de som inte uppnatt simkunnighetskraven i
skolan.

Utbildningsndmnden och idrottsndmnden har var for sig och gemensamt sérskilt utpekade
ansvar vad géller simkunnighet. Det gemensamma arbetet utgar fran en viagledningsmodell
for grundskolan och ér ett komplement och stdd till skolornas eget simkunnighetsarbete.
Genom kartliggning, dialog och insatser i skolan dr mélet att alla elever ska bli simkunniga
under sin grundskoletid.

Néamnden fortsitter att utveckla de satsningar som syftar till att 6ka vattenvanan hos barn i
forskoledldern. Namnden ska i samarbete med stadsdelsnimnderna erbjuda utbildning for
stadsdelsndmndernas medarbetare om hur de kan arbeta med grundldggande vattenvana pa ett
enkelt sdtt. Ndimnden ska dven erbjuda riktad information till pedagoger i forskolan om
metoder for att arbeta med vattenvana 1 stadens plaskdammar. Med smd medel kan pedagoger
gora stor skillnad for att forbéttra vattenvanan hos barn vilket underléttar inldrning i
skoléldern.

For att skapa forutséttningar for elever att na kunskapsmalen inom respektive kursplan ska
ndmnden 1 samverkan med utbildningsndmnden fortsétta att erbjuda skolsimskola for arskurs
2, intensivundervisning pa skollov 1 4k 3—9 samt vattenvanetrdning och forberedande
simskola for forskoleklasser 1 framforallt ytterstaden.

Inom ramen f6r utbildningsndmndens projekt "Meningsfull fritid" ska prioriterade simhallar
erbjuda en verksamhet som heter Aquasplashy. Detta dr en form av avancerad vattenvana for
okad kroppskontroll och snabbare progression vid siminldrning. Verksamheten riktar sig
primart till elever som gar pa fritidsklubb och sker 1 samverkan med stadens skolor.

Néamnden ska tillsammans med utbildningsndmnden fortsétta arbetet med att implementera
den modell som tidigare arbetats fram for genomforande av drliga matningar av
simkunnigheten i stadens kommunala grundskolor. Detta &r ett viktigt steg for relevant
statistik och kunskapsunderlag. Resultatet frén forsta méatningen kommer presenteras under
aret och kommer anvédndas som basvirde i utveckling och uppf6ljning.
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KF:s mal for verksamhetsomradet: 1.3 Stockholms stad ska ge stod och
omsorg dar behoven ar som storst

Arbetet for jamlikhet, jimstélldhet och mot segregation dr avgorande for att alla stockholmare
ska fa goda livsvillkor, mojlighet att forverkliga sina drémmar och leva fria liv. En
grundldggande fOrutsittning for att uppna det ar ett starkt vélfardssamhélle som ger skydd och
stod nédr livet dr som mest skort. Barnperspektivet och barnkonventionen ska vara en
utgdngspunkt i all verksamhet, dir barns bista alltid ska beaktas. Ett jimstilldhetsperspektiv
ska genomsyra allt arbete och alla stockholmare ska ges mojlighet att delta i samhaéllet pé lika
villkor.

Personer med funktionsnedsittning skattar sin hélsa simre dn 6vrig befolkning. Fér mal-
gruppen finns rittigheter till en god hilsa och aktiv fritid beslutade genom lagen om stdd och
service till vissa funktionshindrade (LSS), barnkonventionen och konventionen om réttigheter
for personer med funktionsnedsittning. I Stockholms stad finns Program for tillgdnglighet
och delaktighet for personer med funktionsnedsdttning 2024-2029 som tydliggor inriktningen
for arbetet och preciserar gemensamma fokusomraden.

For de som bor 1 gruppbostdder med sarskild service enligt LSS fortsétter den satsning, dér
malgruppen erbjuds friskvardskort pa stadens simhallar &ven under &r 2026. Simhallarna
erbjuder olika aktiviteter bade i bad, gym och grupptrining.

Stadens invénare ska ha inflytande dver stadens utbud av idrott och goda mojligheter ska
finnas att utdva sin idrott oavsett nivd. Nimnden ska fortsétta att utveckla arbetet géllande
delaktighet hos malgruppen i beslut som ror utbudet av aktiviteter genom referensgrupper.
Sarskilt flickor och kvinnor ska prioriteras.

Néamnden arbetar mélinriktat for att motverka ojdmlikhet i hélsa och vilbefinnande genom att
tillgédngliggora idrottsanlédggningar och naturreservat, kultur- och fritidsutbud och tillhanda-
halla information och aktiviteter for malgruppen i stadens regi. Namnden ger ocksé rad och
stod for aktiviteter som genomfors inom civilsamhéllet och hos andra arrangorer.

Néamnden ser kontinuerligt 6ver behov av tillginglighetsétgarder inom stadens befintliga
anldggningar och naturreservat.

Hbtqi-personers delaktighet inom idrotten ska uppmérksammas och frimjas i némndens in-
satser. I de lokaler det &r mdjligt ska ndimnden verka for att det finns flexomklddningsrum sé
att fler kan kénna sig bekvéma pa stadens idrottsanldggningar. Vid planering av nya
anldggningar samt renovering av befintliga anlaggningar som innefattar omkladnad ingér
flexomkladningsrum som en integrerad del av nimndens projektbestéllning.

Deltagande 1 foreningslivet kan skapa moten mellan ménniskor med olika bakgrund och ar ett
viktigt verktyg i stadens integrationsarbete. Ndmnden fortsétter sin samverkan med arbets-
marknadsndmnden och finns som stdd till det uppsdkande arbete som sker mot nyanldnda
inom ramen for Welcome House.

Néamnden ska stirka det brottsforebyggande arbetet genom att anvénda idrotten som verktyg
mot social utsatthet och kriminalitet. Staden har bland annat fétt statsbidrag beviljat for att
vara modellkommun 1 arbetet for att stirka skyddet for unga med funktionsnedséttning frén att
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rekryteras av kriminella géing. Satsningen innebér att idrottsndmnden 1 samarbete med
Kungsholmens stadsdelsndmnd, arbetsmarknads-, utbildnings- och socialndmnderna ska
genomfora samordnade insatser for att erbjuda barn och unga med funktionsnedsittning en
aktiv och meningsfull fritid samt utveckla metoder for tidiga insatser mot kriminalitet.
Insatserna kommer att erbjudas utifran elevernas egna dnskemaél. Det planeras for att ett antal
foreningar ska kunna erbjuda eleverna aktiviteter under projektperioden. En annan brotts-
forebyggande insats dr spontanfotbollen som genomfors i Jarva och flera andra stadsdelar.
Verksamheten som genomfors av foreningar med stod av staden ger ungdomarna ett positivt
alternativ att samlas kring under helgkvillar och under skollov. Ett annat exempel som ska
motverka social utsatthet och kriminalitet dr Jarvaligan och den kommande motsvarigheten i
sOderort, Soderortsligan, som sker inom ramen for Skérholmen tillsammans. Syftet ar att fa
fler barn och unga att ha en meningsfull fritidsaktivitet utanfor skoltid.

Néamndens samlade insatser for 6kad fysisk aktivitet forvantas bidra till stadens arbete med
Agenda 2030 och det 6vergripande perspektivet att ingen far ldmnas utanfor. Arbetet bidrar
till méluppfyllelse f6r mél 3 God hdilsa och vilbefinnande, mél 5 Jdmstdlldhet, mal 10
Minskad ojdmlikhet och mal 11 Hallbara stider och samhdillen.

Namndmal: Stockholmare med funktionsnedsattning har férutsattningar att delta i och
tillgodogora sig fritidsverksamheter

Forvantat resultat

Namndens anldggningar och verksamheter ar tillgéngliga f6r stockholmare med funktions-
nedséttning. Motionsaktiviteterna i stadens simhallar har utdkats och fyllts pd med deltagare.
Fritidsutbudet har utdkats och breddats. Malgruppen har mojlighet att delta utifran sina forut-
sattningar. Barn, unga och vuxna med funktionsnedsittning kanner till vilka fritidsaktiviteter
som erbjuds.

Kommentar

Verksamhet i stadens idrottsanliggningar

Personer med funktionsnedsittning ska vara delaktiga vid planering, genomférande och
uppfoljning av fritidsverksamhet. Aktiviteterna ska vara efterfrdgade och anpassade efter
malgruppens 6nskemal och behov.

For de som bor 1 gruppbostdder med sérskild service enligt LSS fortsétter den satsning, dar
malgruppen erbjuds friskvardskort pa stadens simhallar dven under 2026.

Utbudet inom kurser, grupptraning och gym for personer med funktionsnedsattning ska
breddas och fler aktiviteter ska erbjudas malgruppen. Tillgangen till motionsaktiviteter for
barn och unga ska breddas i samverkan med civilsamhéllet.

Néamnden ska fortsétta samarbeta med skolor som har elever med funktionsnedsattning och
prova-pa-aktiviteter ska erbjudas under och efter skoldagen, med sarskilt fokus pa flickor.

Néamnden fortsétter med fortbildningsinsatser riktat till nimndens medarbetare med fokus pé
bemotande av personer med funktionsnedséttning.
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Fritid for alla- aktiviteter for barn och ungdomar 7-25 ir med funktionsnedséttning
Néamnden ska for tredje aret i rad genomfora Fritid- och framtidsméssan f6r barn och unga
med funktionsnedsittning. Det sker i samverkan med arbetsmarknads- och kultur-
forvaltningarna. Syftet &r att visa stadens fritidsutbud samt utbildnings- och arbetsmdjligheter
efter gymnasiet.

Som ett led 1 arbetet med att motverka att barn och unga hamnar i kriminalitet ska en aktiv
och meningsfull fritid erbjudas. I dialog med elever med intellektuell funktionsnedsittning
ska fritidsaktiviteter erbjudas mélgruppen 1 anslutning till skoldagens slut.

Ungdomsgairden Triffstugan

Ungdomsgarden ska, genom gardsrad och referensgrupp, sdkerstélla att ungdomar med
funktionsnedsdttning ges mojligheter till delaktighet och inflytande i planering, genomfGrande
och uppfoljning av Traffstugans aktiviteter och evenemang.

Arbetet med NoFall, ett fallskyddshjidlpmedel vid skridskodkning, ska vidareutvecklas och
breddas i syfte att na fler elever frin den anpassade grund- och gymnasieskolan. Under aret
ska verksamheten utvecklas genom att Traffstugan, i samarbete med Fritidsbanken
Skarholmen, ska erbjuda elever fysisk aktivitet. Samarbetet ska bidra till att sdnka trosklar for
fortsatt deltagande.

I samverkan med Miljoverkstan Flaten ska anpassade friluftsaktiviteter utvecklas och erbjudas
barn och unga med funktionsnedséttning. En utbildning i vattensékerhet med koppling till
friluftsliv ska genomforas.

Det ér fortsatt farre flickor dn pojkar som besoker den Oppna fritidsverksamheten.
Ungdomsgarden ska fortsétta att hitta nya arbetssétt och metoder for att na fler flickor och
ickebindra med funktionsnedsittning.

Ungdomsgarden ska utdka och bredda antalet sociala fritidsaktiviteter jimfort med forgdende
ar.

Fritidsutvecklarna- aktiviteter for vuxna inom LSS

Néamnden utvecklar och samordnar kultur- och fritidsverksamheter for vuxna personer som
bor 1 LSS-bostad och har intellektuell funktionsnedséttning och/eller autism. Det sker genom
stod till stadens interna verksamheter och externa arrangorer for att aktiviteter ska bli
tillgangliga for malgruppen.

Néamnden ska fortsétta stodja utveckling av fler anpassade aktiviteter i visterort samt stodja
skapandet av lokala triffverksamheter 1 de stadsdelar som saknar moétesplatser for
malgruppen.

De utbildningar som erbjuds arrangorer av tillgangliga kultur- och fritidsaktiviteter ska bli
mer flexibla och tillgéngliga.

Till- och frangénglighet i stadens idrottsanliiggningar

Tillgdnglighet for personer med funktionsnedsittning dr varierande i stadens anldggningar.
Idrottsndmnden bidrar till mélet genom att samtliga nya anldggningar planeras utifran full
tillgénglighet for personer med funktionsnedséttning. Vid genomforandet av storre
renoveringsprojekt, sa som upprustning av Brannkyrkahallen och Villingby sim- och
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idrottshall, &r till- och frangénglighetsperspektivet en integrerad del av projekten.

Idrottsndmnden avser i fortsatt planering kring nya och upprustade anldggningar att utveckla
arbetet med universell utformning av stadens idrottsanldggningar sa att dessa kan anpassas for
sd manga som magjligt.

Idrottsndamnden planerar under éret att tillsammans med fastighetsndmnden bidra till malet
genom att fortsétta arbetet med att slutfora till- och frangénglighetsprojekt i anslutning till
Beckomberga sim- och idrottshall. Nimnden kommer arbeta vidare med att uppféra RWC-
byggnader pa anldggningar som idag saknar toalett alternativt dér sé inte bedoms mojligt se
over andra l6sningar, exempelvis dtkomst till befintliga lokaler.

I relation till nimndmalet avser nimnden att under dret fortsétta arbetet med
behovsinventering avseende tillgdnglighet i stadens idrottshallar. I de anldggningar som
inventerats under 2025 planeras atgirder genomforas under aret.

Néamnden har under 2025 genomf0rt en kartliggning av forutsittningarna for parasport i
befintliga idrottshallar och kommer under aret arbeta vidare med framtaget material, nagot
som exempelvis sker genom revidering och komplettering av webbsidor med information om
tillgédngligheten pa respektive idrottsanldggning. Vid behov sker dialog med idrottsndmndens
funktionshinderrad.

Indikator Arsmal KF:s arsmal ar 2026 Periodicitet
Andelen flickor som 40 % Ar
medverkar i

ungdomsgarden

Traffstugans verksamhet

Antal sociala aktiviteter for 50 Tertial
ungdomar med
funktionsnedsattning.

Aktivitet Startdatum Slutdatum

Utifran genomford kartldggning ska namnden fortsatta arbetet med till- och 2026-01-01 2026-12-31
franganglighet i stadens idrottshallar.

KF:s mal for verksamhetsomradet: 1.4 Stockholm ska vara en bra stad att
aldras i - med god omsorg och stor trygghet

Stockholm ska vara en dldersvinlig stad som framjar dldres hilsa, delaktighet och livskvalitet.
Genom samverkan mellan idrottsndmnden, dldrendmnden, kulturndmnden,
stadsdelsndmnderna och civilsamhaéllet ska staden skapa forutséttningar for fysisk aktivitet,
social gemenskap och psykiskt vélbefinnande. Stadens anldggningar och verksamheter ska
stodja ett hdlsosamt och sjélvstiandigt liv for dldre, oavsett funktionsformaga och stérka det
forebyggande och hélsofrdmjande arbetet med sérskilt fokus pd omréden dér behovet dr storst.

Samverkan mellan ndmnderna ska bidra till jamlika forutsattningar i hela staden. Gemensam
medverkan vid evenemang riktat till dldre utgar frén Karolinska Institutets FINGER-modell,
som betonar social samvaro, fysisk aktivitet, hilsosam kost, kognitiv stimulans och
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medicinska faktorer som exempelvis hjért- och kérlhédlsa. Med modellen som grund stods
lokala initiativ sasom kompetensstodjande insatser, hdlsodagar och hilsoveckor i
stadsdelarna.

Undersokningar 1 Stockholms stads Medborgarpanel Aktiviteter for dldre 60+ (2022 och
2025) visar att ménga dldre efterfrdgar aktiviteter néra bostaden och bittre information om
utbudet. For att mota detta samverkar idrottsndmnden och dldrendmnden med
Kommunstyrelsens pensiondrsrdd, stadsdelsndamnderna och foreningslivet. Genom enkdter,
dialoger, workshops, kartldggningar och riktade informationsinsatser skapas battre
forutséttningar for dldre att delta i fysiska och sociala aktiviteter. Arbetet ger dven underlag
for fortsatt utveckling av forebyggande insatser, starker lokal samverkan och férankring hos
malgruppen.

Foreningar kan ansoka om foreningsstod for verksamheter som riktar sig till personer 6ver 65
ar. Idrottsnimndens handlingsplan for att framja hdlsa hos dldre uppdateras 16pande med
aktuella insatser, 1 linje med Handlingsplan for en dldersvinlig stad, nya socialtjanstlagens
krav pa forebyggande arbete och tidigt stdd, Agenda 2030 och stadens mal om stérkt
folkhélsa.

Forebyggande hilsoatgérder for dldre utvecklas i enlighet med Agenda 2030:s 17 globala
hallbarhetsmal, fraimst mal 3 om God hdlsa och vilbefinnande, ett méal som ar beroende av
framsteg inom andra mélomraden s som méal 5 om Jamstdlldhet samt mél 10 om Minskad
ojamlikhet. En jamstélldhetsanalys gors 1 samband med verksamhetsberéttelsen.

Namndmal: | Stockholm finns goda férutsattningar fér motion och ett aktivt friluftsliv
for aldre

Forvantat resultat

Stockholm ska vara en éldersvanlig stad dar dldre upplever hog livskvalitet, gemenskap,
delaktighet och god hilsa. Genom goda mojligheter till rorelse, idrott, motion och friluftsliv i
ndrmiljon frimjas ett aktivt och hédlsosamt liv. Samverkan inom staden stirker social
inkludering och bidrar till en jamlik hélsa bland dldre. Malet ar att fler dldre deltar i
hilsofrimjande fysiska aktiviteter utifran sina egna forutsattningar och intressen.

Kommentar

Stockholm star infér en demografisk fordndring med en vixande andel dldre invanare.
Idrottsndamnden har en central roll i att skapa forutséttningar for ett aktivt och hilsosamt
aldrande genom tillgingliga anldggningar, inkluderande verksamheter och ett brett utbud av
aktiviteter.

Genom samverkan med dldrendmnden, stadsdelsndmnder, kulturnimnden, féreningsliv och
civilsamhélle utvecklas ett dldersvinligt arbetssétt som stdrker hélsan ur ett helhetsperspektiv.
Utvecklingsarbetet fokuserar pa anpassning av aktiviteter till den breda mélgruppen som éldre
utgor, vikten av social samvaro, fysisk aktivitet och kognitiv stimulans genom rorelse.

Idrottsndmnden bidrar genom ett samlat och langsiktigt arbete till att motverka social
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isolering, 0ka delaktighet och stirka &ldres inflytande i lokalsamhaéllet. Narhet till aktiviteter
och tydlig information om utbudet ir viktiga forutsittningar. Aldres livskvalitet och hilsa
framjas genom att skapa béttre forutsittningar att bli fysiskt aktiva genom att underlétta for
utomhusvistelse, vardagsmotion och rorelse 1 ndrmiljon genom exempelvis universell
utformning av utomhusgym med justerbara vikter.

I enlighet med stadens vision om ett inkluderande och &ldersvanligt Stockholm ska ndmnden
framja fysisk aktivitet hos dldre och skapa mojligheter till rorelse genom hela livet. Det
forebyggande arbetet i1 stadens simhallar utvecklas ur ett lokalt perspektiv, bland annat genom
riktad grupptréning, motionskurser, vattengympa och andra sérskilda insatser for seniorer. I
ndmndens egen verksamhet erbjuds ett brett utbud av anpassade aktiviteter saisom Gym cirkel
senior, Stabil senior, Yoga senior och motionskurser inom ramen for Seniorklubb gym och
Seniorklubb trining. Arbetet omfattar dven utveckling och utformning av simhallarnas gym.

Idrottsndmnden ska utveckla och bredda motionsutbudet for seniorer med
funktionsnedséttning. Arbetet ska bidra till 6kad tillgdnglighet, delaktighet och mdjlighet till
regelbunden fysisk aktivitet. Som en del av utvecklingsinsatserna ska malgruppen erbjudas
anpassad instruktorstid 1 gymmilj6. Namnden ska dven vidareutveckla och anpassa den
befintliga aktiviteten Stabil senior 1 ndra samrad med funktionshinderrédet, for att sékerstilla
att verksamheten moter deltagarnas olika behov och férutsattningar.

Genom lokal samverkan stirks samarbetet mellan stadens aktorer; simhallar, traffpunkter,
bibliotek och det lokala foreningslivet. Samarbete sker bland annat 1 samband med
hélsodagar, hélsoveckor, instruktioner pa utegym och lotsning av éldre i samband med
stadsdelsndmndernas forebyggande enheters hdlsosamtal med seniorer. Samverkan med
vérdgivare som forskriver fysisk aktivitet pa recept underléttar for fler dldre att hitta ldmpliga
aktiviteter utifran sina fOrutséttningar.

Genom gemensamma insatser, nidtverk och kunskapsutbyte kan staden och civilsamhéllet
tillsammans motverka social isolering, forebygga fall, minska oftrivillig ensamhet och stdrka
psykisk hilsa. Ett centralt mal &r att fler dldre deltar 1 hédlsoframjande aktiviteter utifrdn egna
intressen och forutsittningar. Genom forbattrad information och lokal samverkan bidrar
idrottsndmnden till aktivt liv, 6kad delaktighet, trygghet och hilsa hos stadens éldre.

Aktivitet Startdatum Slutdatum

| samverkan med berérda namnder utveckla det forebyggande arbetet 2026-01-01 2026-12-31
enligt FINGER-modellen, med fokus pa fysisk aktivitet, social samvaro och
kognitiv stimulans genom rérelse.

KF:s mal for verksamhetsomradet: 1.5 Alla stockholmare ska ha tillgang till ett
rikt kultur-, idrotts- och foreningsliv

Stockholm ska vara en stad dér alla vill och kan rora pa sig. Ett rikt och levande idrotts- och
foreningsliv dr en central del av detta. Idrottsndmnden arbetar dérfor for att undanrdja hinder
for att fler fysiskt inaktiva personer borjar idrotta eller motionera. Sarskilt fokus ldggs pa barn
och unga. I stadens program for idrott, motion och friluftsliv faststills riktning, strategier och
prioriteringar for att fi fler stockholmare att rora pa sig. En viktig del av programmet &r att
starka jdmstalldheten och minska ojamlikheten i deltagande genom att sérskilt stotta de
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prioriterade grupperna, det vill sdga unga stockholmare som i dag ar fysiskt aktiva i liten
utstrackning.

Idrottsnamndens arbete utgar frén ett folkhalsoperspektiv dédr 6kad fysisk aktivitet ses som en
grund for battre hélsa 1 hela befolkningen. Namnden arbetar for att skapa goda forutséttningar
for savél breddidrott och spontanidrott som elitidrott. Barnets bdsta ar alltid en biarande
princip, och ett tydligt barnperspektiv har ldnge varit integrerat i verksamheten. Det innebér
bland annat att unga stockholmare ska ges mojlighet att paverka stadens idrotts- och
motionsutbud. Idrottsndmnden bedriver dessutom ett aktivt arbete 1 stadens fokusomraden for
att fa fler barn och unga att bli fysiskt aktiva, med sérskilt fokus pa de grupper som dr minst
aktiva idag.

Staden arbetar for att kunna ta emot en bredd av hallbara evenemang, dir evenemang som
frimjar Okat idrottande och fysisk aktivitet prioriteras. Nimnden har som strategisk inriktning
att samarbeta med lokala foreningar i samband med evenemang for att stirka intresset for
idrott och 6ka deltagandet 1 foreningslivet. En allt storre andel arrangorer ser vérdet i att
planera och genomfora storre evenemang med utgangspunkt i hallbarhet. Némnden stddjer
och uppmuntrar aktivt arrangérer som vill utveckla sitt hillbarhetsarbete, sérskilt inom social
héllbarhet, vilket i regel innebér att inspirera barn och unga till rorelse och idrott. Under aret
kommer ndmnden att fortsatt vara involverad 1 arbetet med de stora evenemangen O-ringen
och basket-EM.

Agesta friluftsanliggning kommer fortsétta utvecklas kommande ar med utveckling av
infrastrukturen med framdragning av vatten och avlopp for att i forlingningen kunna erbjuda
en servicebyggnad samt genom forstiarkning av vistelsemiljon omkring spéren for tydligare
skyltning och rekreationsmdjligheter for besokarna. Planering ska ocksa inledas for den sista
etappen av sparet.

God tillgang till idrottsanléggningar skapar forutséttningar for en aktiv livsstil och ér en viktig
grund for hdlsa och vélbefinnande. Nya idrottsanldggningar behovs bade 1 befintliga omrdden
och 1 stadsutvecklingsomraden runt om i Stockholm. Ndmndens utgangspunkt i detta arbete &r
stadens strategi for idrottsanldggningar 2022-2026, programmet for idrott, motion och
friluftsliv samt utbyggnadsstrategin i 6versiktsplanen. Ett arbete med en dversyn av
anlidggningsstrategin kommer att ske under aret.

Det strategiska planeringsarbetet avseende nya och upprustade anldggningar sker
kontinuerligt 1 dialog mellan idrottsndmnden och fastighetsndmnden. Likasa finns en néra
samverkan mellan ndmnderna inom ramen for de konkreta planeringsprojekten.

Nar idrottsmark tas 1 ansprak for exempelvis bostadsexploateringar ska marken erséttas.
Idrottsndamnden och fastighetsndimnden samarbetar med exploateringsndmnden for att finna
lampliga erséttningar. Den del av kostnaderna som avser erséttning av befintlig funktion
méste tickas av exploateringsprojektet. Vid exploatering av befintliga idrottsytor bistar
ndmnden, 1 samrdd med fastighetsndmnden, exploateringsndmnden med underlag {for
framtagande av kalkyl. Idrottsndimnden kommer fortsatt pétala vikten av att den nya
idrottsytan ska kunna tas 1 bruk innan den befintliga tas i ansprak.

Idrottsndmnden bidrar till mélet genom att arbeta for att 6ka mdjligheterna for idrotts- och
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friluftsverksamhet i den véixande staden men ocksa genom att vara padrivande i att skapa fler
ytor for spontanidrott. Det kan ske 1 samverkan med stadens 6vriga nimnder, bolagsstyrelser,
fristdende aktorer och foreningslivet. Tillgdngliggorande av flera friluftsytor och
spontanidrottsytor, exempelvis genom anldggning av utegym befolkar platser, skapar trygghet
och 0kar mojligheten till fysisk aktivitet bland flera grupper i samhéllet. Detta arbete bidrar
aven 1 arbetet mot de i Agenda 2030 utpekade malen om God hilsa och vilbefinnande,
Jamstélldhet och Minskad ojdmlikhet.

Idrottsndmnden fortsétter planeringen av Billsta IP dven om genomforandet av den planerade
friidrottshallen i Béllsta sedan tidigare forskjutits i syfte att samordna projektet med
kommande stadsutveckling i omradet samt med anledning av 6versyn av forutsdttningar for
Bromma flygplats. For tidigare framflyttat projekt med ny konstgrésplan och tillhérande
servicebyggnad pa Arstafiltet kommer genomforande att inledas under aret.

Betydande delar av stadens bestidnd av idrottsanldggningar &r i behov av upprustning och
utveckling. I fastighetsndmndens budget for 2026 har dirfor sarskilda medel anslagits for
upprustning av Villingby sim- och idrottshall och Briannkyrkahallen. Genomférande av dessa
tva projekt inleddes under 2025 och fortgir under kommande ar. Vad géller Eriksdalsbadets
framtid kommer fortsatt utredningsarbete bedrivas under aret med utgédngspunkt fran de
alternativ som beskrivits 1 det reviderade inriktningsbeslut som togs 1 kommunfullméktige
under 2024. Dialogen med simidrotten kring Eriksdalsbadet framtid ska fortsétta. Stadens
bassdngbad utomhus utgor betydelsefulla lokala malpunkter sommartid. Behov av
upprustning och utveckling av flera av dessa anldggningar ar emellertid stora. Under aret
pagér genomfdrande av upprustning och ombyggnation av Alvsjobadet samtidigt som
planering infor en stdrre upprustning och utveckling av Kampementsbadet fortgar.
Idrottsndmnden kommer dirutover att tillsammans med berérda ndmnder fortsdtta med arbetet
for att ta fram en inriktning for Vanadisbadet och dess ndromrade.

Ytterligare medel har anslagits for investeringar i nya idrottsanldggningar genom en utdkad
investeringsram. Detta skapar forutsattningar att fortsdtta arbetet med de anldggningsbehov
som beskrivs 1 strategi for idrottsanldggningar 2022-2026. Idrottsndamnden prioriterar vilka
nya anldggningar som kan tillkomma med hjélp av de tilldelade budgetmedlen. De sérskilda
medlen inbegriper nya idrottshallar 1 Akalla, Kérrtorp och Ragsved samt ny hall {or fotboll
och friidrott pd Enskede IP och ny is- och idrottshall p4 Hagsétra IP. Byggnation av dessa
projekt kommer pagé under 2026.

Projekt avseende nya ishallar pa Sétra IP samt ny idrottshall 1 Slakthusomradet kommer att
fortsdtta 1 samverkan med externa aktorer och i1 bada dessa fall har idrottsndmnden tecknat
langsiktiga hyresavtal med privata fastighetséigare. Byggnation av dessa anldggningar
planeras pagé under aret.

I Ulvsunda fortsatter utveckling av ett nytt idrottscenter i tidigare industrilokaler. Byggnation
pagar och mélsittningen dr att anldggningen etappvis ska oppna under aret. Anldggningen
inrymmer fyra idrottshallar varav en med storre publikkapacitet, vilket mojliggor olika typer
av evenemang. Dartill inryms flertalet andra idrottsfunktioner 1 anldggningen, diribland
lokaler for bordtennis. Projektet genomfors av S:t Erik Markutveckling AB 1 nédra samarbete
med idrottsndmnden. For kommunkoncernen innebér projektet ssmmantaget en stor
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investering samt tillkommande driftkostnad, men anldggningen blir samtidigt genom sitt
innehall och sin omfattning den storsta i sitt slag i Stockholm och har dédrigenom goda
forutséttningar att utvecklas till en av de mest betydelsefulla malpunkterna for stadens
inomhusidrott.

Pa Kungsholmen fortgar planeringen for att pa 1dmpligt sitt kunna ersétta befintliga
funktioner pa Stadshagens IP nidr omradet omvandlas. Parallellt med detta fortloper
utrednings- och detaljplanearbetet for Kristinebergs BP for att skapa forutséttningar for att
denna anldggningen ska kunna utvecklas med ispist samt nya servicefunktioner.

Under 2026 fortsétter ndmnden tillsammans med dvriga berérda ndmnder att se dver vidare
utveckling av Zinkensdamms IP och omkringliggande ytor och hur platsen kan forstarkas med
mer idrott och annan stadsutveckling. Perspektivet behover i1 detta fall vara langsiktigt, vilket
innebdr att behovet av att forse idrottsplatsen med utvecklade servicefunktioner i nértid
behover analyseras vidare. Under 2026 planeras ett storre underhallsarbete pa anldggningen,
vilket inbegriper friidrottsytor, konstgrés, kylslingor och dranering.

Némnden ska vidare utreda vilka funktioner den planerade hallen p&d Varbergs IP ska
innehalla, da behovet fordndrats med hansyn till uppdaterad befolkningsprognos. En
utveckling av idrottsplatsens utomhusytor kommer prioriteras i nértid. Innehéllet i den
kommande hallen ska ses 6ver med de nya forutsittningarna i beaktande. Inom ramen for
arbetet ska dialog ske med idrottsrorelsen.

Idrottsndmnden kommer under aret fortsétta arbetet med att planera samt uppfora temporéra
idrottsanldggningar pa ytor som pa lidngre sikt dr planerade for annan markanviandning. Detta
sker 1 samrdd med berdrda ndmnder med utgangspunkt fran de behov idrottsnimnden
identifierar. Arbetet inbegriper, utver att analysera ldmpliga platser, dven hur samordning
mellan de olika nimnderna for att mojliggora ett kostnadseffektivt genomforande kan se ut.
Ett sadant exempel dr Soderstadiontomten dér dtgirder for att tillskapa en temporér
konstgrédsplan slutfors under aret. Under dret inleds ocksa arbete med en temporir idrottshall
pa Dalhagens BP 1 Husby. Ndmnden for ocksé dialog med exploateringsndmnden angdende
mojligheten att tillskapa temporéra ytor for idrott 1 6stra Hagastaden, dar planerad utbyggnad
av ny skola samt idrottshall skjutits fram i tid med héansyn till justerade elevprognoser.
Samverkan med 6vriga berérda nimnder avseende ytterligare ytor som temporart skulle
kunna anvéndas for idrottsdandamal fortsatter under aret.

Idrottsndmnden ser overlag dver forutsdttningarna att inom ramen for Fokus Jarva uppfora
nya anldggningar samt utveckla befintliga for att skapa forutsittningar for rorelse och idrott 1
olika organisationsformer, da idrotten har en betydelsefull roll att spela i den 6vergripande
samhéllsutvecklingen i omradet. Pagéende arbete inbegriper utveckling av funktioner i
befintlig lokal vid Kvarnbacka BP, anpassning av befintliga idrottssalar i Kdémpingeskolan
samt byggnation av en ny idrottshall i Akalla. Dartill ska nimnden 1 samverkan med berorda
ndmnder ta fram en forstudie gédllande Knutby BP for att 1angsiktigt se over forutsittningarna
att anpassa planmaétten for spel pd hogre niva. Planering av det nya Husbybadet kommer
fortgd under aret 1 likhet med planering av nya idrottshallar 1 samma omrade. Idrottsndmnden
ska 1 samarbete med fastighetsndmnden pébdrja planeringen av en 11-spels konstgrésplan
med kringfunktioner som en del av det planerade fotbollscentret 1 dstra Kista.
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Konstgrésplanen ska utvecklas i ndra dialog med det lokala foreningslivet.

Néamnden virnar om mangfalden inom idrotten genom att samverka med andra kommuner 1
regionen om regionala anldggningar for idrotter med farre utovare. Det sker genom att flera
kommuner samfinansierar en verksamhet eller anldggning enligt en avtalad modell och dar
behovet hos varje kommun inte motiverar en egen anldggning. Bland annat genomfor
ndmnden under aret ett projekt tillsammans med RF SISU Stockholm, Parasport Stockholm-
Uppland och ett antal kommuner i lénet. Syftet dr att ta fram en hallbar regional
samverkansmodell for parasport for att 6ka mdjligheterna for personer med
funktionsnedséttning att delta i parasport. Parasportféreningar har ofta regional
medlemsrekrytering pa grund av att det finns relativt fa individer som kan utdva idrotten i en
enskild kommun.

Néamnden samarbetar med utbildningsndmnden for att 6ppna upp fler skolidrottshallar utanfor
skoltid genom att identifiera och hantera eventuella hinder for uthyrning. Hur bokade timmar
utvecklas ar svart att bedoma. Det beror dels pa nér hallarna kan 6ppna i relation till sdsong,
hur stor efterfrdgan ar samt hur efterfragan paverkas av nydppnade hallar i olika omraden.

Néamnden ska tillsammans med utbildningsndmnden utreda mojliga former for foreningslivet
att 1 anslutning till bokad tid lana eller hyra idrottsutrustning i skolans idrottslokaler.

Stockholms stads program for barns ritt till kultur

Idrottsnamnden bidrar till programmets maluppfyllelse pa flera sitt. Ndmnden samordnar det
stadsovergripande nitverket Fritid for alla dar mojligheter att ta del av och utéva
kulturaktiviteter dr en av delarna i nétverkets arbete. Under namndens ansvarsomrade finns
aven Traffstugan som &r en fritidsgérd for ungdomar med funktionsnedséttning. |
Tréffstugans verksamheter finns goda mojligheter till olika typer av kulturyttringar. I ndgra av
idrottsndmndens sim- och idrottshallar erbjuds ungdomar verksamheten Dansa utan krav som
ar en evidensbaserad metod for att frimja psykisk hélsa. I metoden kombineras dans och
samtal som hélsofrdmjare.

I samband med storre ny- och ombyggnationer tillimpar idrottsnimnden enprocentsregeln
med konstinstallationer. Dessa konstutsmyckningar blir en del av barnens fritid nir de utdvar
sin idrott.

Indikator Arsmal KF:s arsmal ar 2026 Periodicitet

Andel barn och 77 % 77% Ar
ungdomar som deltar i

idrottsaktiviteter pa

fritiden

Andel barn och 78 % 78 % Ar

med tillgangen fill
idrottsaktiviteter

Andel ungdomar som 68 % 67 % Ar
deltar i féreningsliv

)

g

v -
g' ungdomar som ar ndjda
v

g

v

Antal bokade timmar i 111 800 Tas fram av namnd Ar
skolidrottshallar utanfor
skoltid
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Aktivitet Startdatum Slutdatum

U Idrottsndmnden ska i samarbete med arbetsmarknadsnamnden, 2026-01-01 2026-12-31
kulturndmnden, trafiknamnden, utbildningsndmnden och Stockholm
Business Region AB samt i samrad med kommunstyrelsen och stadens
styrgrupp for stora evenemang samordna stadens planering av O-Ringen
ar 2027 samt basket-EM for damer 2027

Idrottsnamnden ska i samarbete med fastighetsnamnden inventera 2026-01-01 2026-06-30
forradsmojligheter pa stadens idrottsanlaggningar och féresla platser dar
utbyggnader av sadana bor goras

Idrottsnamnden ska inféra stéd som riktar sig till foreningar som pa olika 2026-01-01 2026-06-30
satt arbetar for att halla olika typer av avgifter laga

Idrottsndmnden ska iordningsstéllda omradet kring Agesta konstsndspar 2026-01-01 2026-12-31
med forbattrad infrastruktur och vistelseytor for bestkare. Planering ska
ocksa inledas for den sista etappen av sparet

Idrottsnamnden ska starta en Soéderortsliga i liknande former som befintiga  2026-01-01 2026-12-31
Jarvaligan. Detta ska ske inom ramen for Skarholmen Tillsammans

d 9 494 49 <

Idrottsnamnden ska utreda en revidering av reglerna for det hyresstdéd som  2026-01-01 2026-12-31
idag finns for féreningar som ordnar egna lokaler. Bland annat ska

namnden undersdka hur stddet skulle kunna fungera som ett

investeringsstod

<

Kommunstyrelsen ska i samarbete med idrottsnamnden och Stockholms 2026-01-01 2026-12-31
Stadshus AB genomféra en dvergripande analys av hur arenabestandet

moter dagens och framtidens behov av stérre arenor for olika typer av

evenemang

U Trafiknamnden ska i samarbete med exploateringsnamnden, 2026-01-01 2026-04-30
fastighetsndmnden, idrottsnamnden, miljé- och halsoskyddsnamnden,
stadsbyggnadsnamnden, stadsdelsnamnderna och Stockholms Hamn AB
forbattra stadens "en vag in” for bastuforfragningar, besluta om
stadsovergripande riktlinjer samt férutreda och peka ut lampliga platser for
bastu. | det senare ska namnden sarskilt samrada med
stadsbyggnadsnamnden och stadsdelsndmnderna

U Utbildningsndmnden ska i samarbete med idrottsndmnden utreda méjliga 2026-01-01 2026-12-31
former for att idrottsféreningar ska kunna lana eller hyra utrustning i
skolidrottshallar

Namndmal: Fler stockholmare inspireras till att vara fysiskt aktiva

Forvantat resultat

Fler stockholmare inspireras till att rora pa sig i vardagen, for att ma battre genom de manga
mojligheter till idrott och motion som erbjuds 1 Stockholm. Genom stadens satsning pa
héllbara evenemang har stockholmare goda mojligheter att upptécka en ny idrott eller bli
inspirerade till aktivitet och motion genom prova-pé aktiviteter.

Kommentar

For att fa fler stockholmare att inspireras till motion och rorelse genomfors under aret
kommunikationskampanjer 1 olika kanaler. Kampanjerna kan ocksa syfta till en 6kad
medvetenhet om sdkert beteende pa eller vid vatten eller isar. Som kommunikationskanal kan
stadens informationstavlor anvindas, liksom andra valda kanaler med beprovat gott resultat.
For 2026 planerar nimnden att ta fram en ny strategi och eventuellt nytt koncept for att béttre
na ut till unga stockholmare med stadens utbud av savil mojligheter till spontanidrott som de
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riktade aktiviteter ndmnden har for denna prioriterade mélgrupp.

Néamnden planerar dven for en kampanj for att inspirera till allmdnhetens skridskoakning i
stadens ishallar med titeln istiden dr hér”. Darutver planeras for att frimja sikerhet och
trygghet pé stadens sjoisar under vinterméanaderna. I samarbete med Svenska
Livraddningsséllskapet kommer ndmnden informera och uppmuntra till sékert beteende pa
isen, sé att stockholmare kan njuta av att rora pa sig och umgés pa sjoisarna pa ett tryggt och
ansvarsfullt sitt. Genom att visa vad man bor och inte bor gora pd isen, bidrar ndmnden till att
minska risken for olyckor och drunkningsolyckor och till en positiv och séker
vinterupplevelse for alla.

Néamnden planerar for 2026 en utstéllning i Stockholmsrummet med tema simhallar i
samarbete med fastighetsndmnden. Utstéllningen kommer inledas under december 2025, men
fortlopa in pa 2026 under januari och februari. Férutom att visa upp stadens simhallar och
dess historia och verksamhet pa skdrmar i en fast utstdllning planerar ndmnden &ven att under
de ménader utstillningen pagar anvinda Stockholmsrummet for ett antal samtal/foreldsningar
pa olika teman kopplat till simhallsverksamheten. Utstédllningen syftar till att visa upp
simhallarnas betydelse i det demokratiska samhillet. Denna utstillning bidrar ocksa till
forstaelse varfor simhallsbestandet genomgér stora renoveringar just nu.

Genom goda exempel och radgivning kan idrottsndmnden inspirera evenemangsarrangorer till
att skapa aktiviteter for att nd ut bredare till s manga stockholmare som mojligt med prova-pé
aktiviteter och upplevelser. Prova-péd-aktiviteterna ska primart rikta sig mot barn och unga.
Aktiviteten ska till sin form vara lekfull, lattillgénglig och inbjudande, for att locka s& méinga
som mojligt och inte minst de som inte tidigare provat pa idrotten i fraga. Namnden
uppmuntrar ocksa foreningarna att erbjuda prova-pa-aktiviteter inom e-sport kopplat till den
aktuella idrotten.

Idrottsnamnden ska fortsétta samarbete med foreningar under sommartid for att erbjuda
rorelse- och idrottsaktiviteter pd olika platser och sammanhang. Aktiviteterna kan genomforas
pa gator och torg, i parker, 1 samband med storre evenemang, samt vid stadens
utomhusbassidnger och utomhusidrottsanldggningar. Aktorerna kan dér genomfora aktiviteter
som inspirerar till 6kad rorelse, samtidigt som de synliggdr sin idrott for att skapa ett dkat
intresse for den och ett fortsatt utdvande. Aktiviteterna som genomforts bor vara ett urval med
avsikt att skapa en bredd i utbudet, i syfte att attrahera olika mal- och &ldersgrupper samt
personer med funktionsnedséttning. I detta arbete ska ndmnden samarbeta med andra nimnder
1 staden, sdrskilt trafikndmnden som ansvarar {for stadens sommar- och vinterplatser.

Efter insatserna kring ishockey-VM 1 maj 2025 fortsétter arbetet med projektet Fler pa is dar
ndmnden bidrar till insatser, framfor allt prova pa-aktiviteter, som ska inspirera nimndens
prioriterade malgrupper 1 forsta hand, och stockholmare i allménhet 1 andra hand, till att vara
fysiskt aktiva, pa is.

Namnden kommer under éret ytterligare att intensifiera arbetet infor orienterings-
arrangemanget O-Ringen som staden &r vérd for 2027. Ndmnden fortsitter samordna arbetet
mellan stadens olika forvaltningar och bolag for att ta sig an uppdraget som virdstad pa bésta
satt och fa utvéxling av arrangemanget i nimndens kidrnuppdrag. Infor O-Ringen i Stockholm
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2027 planerar nimnden tillsammans med stadens olika forvaltningar och bolag under aret
prova pa-aktiviteter i orientering tillsammans med lokala orienteringsklubbar.

Insatserna infor damernas basket-EM 2027 fortsétter. Samtidigt planerar nimnden
tillsammans med berdrda stadsdelsndamnder och bostadsbolagen for utveckling av de lokala
forutsittningarna for basket inomhus och utomhus i Jarva, Skarholmen, Hagsétra-Ragsved
och Hésselby-Villingby. De forslag som samlats in fran forvaltningar och basketforeningar
ska analyseras och i utvalda delar genomforas. Bland annat har det foreslagits att
samordningen av lovaktiviteter ska 6ka och att sérskilda insatser infér och under ungdoms-
EM i Kistaméssan under sommaren ska genomforas. Forslagen pa platser for att utveckla
streetbasketplaner ska sammanstéllas och bedémas i en samlad behovsanalys.

Néamnden planerar dven att uppmirksamma vérldshélsodagen 7 april.

Indikator Arsmal KF:s arsmal ar 2026 Periodicitet
Andel aktiviteter i 50 % Ar
simhallarnas

grupptraningsutbud som ar
markta som lampliga kom-
igang aktiviteter

Aktivitet Startdatum Slutdatum
Utarbeta nytt kommunikationskoncept riktad mot ungdomar 2026-01-01 2026-12-31
Utstallning med tema simhallar i Stockholmsrummet 2026-01-01 2026-06-30

Namndmal: Fler stockholmare kan vistas och motionera i naturen

Forvantat resultat

Fler stockholmare motionerar pa stadens friluftsytor och har kdinnedom om att Stockholm ar
fullt av mojligheter till rekreation, rorelse och traning utomhus.

Kommentar

Stockholm stads utegym, motions- och skogsspar, skidspar med natur- och konstsno, natur-
och sjoisar samt strandbad erbjuder stockholmarna goda mojligheter till spontan motion,
rekreation och rorelse i sin ndrmilj6. Idrottsndmnden ansvarar bade for att tillhandahélla och
underhalla motions- och skidspar pd mark som staden dger, dven nir den ligger i andra
kommuner. Populéra strandbad som idrottsndmnden ansvarar for 4r Soderbys;jon,
Skoéndalsbadet och Agesta naturistbad. Strandbaden spelar en viktig roll som samlingsplatser
under sommarhalvaret. Det dr viktigt att mdjligheten till rekreation och bad i ndiromradet finns
tillgénglig for bade vuxna och barn — oavsett inkomst.

Det interna arbetsmaterialet " Trygghetsoversyn av Stockholms stads motionsspar” ska ses
over och anvéndas i det interna utvecklingsarbetet.

Genom framdragning av vatten och avlopp till Agesta friluftsanliggning kommer
infrastrukturen forstérkas for battre service till besdkarna.
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Néamnden ska bistd i1 arbetet med att utveckla Hogdalstopparna till ett attraktivt och dppet
frilufts- och rekreationsomrade, dér tillgangligheten f6r personer med funktionsnedséttningar
ska beaktas.

Namndmal: Foreningslivet har goda férutsattningar att verka i Stockholm

Forvantat resultat

Foreningslivet i Stockholm erbjuder en méngfald av aktiviteter och dr ett viktigt verktyg for
okad fysisk aktivitet. Fler barn och ungdomar har mgjlighet att delta i féreningsverksamhet
utifran sina forutsittningar och 6nskemal. Dialogen med foreningar och forbund ér
kontinuerlig och ger forutséttningar for att kunna paverka i fragor som ror deras
verksamhetsomréaden.

Kommentar

Foreningslivet dr en viktig del av barns och ungas utveckling, hélsa och delaktighet i
samhadllet. Det skapar forutsittningar for regelbunden fysisk aktivitet, social gemenskap och
en trygg fritid. Detta bidrar till 6kad hélsa, starker sjdlvkédnsla och motverkar utanforskap.
Samtidigt ar foreningslivet en arena for demokratiskt larande, dér unga far erfarenhet av
samarbete, ansvar och inflytande. Dérfor stodjer idrottsndmnden foreningslivet genom olika
stodformer. Foreningar har ocksd mojlighet till subventionerad taxa eller nolltaxa 1 stadens
anldggningar.

Néamndens stod till foreningslivet varnar sarskilt den breda verksamheten. All
idrottsverksamhet som berdr barn och ungdomar ska utgé fran ett barnperspektiv. Naimnden
stravar efter att, tillsammans med idrottsrérelsen, motverka krinkande behandling och annat
som motverkar barns inflytande och deltagande pd egna villkor.

Némnden samarbetar med RF-SISU Stockholm for att ge foreningar stdd och kunskap 1
foreningsutveckling och for att frimja en sund foreningskultur. Ndmnden ska ocksa stirka
samverkan med fokusomradenas stadsdelsndmnder, RF-SISU Stockholm samt bertérda
specialdistriktsforbund, for att stirka det lokala foreningslivet. Mélet &r att foreningarna ska
kunna ta den forebyggande roll i lokalsamhillet som starka, stabila och vilmaende foreningar
har. Detta kan exempelvis visa sig 1 6kat medlemsantal, béttre ledarkapacitet och starkt
organisationsformaga.

Idrottsndmnden ger foreningslivet i staden stdd och service s att de kan bedriva sin
verksamhet sd bra som mgjligt. I arbetet ingar kontakter med enskilda féreningar och
foreningsforetriadare for att 16sa specifika fragor, samt kontakter med forbund for en
langsiktig positiv utveckling av foreningsidrotten 1 Stockholm.

Utgéngspunkten i den lokala samverkan med foreningslivet dr anldggningsrdden, som fyller
en viktig funktion for foreningarnas majlighet till dialog och péverkan 1 sin dagliga
verksamhet 1 stadens anldggningar.

En grundldggande forutsittning for god service dr att det finns ett valfungerande IT-stod for
bokning av idrottsanldggningar och ansdkan om foreningsstod. Nimnden har implementerat
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ett nytt IT-stdd, Idrottsportalen, for foreningsstdd och bokning. Idrottsportalen driftsattes i
maj 2025 med funktionaliteten for bokning. Arbete med att vidareutveckla Idrottsportalen
pagar och under 2026 kommer foreningar dven kunna soka foreningsstod via Idrottsportalen.
Néamnden ska under 2026 utvirdera hur inférandet férenklat administrationen for anvidndare
av systemet samt méta kundndjdheten bland foreningslivet for den fortsatta utvecklingen av
systemstodet.

Idrottsnimndens regler for foreningsstod och lokalbokning ska vara sa enkla och tydliga som
mojligt, for att underlitta for foreningar att soka stod och boka tid 1 stadens
idrottsanldggningar och lokaler. Reglerna ska ocksa vara réttssédkra, det vill sdga lika for alla
och gynna féreningar som &r 6ppna, demokratiska, har en sund viardegrund och god
organisering. De ska ocksd vara utformade pa ett sitt som sikerstiller att stoden uppfyller
onskade syften och tillfaller ritt mottagare.

Néamnden har ett sirskilt fokus pd de prioriterade grupperna i Stockholms stads program for
idrott, motion och friluftsliv. For att utjdmna hélsoskillnader utifrén ett jamstilldhets- och
jamlikhetsperspektiv prioriterar ndmnden att stimulera grupper som idrottar eller motionerar i
mindre utstrackning dn genomsnittet. De prioriterade grupperna ar personer med
funktionsnedséttning frdn 7 ars alder samt ungdomar 1 dldern 13-20 ar, med sérskilt fokus pa
flickor och ungdomar med 1&g socioekonomisk status.

For att ytterligare stirka mdjligheterna for dessa grupper att delta i foreningslivet infors under
2026 tva nya stod. Det ena ar ett tilldgg till medlemsaktivitetsstddet, riktat till foreningar som
sanker sina avgifter eller behdller dem pa en redan 18g nivd. Det andra ar ett nytt stod till
foreningar som arbetar med progressiva avgifter genom sé kallade sociala fonder. Detta stod
vénder sig till foreningar som aktivt strivar efter att hilla laga ekonomiska trosklar, men som
har begrdnsade mojligheter att sdnka avgifterna generellt.

Syftet med bdda stdden &r att 6ka foreningarnas mojligheter att minska ekonomiska hinder for
deltagande och att stimulera till 6kad aktivitet.

Indikator Arsmal KF:s arsmal ar 2026 Periodicitet

Andel av 40 % Ar
medlemsaktivitetsstddet
som gar till flickor 7-20 ar

Andel ungdomar som trénar 90 % Ar
i hallar vardagar mellan
klockan 16.00-21.00

Aktivitet Startdatum Slutdatum

Genomféra en kundundersokning for att mata nyttan och néjdheten av 2026-01-01 2026-12-31
Idrottsportalen

Undersdka forutsattningarna for ett starkt praktiskt stod till féreningar i 2026-01-01 2026-12-31
stadens fokusomraden.
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Namndmal: Stockholmarnas behov av idrott och motion tillgodoses i den vaxande
staden

Forvantat resultat

God tillgang till idrott och motion i samtliga delar av staden i takt med att staden vixer.

Kommentar

For att mota behovet av fler idrottsanldggningar, bade i befintliga omréden och i nya
stadsutvecklingsomréden, ska idrottsndimnden fortsatt planera for nya anldggningar.
Namndens utgangspunkt i detta arbete dr de overgripande strategierna i strategin for
idrottsanldaggningar och de prioriterade malgrupperna i programmet for idrott, motion och
friluftsliv.

Idrottsnimnden bidrar till malet genom att bevaka att idrottsytor i ett tidigt skede tas med i
stadsplaneringen for att tillgodose stockholmarnas behov av idrott och motion, bade i
organiserad form och som spontanidrott.

Néamnden har en proaktiv planering for att sdkerstilla att nya idrottsytor optimeras ur séval ett
ekonomiskt som ett tidsméssigt perspektiv. I planeringen ér det viktigt att nimnden tar hinsyn
till driftkostnadsperspektivet.

Virdet av ytor for idrott och rorelse behdver ges ytterligare utrymme vid fortsatt dversiktlig
planering, dér folkhalsoperspektivet bor ges sérskild vikt. Det finns tydliga samband mellan
nivéer av fysisk aktivitet och skattad fysisk och psykisk hilsa, och ddrmed stora
samhdllsvinster 1 att ge ytor for idrott och motion utrymme 1 stadsplaneringen. Det handlar
dels om att avsitta tillrackligt mycket mark for att de av staden identifierade behoven av idrott
ska kunna inrymmas, men ocksa hur den planerade strukturen ska kunna mojliggora en aktiv
livsstil genom exempelvis vil genomténkt planering av allmédnna platser samt att mdjligheter
att ta sig mellan olika omraden och stadsdelar med hjdlp av gang, cykel och kollektivtrafik
starks ytterligare. Det ses ocksa som viktigt att i den strategiska stadsplaneringen sdkerstilla
att de ytor som avsitts for idrott ocksa dr mdjliga att bebygga pa ett kostnadseffektivt sétt.

Idrottsnimnden ska i samrad med fastighetsndmnden delta i planeringen av storre
stadsutvecklingsprojekt, exempelvis gillande arbetet med Alvsjo dir en ny idrottsplats och
arena utreds. Namnden ska dven delta i programarbetet for Bromma flygplats. Namnden ska
ocksa bidra till det arbete som kommunstyrelsen ska leda angaende att identifiera i vilken
utstrackning staden moter dagens och framtidens behov av olika typer av evenemangsarenor.

Idrottsndmnden bidrar till malet genom att arbeta for att 6ka mdjligheterna for idrotts- och
friluftsverksamhet i den véixande staden men ocksa genom att vara padrivande i att skapa fler
ytor for spontanidrott. Det kan ske 1 samverkan med stadens 6vriga nimnder, bolagsstyrelser,
fristdende aktorer och foreningslivet. Tillgdngliggorande av flera friluftsytor och
spontanidrottsytor, exempelvis genom anldggning av utegym befolkar platser, skapar trygghet
och 0kar mojligheten till fysisk aktivitet bland flera grupper i samhéllet. Detta arbete bidrar
aven 1 arbetet mot de 1 Agenda 2030 utpekade malen om God hdlsa och vilbefinnande och
Minskad ojdmlikhet.
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Idrottsndamnden kommer under aret fortsatt att analysera behovet av att komplettera befintliga
idrottsplatser och bollplaner med ytterligare servicefunktioner i syfte att géra dessa 4n mer
dandamalsenliga samt initiera ytterligare projekt inom denna kategori. Ny servicebyggnad
planeras pa Aspuddens IP samtidigt som byggnation av ny servicebyggnad kommer fortga
under dret vid Villingby BP. P4 Grimsta BP planeras en upprustning av befintliga lokaler.
Projekt som avser utbyggnad av toaletter och vattenkranar pa de av ndmndens anldggningar
dér sa dr mojligt kommer fortsitta under aret. Det noteras att forutséttningarna att uppfora
exempelvis toaletter skiljer sig &t mellan olika platser, vilket medfor att anpassade 16sningar
for respektive plats behover studeras vidare. Nimnden ska under éret tillsammans med
fastighetsndamnden inventera forradsmajligheter pé stadens olika idrottsanldggningar och
identifiera platser dir utbyggnad av forradsutrymmen dr mest angeléget.

Néamnden ska under aret ta fram en sammanstéllning avseende forutsdttningarna for
elitfotbollsklubbarna pa herrsidan. Detta arbete ska syfta till att skapa en dverblick av
forutséttningarna for klubbarna som kan anvéndas for att sdkerstilla likabehandling.

Planeringen av flertalet nya konstgrasplaner kommer fortgd under éret, bland annat pa
Herrdangens BP och Gubbéngens sportfilt, dir den senare planen dven forses med
underliggande viarmepist for att mdjliggora ett mer effektivt nyttjande aret runt. Nimnden ser
parallellt 6ver mojligheten att utveckla ocksé utvalda befintliga konstgrasplaner med samma
funktion och i relation till detta planeras fardigstallande av virmepist pd Hjorthagens IP under
2026 samtidigt som planeringsarbete for Stora Mossens IP kommer inledas under aret.
Ytterligare planeringsprojekt som inbegriper kombinationen konstgrds och underliggande
ispist kommer fortgéd under aret, bland annat pd Abrahamsbergs BP. Utover planering av nya
planer sker omldggning av konstgris pa cirka tio befintliga planer.

Under 2026 ér fortsatt planering av ny sim- och idrottshall pa Skarpnécksfiltet prioriterat. P4
platsen planeras dven en ny ishall. Planering for ny sim- och idrottshall p4 Arstafiltet
fortsatter ocksd dven om genomftrandet i tid dr beroende av den vergripande tidplanen for
stadsutveckling. Dirtill fortsétter planeringen for ny sim- och idrottshall i Vistertorp, dar
syftet dr att ersétta befintlig anldggning med en ny med utvecklade funktioner pd samma plats.
Néamnden kommer under aret ocksa se dver simhallsbehovet i staden i stort bland annat med
anledning av att hyresavtalet for Kronobergsbadet inte kommer kunna forlédngas.

Idrottsndmnden planerar tillsammans med fastighetsnimnden for flera nya idrottshallar, dér
vissa ingar som delar av storre exploateringsprojekt, men dir andra kan uppféras inom ramen
for géllande detaljplaner. Det senare géller Gransbergets idrottshall samt Akallahallen. I det
fall nya hallar planeras inom ramen for annan pagdende stadsutveckling kan tidplanerna for
genomforande vara beroende av den dvergripande tidplanen for fortsatt omradesexploatering.
Detta giller bland annat de planerade Kristinebergshallarna pd Kungsholmen. Planeringen 1
tidigt skede kommer under aret fortgd for ny idrottshall 1 Hjorthagen respektive
Gubbéngsomradet. Idrottsndmnden planerar ocksa for nya idrottshallar tillsammans med
utbildningsndmnden inom ramen for SAMS dven om flertalet nya skolor skjutits framat i tid
med hénsyn till justerade elevprognoser. Idrottsndmnden planerar dven for inomhusidrotter
som inte har behov av fullstora hallar. I samma byggnad som Sjdstadshallen kommer
nidmnden under aret att tillsammans med fastighetsnimnden genomfora ombyggnad av
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befintlig lokal for primért bordtennisverksamhet. Lokalen har tidigare hyrts till enskild aktor
och blir ett betydelsefullt tillskott till idrottsutbudet 1 berérd geografi. Nimnden kommer
under aret tillsammans med fastighetsndmnden arbeta for att anpassa ytterligare befintliga
lokaler 1 stadens bestand for idrottsverksambhet.

For de nyinvesteringsprojekt som ingér inom fastighetsnimndens budget for
idrottsinvesteringar 2026 visar jamstilldhetsberdkningen pa cirka 60/40, till pojkar/méns
favor. En hog andel fotbollsprojekt, vilket dven inbegriper utveckling av servicefunktioner,
bidrar till en hdgre andel pojkar/min. Aven ny ishall pa Hagsétra IP bidrar till att vikta
investeringsplanen till pojkars favor. Det betonas att flera stora investeringar under 2026
planeras utanfor fastighetsndmndens budget. Idrottsndmndens bedémning ar, med hénsyn till
innehall 1 projekten, att forhallandet blir ungefar detsamma om ocksa dessa inkluderas.

For att kunna gora antaganden om behoven av olika typer av idrottsanlédggningar har staden
identifierat nyckeltal, dér behovet av idrottsanldggningar inom olika kategorier berdknas mot
antal barn och unga och forvintad demografisk utveckling av dessa grupper 1 stadens olika
delar. Nyckeltalen bygger pé ett viktningssystem som finns beskrivet i Strategi for
idrottsanldggningar 2022-2026.

Byggnation av ett flertal idrottshallar, ishallar samt konstgrasplaner kommer paga under aret,
vilket innebir att ett antal nya anldggningar forvintas sti klara under 2026. Arsmélen relateras
till nyckeltalen och baseras pa hur manga anldggningar som kommer att fardigstillas under
aret. Antalet barn och unga per anldggning kommer 6verlag minska ndgot under 2026 till fol;d
av att anldggningar fardigstélls samt att antal barn och unga 1 berérda &ldersgrupper forvéntas
bli ndgot farre till utgdngen av 2026. For linbanor 1 simhall kommer emellertid antalet barn
och unga oka till f6ljd av att hyresavtalet for Kronobergsbadet inte kommer forlédngas.

Indikator Arsmal KF:s arsmal ar 2026 Periodicitet
Antal barn 5-9 ar per 3550 Ar
undervisningsbassang

Antal barn och unga 7-20 & 18 750 Ar
per friidrottsanlaggning

Antal barn och unga 7-20 ar 2 550 Ar
per idrottshall

Antal barn och unga 7-20 ar 13 850 Ar
per ishall

Antal barn och unga 7-20 &r 1 600 Ar
per konstgrasplan

Antal barn och unga 7-20 & 1 270 Ar
per linbana i simhall
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KF:s inriktningsmal: 2. Ett gront och fossilfritt Stockholm som leder
en rattvis klimatomstallning

Idrottsnamnden bidrar till KF:s inriktningsmal genom arbetet med KF:s mal for
verksamhetsomradet:

e Stockholm ska bli klimatpositivt — genom minskade utsldpp och dkad
koldioxidlagring.

e Stockholm ska vara en stad dar den biologiska mangfalden 6kar.

e Stockholm ska vara en stad dar framkomligheten 6kar och utsldppen minskar.

e Stockholmarnas hélsa ska framjas genom ren luft, rent vatten och giftfria miljoer.

Néamndens bidrag till att uppfylla inriktningsmélet redovisas under respektive mal for
verksamhetsomradet.

KF:s mal for verksamhetsomradet: 2.1 Stockholm ska bli klimatpositivt —
genom minskade utslapp och 6kad koldioxidlagring

Energieffektivisering &r ett av de mest centrala omradena 1 klimatarbetet, med direkt och
betydande paverkan pa utsldppen av véixthusgaser. Idrottsndmnden arbetar kontinuerligt for
att effektivisera energianvandningen och minska klimatpaverkan fran stadens idrotts-
verksamheter.

Stockholms stads dvergripande mal, enligt klimathandlingsplanen — att géra Stockholm till en
klimatpositiv stad — innebdr ett omfattande arbete for att minska bade den relativa energi-
anviandningen och utsldppen av viaxthusgaser. For att uppna malen om minskad kopt energi
och légre relativ energianvindning krévs darfor att flera energieffektiviseringsdtgirder
genomfors.

Néamnden har tagit fram forslag till ett flertal energieffektiviseringsprojekt vid bade befintliga
och nyrenoverade idrottsanldggningar. Syftet ar att minska méngden kopt energi.
Fastighetsndmnden kommer dérefter att ans6ka om klimatmedel f6r genomforandet, som
planeras till &r 2026. Projekten fokuserar fraimst pa varmeatervinning fran isproduktion vid
ishallar och isbanor samt forbéttrad isolering av olika klimatzoner 1 ishallar.

Trots tillkomsten av nya anldggningar och en vixande idrottsverksamhet &r nimndens
maélsittning att minska den totala méngden kopt energi. I nimndens egen milj6- och
klimathandlingsplan finns en tydlig strategi for hur stadens méal om minskad relativ
energianviandning ska uppnas. Malet for 2026 &r att nd en ny lagsta niva pa den relativa
energianviandningen, som ska héllas under 247 kWh per kvadratmeter.

En 6kad andel fornybar energi dr ocksa en viktig del av ndmndens klimatarbete. Satsningen pa
solceller fortsétter, med malsattningen att till a&r 2026 uppné en solenergiproduktion pa dver
0,56 GWh, vilket skulle bli den hdgsta arsproduktionen hittills och innebédra en 6kning med

15 procent jamfort med foregdende &r. Den producerade elen anvénds framst till att driva
tekniska system som ventilation och vattenrening.
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Néamnden kommer att kartldgga inkdp av forbrukningsartiklar innehallande plast. Syftet med
kartldggningen dr att skapa en tydlig 6verblick 6ver verksamhetens plastanvindning och
identifiera omraden dér inkdp kan minskas eller erséttas med mer héllbara alternativ.

Huvudmalet dr att successivt minimera inkOp av engangsmaterial i kaféer, kiosker och vid
evenemang samt att minska anvdndningen av soppasar, emballage och forpackningsmaterial i
plast. Genom detta arbete bidrar nimnden till att minska plastavfallet, frimja cirkuldra floden
och stddja stadens overgripande klimat- och miljomal.

Indikator Arsmal KF:s arsmal ar 2026 Periodicitet
U Andel upphandlingar som 50 % Tas fram av namnd/styrelse ~ Ar
bidrar till cirkularitet
%7 Elproduktion baserad pa 0,56 GWh 10,7 GWh Ar
solenergi
U Inkdpta férbrukningsartiklar 11,49 ton 525 ton Ar
i plast i stadens
verksamheter
U Kopt energi i stadens 93 GWh 1675 GWh Ar
organisation
U Relativ energianvandning 247 (kWh/enhet) Tas fram av namnd/styrelse  Ar
Aktivitet Startdatum Slutdatum
U Kommunstyrelsen ska i samarbete med arbetsmarknadsnamnden, 2026-01-01 2026-12-31

idrottsnamnden, kulturndmnden, stadsbyggnadsnamnden, trafiknamnden,
Stockholm Business Region AB samt andra berérda namnder och bolag
utreda hur Stockholm kan utvecklas som en levande matstad med
matmiljder som framjar halsosam mat med lag milj6- och klimatpaverkan

U Kommunstyrelsen ska i samarbete med fastighetsnamnden, 2026-01-01 2026-12-31
idrottsnamnden, kulturndmnden och Kulturhuset Stadsteatern AB utreda
tillvagagangssatt for hallbara och halsofrdmjande matmiljder pa stadens
idrotts- och kulturanlaggningar

U Kommunstyrelsen ska i samarbete med miljé- och halsoskyddsnadmnden 2026-01-01 2026-12-31
ge stdd till idrottsndmnden, kulturndmnden, socialndmnden,
utbildningsnamnden, aldrenamnden och stadsdelsnamnderna som
hanterar foreningsstdd till miljo- och klimatarbete inom ramen for befintligt
féreningsstdd samt ge stéd att uppdatera namndernas riktlinjer

Namndmal: Idrottsnamnden arbetar systematiskt med en hallbar energianvandning

Forvantat resultat

Idrottsnimnden har en strategi for det 1angsiktiga arbetet med definierade
energieffektiviseringsmal.

Kommentar

Stockholms stad driver 6ver 400 idrottsanlédggningar med olika typer av verksamheter, vilket
leder till stora skillnader i energiforbrukning. Simhallar och ishallar dr exempel pé
anldggningar som anvander mest energi, frimst for uppvarmning, ventilation och drift av
tekniska system. For att minska energianvindningen har idrottsndmnden tagit fram en milj6-
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och klimathandlingsplan som striacker sig till & 2030. Planen fokuserar pa att kartlagga
energiforbrukningen, identifiera de mest energikrdvande anldggningarna och genomfora
atgdrder som effektiviserar driften, till exempel genom modernisering av ventilationssystem,
byte till energieffektiv belysning och 6kad anvindning av fornybar energi. Etappmalen for
2026 syftar till att tydligt minska energianvdndningen som ett steg mot stadens langsiktiga
mal om en helt fossilfri verksamhet ar 2030.

Néamnden avser att genomfora en kartliggning for att bedoma lonsamheten i att installera
bergvdrme som uppvarmningslosning for konstgréasplaner i de delar av staden dér anslutning
till fjarrvarmendétet dr ekonomiskt ogynnsam. Syftet dr att identifiera om det finns mer
kostnadseffektiva och hallbara alternativ for uppvarmning som kan bidra till minskad
energiforbrukning och légre klimatpéverkan.

Aktivitet Startdatum Slutdatum

Namnden avser att genomféra en kartlaggning for att bedéma Iénsamheten  2026-01-01 2026-12-31
i att installera bergvarme som uppvarmningslésning for konstgrasplaner.

Namndmal: Verksamheterna ska omhanderta uppkommet avfall pa ett resurseffektivt
satt

Forvantat resultat

Avfallshanteringen vid idrottsanldggningar utvecklas i enlighet med Stockholms stads
avfallsplan 2025-2030.

Kommentar

Idrottsnimnden efterstravar en effektiv och hallbar avfallshantering i linje med Stockholms
stads nya avfallsplan 2025-2030. Ndmnden har idag en etablerad strategi for avfallshantering,
beskriven i nimndens miljo- och klimathandlingsplan 2025-2030, som styr arbetet med att
minska avfallsmingder, 6ka dtervinning och fradmja cirkuldra 16sningar.

Matavfall dr idag den storsta kéllan till produktion av miljovanlig biogas. Under 2026
kommer idrottsndmnden fortsitta arbetet med att sékerstélla att samtliga idrottsanldggningar
sorterar och atervinner matavfall. Parallellt sker ett ndra samarbete med Stockholm Vatten och
Avfall for att kontinuerligt f6lja upp och uppdatera statistiken 6ver mangden restavfall och
matavfall per anldggning. Denna data anvénds som underlag for att effektivisera tomnings-
frekvensen, optimera lagringsmdjligheter och begransa klimatpaverkan fran transporter.

Fran och med 2025 finns ett centralt ramavtal for tdmning av kidllsorteringskérl, vilket tidigare
saknades. Detta underléttar arbetet med att utveckla och utoka kallsorteringen vid stadens
anldggningar. I syfte att minska miangden avfall kommer ndmnden att verka for att stérka
avfallssorteringen vid idrottsanldggningarna och frdmja cirkuldra I6sningar, bade internt inom
stadens organisation och i samverkan med externa aktorer. Fokus ligger pa att utoka
kallsorteringen, oka ateranvdndning av material och varor samt sékerstélla en resurseffektiv
hantering, vilket bidrar till minskad klimatpaverkan.

En konkret aktivitet under aret blir att inventera befintliga resurser och utrymmen vid varje
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anldggning. Syftet dr att identifiera mdjligheter for utdkad kéllsortering och effektiv
atervinning av material och varor. Inventeringen ger underlag for att anpassa antal och typ av
kérl, planera lagringsutrymmen och underlétta uppfoljning av avfallsfloden. P4 sa sétt kan
varje anldggning bidra till stadens 6vergripande mal om minskad avfallsméngd, 6kad
atervinning och cirkulér resursanvéndning.

Indikator Arsmal KF:s arsmal ar 2026 Periodicitet

Andel idrottsanlaggningar 100 % Ar
med matavfallsinsamling
dar det férekommer

matrester
Aktivitet Startdatum Slutdatum
Félja upp mangden restavfall och matavfall per idrottsanlaggning 2026-01-01 2026-12-31
Inventera befintliga resurser och utrymmen vid varje anlaggning for utokad 2026-01-01 2026-12-31

kallsortering och effektiv atervinning av material och varor.

KF:s mal for verksamhetsomradet: 2.2 Stockholm ska vara en stad dar den
biologiska mangfalden okar

Stockholm ska vara en stad dér biologisk méngfald 6kar. Genom att aktivt arbeta med
framjande och skyddande atgdrder sdsom biotopvérd, stodutsittningar, inventering samt
framtagande av ny teknik ska Stockholm ligga i framkant nér det géller fiske- och
vattenvardsarbete 1 Sverige. Forutom att friska sjoar, hav och vattendrag skapar viktiga
ekosystemtjanster bidrar de till manga friluftsaktiviteter och en dkad vistelse i naturen.
Idrottsndmnden arbetar med fiskevérd i synnerhet for att frdmja rovfiskar som har en viktig
roll i ekosystemen. Namnden medverkar ocksa till arbetet med anldggning av smavatten och
vitmarker for att gynna groddjur och organismer som drar nytta av tillfdlliga vatten i den
urbana miljon. Namnden genomfor EU-finansierade projekt - "Stockholms havsoringsaar [V"
samt "Samordning av skyddsjakt pé skarv samt skyddande atgérder mot grasil" under 2026.
Projekten ér finansierade av EU:s Havs- och fiskerifond via Jordbruksverket. Parallellt med
dessa projekt utfor ndmnden utsdttningar av havsoring i Stockholms strom samt i andra
vattendrag och ldngst kusterna. Idrottsndmnden bidrar 4ven med sakkunskap och kompetens 1
stadsovergripande projekt gédllande utdkandet av den biologiska méngfalden i Stockholm 1
stort.

Indikator Arsmal KF:s arsmal ar 2026 Periodicitet
U Andel inkdpta ekologiska 70 % 70 % Ar
livsmedel i kronor

Aktivitet Startdatum Slutdatum

U Kommunstyrelsen ska i samarbete med fastighetsnamnden, 2026-01-01 2026-12-31
idrottsnamnden, milj6- och halsoskyddsnamnden, trafikndmnden,
stadsdelsnamnderna och Stockholm Vatten och Avfall AB genomféra en
kartlaggning av dricksvattenpunkter och identifiera var det finns behov av
att etablera nya dricksvattenpunkter utifran varmeproblematiken
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Namndmal: Idrottsnamnden bidrar till att den biologiska mangfalden ékar

Forvantat resultat

En vél fungerande samverkan bidrar till arbetet med att anpassa staden for 6kad biologisk
mangfald. I Stockholms sjoar, vattendrag och kust lyfts de akvatiska virdena och mojligheter
till forbéttring genom olika naturvardsatgirder ges. Stockholmarnas exponering och
medvetenhet kring biologisk mangfald dkar.

Kommentar

Inom ndmnden pagér tva EU-finansierat projekt, ett som ror ndtverksbyggande kring
skyddsjakt av skarv samt sélskydd i kdnsliga lekomraden for fisk. Namnden genomf6r dven
projektet "Stockholms havsoringsdar IV" under 2026 och 2027. Projektet &r en fortséttning pa
en serie projekt dér fokus ligger pa biotopvard och inventering av vattendrag med forekomst
av Oring. Arbetet med dessa biotoper gynnar dven en rad andra organismer och bidrar till ett
friskare hav/skiargardsmilj6. Bdda dessa projekt och drivs av ndmnden.

Idrottsndmnden &r initiativtagare och delaktiga i tvd projekt som ror stadsbyggnad och ska-
pande av strukturer i vatten for en dkad akvatisk biodiversitet. Det ena dr utvecklingen av en
ny “marinpark” 1 blivande stadsdelen Kolkajen. Inom projektet ska ett nytt habitat for fisk,
fgel och andra organismer skapas samtidigt som platsen bjuder in folk till att vistas ndra
naturen och att uppméarksamma nyttan av dessa miljoer i stadsrummet. Projektet ar ett sam-
arbete med exploateringsndmnden och trafikndmnden dér idrottsndmnden bidrar med
expertradgivning.

Det andra ér projektet ar Isbladslagunen som vann laga kraft under hosten 2025 och under
2026 kommer projektet, som avser skapa ett stort rev av rena massor fran stadens infra-
strukturprojekt, gé in 1 utférandefasen. Projektet avser skapa en fyra hektar stor lagun med
bland annat lekplatser for fisk och hdckningsplatser for fagel. Det kommer @ven innebéra nya
rekreationsmojligheter och chanser till fisk- och fagelskédning. Idrottsndmnden ingar som en
del i samverkansgruppen MASSA dér trafikndmnden m.fl. ingér.

Idrottsndmnden skoter 6vervakningen av fiskvandring 1 nya Slussen sedan hosten 2025 och
har varit delaktiga i att ta fram ett femarigt kontrollprogram som ska bidra till att fiskviigens
funktion utreds och forbéttras 16pande. Detta arbete fortsétter under 2026 och en utveckling
av fiskvigen och dess funktion kommer pébdrjas under aret. Namndens roll frén 2026 och
framaét ar drift och skdtsel av fiskvidgens funktion samt kameran och fiskrdknaren.

Under 2026 kommer projekt "akvatisk restaurering med spillbetong", finansierat av
Lansstyrelsen 1 Stockholm och 1 samarbete med Skanska, verka for att ta fram prototyper som
ska anvinda spillbetongen fran Slussen-projektet till att skapa strukturer som bidrar till den
biologiska méngfalden. Dessa kommer delvis placeras vid Munkbrohamnen som har
genomgatt en lyckad aktivering i samarbete med trafikkontoret och MASSA-samverkans-
gruppen. Idrottsndmnden ar sokande for projektet och agerar som radgivande expert under
projekttiden. Projektet r finansierat genom Lénsstyrelsen.
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Aktivitet Startdatum Slutdatum
Sammanstallning av fiskvandring i Nya slussen 2026 2026-01-01 2026-12-31

KF:s mal for verksamhetsomradet: 2.3 Stockholm ska vara en stad dar
framkomligheten okar och utslappen minskar

Idrottsndmnden planerar en fortsatt kartlaggning av forbrukningen av fossila brinslen,
drifttider och underhéllsbehov for samtliga skdtsel- och underhéllsmaskiner vid idrottsplatser
1 syfte att forenkla Gvergangen till en fossilbranslefri organisation 2030. Namndens strategi
for en fossilfri idrottsverksamhet inklusive planerade satsningar och etappmaél for kommande
aren beskrivs i nimndens miljo- och klimathandlingsplan 2025-2030.

Idrottsndmnden ska dven i samarbete med trafikndmnden och stadsbyggnadsndmnden,
kartldgga och analysera insamlad data om stadens géngstrak 1 syfte att starka tillgdnglighet,
sdkerhet och anvidndarvinlighet i staden.

Aktivitet Startdatum Slutdatum

U Trafikndmnden ska i samarbete med idrottsnamnden och 2026-01-01 2026-08-31
stadsbyggnadsnamnden kartlagga insamlad data om gangstrak i syfte att
kunna tillgangliggéra denna for allmanheten

Namndmal: Idrottsndmnden bidrar till en fossilfri och hallbar organisation.

Forvantat resultat

Verka for minskad klimatpaverkan genom fortsatt utfasning av fossilbrénsledrivna
arbetsfordon och maskiner.

Kommentar

Néamndens fordonspark bestar av tjanstefordon, arbetsfordon och maskiner av olika slag.
Under de senaste dren har ndimnden successivt bytt ut fossildrivna tjénstebilar och
arbetsfordon mot mer miljovanliga alternativ.

Idag &r samtliga tjénstebilar elhybrider, vilka dessutom é&r klassade som miljobilar. Detta
utgdr ett viktigt steg i arbetet med att uppfylla stadens mal om att vara en fossilbrianslefri
organisation senast ar 2030.

Att avveckla samtliga fossilbrinsledrivna arbetsfordon och maskiner dr dock ett omfattande
arbete som kréver bade noggrann analys och 6kade ekonomiska resurser.

Idrottsndmnden har genomfort en omfattande kartliggning av nimndens samtliga
tjanstefordon, arbetsfordon och maskiner samt deras fossilbransleforbrukning. Kartlaggningen
har kompletterats med uppgifter om drifttid, korstracka, skick och restvirde.

Kartlaggningen anvinds idag som underlag for nimndens strategi att avveckla
fossilbransledrivna arbetsfordon och maskiner, vilket beskrivs i nimndens miljo- och
klimathandlingsplan 2025-2030.
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Arbetets fokus ligger pé att minska klimatpaverkan fran de transporter som &r kopplade till
arbetsfordon och arbetsmaskiner, samtidigt som nimnden vardesitter hallbarhet och att
behalla befintliga fordon och maskiner med 1aga utslépp, sa ldnge deras livsldngd inte &r
uttjént.

Indikator Arsmal KF:s arsmal ar 2026 Periodicitet

Andel fossilbranselfria 50 % Ar
arbetsmaskiner och fordon.

KF:s mal for verksamhetsomradet: 2.4 Stockholmarnas hélsa ska framjas
genom ren luft, rent vatten och giftfria miljoer

For att bidra till stadens milj6- och klimatmal arbetar idrottsndmnden aktivt for en giftfri och
hallbar utveckling inom sina verksamheter. Ett viktigt verktyg &r kravet pa
Byggvarubedomningen (BVB) i relevanta upphandlingar. Kravet finns inskrivet i stadens
ramavtal for hantverkstjanster, vilket innebér att alla entreprendrer som anlitas maste uppfylla
det. Darmed sdkerstélls att arbeten vid idrottsanldggningar genomfors pa ett giftfritt och
héllbart sitt.

Ett annat viktigt omrdde i ndimndens miljéarbete dr att minska spridningen av mikroplaster
fran konstgrasplaner. EU-kommissionen har beslutat om ett forsiljningsforbud av
gummigranulat till konstgrasplaner, vilket trdder i kraft ar 2031. Beslutet grundar sig pa att
plastbaserat granulat bidrar till utsléapp och spridning av mikroplaster till mark och
vattenmiljoer.

Idrottsnimnden har en tydlig strategi for att minska anvindningen av plastbaserat granulat,
vilket beskrivs i nimndens milj6- och klimathandlingsplan. Arbetet sker i nidra samverkan
med andra aktorer inom staden och med fokus pé att sékerstilla god spelkvalitet och sékerhet
for utdvare samtidigt som miljopaverkan minimeras.

Under 2026 planeras ytterligare anldggningar att 1aggas om till granulatfria alternativ. Nar
dessa atgérder dr genomforda kommer hélften av stadens konstgrédsplaner att vara fria frdn
plastbaserat granulat. Arbetet fortsatter direfter successivt i takt med att befintliga planer nar
sin tekniska livslangd. Under dret kommer ndmnden sammanstélla planering infor EUs
forsdljningsforbud mot plastbaserat granulat som trader i kraft 2031.

Indikator Arsmal KF:s arsmal ar 2026 Periodicitet

U Andel avslutade bygg- och 100 % Tas fram av namnd/styrelse  Ar
anlaggningsentreprenader
dar varor miljdbedémts och
loggats i
Byggvarubedémningen
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Namndmal: Idrottsnamnden bidrar till en hallbar miljé

Forvantat resultat

Fororeningarna i Stockholms vatten och stadens milj6 minskar. Namnden bidrar till en béttre
resursanvandning samt till ett klimatsmart och giftfritt Stockholm i enlighet med stadens
miljéoprogram och klimathandlingsplan.

Kommentar

Idrottsndmnden arbetar aktivt for att 6ka cirkulariteten och resurseffektiviteten vid drift och
anldggning av stadens konstgriasplaner. Under dret kommer ndmnden sammanstdlla planering
infor EUs forsdljningsforbud mot plastbaserat granulat som trader i kraft 203 1.

Vid omldggning av planer planerar nimnden, i samrad med fastighetsndmnden, att &tervinna
och ateranvénda fyllnadsmaterial och konstruktionsdelar. Syftet dr att minska behovet av
nyproduktion och didrmed spara naturresurser. Méngden &tervunnet granulat kommer att f6ljas
upp for att utvirdera den uppnadda nyttan for miljé och klimat.

Néamnden kommer dven att genomfora test och utvirdering av miljovénliga och hallbara
alternativ till traditionellt granulat, samt konstgrés framstillt av andel atervunnen plast. Fokus
ligger pé héllbarhet, speltekniska egenskaper och minskad miljopaverkan.

Genom dessa insatser bidrar ndmnden till stadens 6vergripande mal om minskad
plastanvindning och ett 1angsiktigt hallbart idrottsutdvande pé stadens konstgrésplaner.

Néamnden kommer, tillsammans med exploateringsndmnden och milj6- och
hélsoskyddsndmnden, fortsatt medverka i arbetet for att ta fram en 14ngsiktig plan for
hantering av fororeningar inom béatuppstédllningsmark.

Indikator Arsmal KF:s arsmal ar 2026 Periodicitet

Andel konstgrasplaner fritt 50 % Ar
fran plastbaserat
fyllnadsmaterial

Aktivitet Startdatum Slutdatum

| samrad med fastighetsndmnden verka for att anlagga fler konstgrasplaner  2026-01-01 2026-12-31
innehallande plastfibrer av atervunnen plast samt genomféra test med nytt
hallbart fyllnadsmaterial.

Kartlagga och utvardera méjligheten att utoka namndens cirkuldra arbete. 2026-01-01 2026-12-31
Utveckla arbetet med att atervinna plastgranulat fran stadens 2026-01-01 2026-12-31
konstgrasplaner
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Namndmal: Idrottsnamnden har en sund kemikaliehantering och tillhandahaller en
god miljé i stadens idrottsanlaggningar

Forvantat resultat

Anvéndningen av det centrala kemikalieregistret optimerar nimndens hantering av kemikalier
i idrottsanldggningarna, vilket innebar ritt kemikalier till ratt dosering till gagn for sdvil miljo
som hélsa.

Kommentar

Anvindningen av kemikalier pa idrottsanlaggningar dr omfattande, och idrottsnimndens
malséttning dr att minska spridningen av skadliga kemikalier och mikroplaster for att skydda
bade miljon och manniskors hilsa. For att sékerstélla en kontrollerad och systematisk
hantering anvinder nimnden stadens centrala kemikalieregister, vilket mojliggor bade
registrering av kemikalieanvindning och kontroll av att oonskade eller forbjudna kemikalier
inte forekommer 1 verksamheten.

Under 2026 fortsétter arbetet med att registrera stidkemikalier frén idrottsverksamheten for
samtliga bemannade idrottsanldggningar. Varje anléggning far en egen profil i
kemikalieregistret dir kemikaliernas typ, méngd och anvindningsomrade redovisas. Detta
skapar en tydlighet och underléttar uppfoljning.

Utdver sjdlva registreringen arbetar nimnden aktivt for att sékerstélla att alla kemiska
produkter som anvédnds inom verksamheten inte innehdller imnen som é&r skadliga for héilsa
eller milj6. Alla produkter som innehéller utfasningsamnen identifieras och fasas ut, vilket
innebdr att de tas bort frdn verksamheten och ersitts med mer miljdanpassade alternativ.

Arbetet med kemikaliehantering kopplas ocksa till nimndens bredare milj6- och
héllbarhetsstrategi. Genom att minska anvidndningen av farliga kemikalier och mikroplaster
bidrar idrottsndmnden till stadens mal om en giftfri och resurseffektiv organisation samt en
langsiktigt hallbar idrottsmiljo.

Indikator Arsmal KF:s arsmal ar 2026 Periodicitet
Andel anlaggningar som 100 % Ar

har registrerat sina

kemikalier i

kemikalieregistret
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KF:s inriktningsmal: 3. Ett Stockholm med en stabil och hallbar
ekonomi med utbildning, jobb och bostader for alla

Idrottsnamnden bidrar till KF:s inriktningsmal genom arbetet med KF:s mal for
verksamhetsomradet:

Stockholms ekonomi &r stark, hallbar och ldgger grunden for en jamlik valfard.
I Stockholm ska alla ges mojlighet till ett eget jobb.

I Stockholm ska alla ha ritt till ett bra boende som de har rad med.
Medarbetare i Stockholm ska ges goda forutséttningar att gora ett bra jobb.
Hog beredskap och stark radighet ska rdda i alla verksamhetsomraden.
Tryggheten ska oka genom forebyggande insatser.

Stockholm ska vara en 6ppen, jimstélld och demokratisk stad som samarbetar
internationellt.

Néamndens bidrag till att uppfylla inriktningsmaélet redovisas under respektive mal for
verksamhetsomradet.

KF:s mal for verksamhetsomradet: 3.1 Stockholms ekonomi ar stark, hallbar
och lagger grunden for en jamlik valfard

Néamndens nettobudget, exklusive begérda budgetjusteringar, uppgar till 1220,0 mnkr 2026. I
verksamhetsplan 2026 uppgar nettobudgeten till 1 220,5 mnkr vilket &r en 6kning jamfort
med arsprognosen i tertialrapport 2 2025 med 69,8 mnkr. Intidkterna berdknas 6ka med 17,0
mnkr och kostnaderna 6ka med 86,8 mnkr. De kostnadsslag som beriknas 6ka mest ar
hyreskostnader. Den intdkt som berdknas 6ka mest dr intékter for tillfalliga
lokalupplatelser(planhyror).

Investeringsbudgeten har 6kat med 66,6 mnkr i kommunfullméktiges budget for 2026 jamfort
med KF-budget 2025. Idrottsndmndens investeringsbudget uppgér totalt till 130,0 mnkr 2026.
En stor del av 6kningen avser investeringar kopplat till Ulvsunda idrottscenter som Gppnar
under 2026.

Néamnden kommer fortsétta arbetet med att utveckla och systematisera arbetssétt for 6ka
extern finansiering fran EU, staten och dvriga externa finansidrer samt med att sdkerstélla
formagan att identifiera mdjligheter att anséka om, genomfora och folja upp extern
finansiering av projekt.

Idrottsndmnden kommer fortsdtta arbetet med prioriteringar av nyinvesteringar 1 idrottsytor
med hénsyn till framtida behov baserat pa den demografiska utvecklingen, den langsiktiga
investeringsplanen och ett driftkostnadsperspektiv med beaktande av hyreskonsekvenser.
Under aret ska idrottsndmnden i samrad med berdrda nimnder och bolag utreda mojliga
former for samfinansiering for skolidrottshallar i de fall saddana byggs fullstora utan att skolan
identifierat ett sidant behov for sin verksamhet.
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Indikator Arsmal KF:s arsmal ar 2026 Periodicitet

U Namndens 100 % 100 % Tertial

budgetfdljsamhet efter
resultatéverféringar

U Namndens 100 % 100 % Tertial
budgetfdljsamhet fore
resultatéverforingar

) Namndens +-1 % +-1% Ar
prognossakerhet T2

Aktivitet Startdatum Slutdatum

U Kommunstyrelsen ska i samarbete med fastighetsnamnden, 2026-01-01 2026-12-31
idrottsnamnden, utbildningsnamnden, SISAB och Stockholms Stadshus AB
utreda mojliga former for samfinansiering for skolidrottshallar i de fall
sadana byggs fullstora utan att skolan identifierat ett sadant behov for sin
verksamhet. Samfinansiering ska i saddana fall ske pa ett satt som inte
belastar skolpengen

Namndmal: Idrottsnamndens verksamhet bedrivs effektivt och ryms inom tilldelad
budget

Forvantat resultat

Inom tilldelad budget bedriver nimnden en effektiv verksamhet som svarar mot givna
uppdrag.

Kommentar

Néamndens nettobudget, exklusive begidrda budgetjusteringar, uppgér till 1220,0 mnkr 2026. 1
verksamhetsplan 2026 uppgér nettobudgeten till 1 220,5 mnkr vilket &r en 6kning jamfort
med drsprognosen i tertialrapport 2 2025 med 69,8 mnkr. Intékterna beréknas 6ka med 17,0
mnkr och kostnaderna 6ka med 86,8 mnkr. De kostnadsslag som berdknas 6ka mest &r
hyreskostnader. Den intdkt som berdknas 6ka mest &r intékter for tillfilliga lokalupplatelser
(planhyror).

Investeringsbudgeten har 6kat med 66,6 mnkr i kommunfullméktiges budget for 2026 jAmfort
med KF-budget 2025. Idrottsndmndens investeringsbudget uppgar totalt till 130,0 mnkr 2026.
En stor del av 6kningen avser investeringar kopplat till Ulvsunda idrottscenter som dppnar
under 2026.

Effektiviseringar ingér i budgeten for att hantera 6kade kostnader. Ndimnden samarbetar med
fastighetsndamnden for att hilla nere kostnaderna for idrottsinvesteringar och dven géllande
energieffektiviseringar for pa sikt hélla nere ndimndens energikostnader. Idrottsndmnden
samarbetar &ven med utbildningsndmnden om att att samplanera nya projekt dir det 4r mojligt
samt att Oppna upp fler idrottshallar under kvéllar och helger for att uppné ett for staden
effektivt lokalnyttjande.

Idrottsportalen som tagits i drift under 2025 och budgeten innehéller medel for att fortsétta
utveckla funktionalitet under 2026. Systemstodet ska forenkla och effektivisera handlaggning
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av foreningsstdd och erbjuda nya mojligheter for foreningar och andra kunder att hantera sina
bokningar av idrottslokaler och ans6kningar av foreningsstod pa ett mer automatiserat sétt nér
allt &r implementerat. Systemet ska ocksa ge 6kade mojligheter till rapporter och uppfoljning
for en forbéttrad langsiktig planering av ndmndens arbete med foreningsstod, bokning av
idrottsytor. Systemet kommer dven ge béttre underlag for att gora intéktsprognoser

I samband med inférandet etableras ocksa en organisation for forvaltning av det nya
systemstddet enligt stadens modell for objektstyrning, PM3. Objektorganisationen kommer att
forstirka det strategiska arbetet kring den digitala utvecklingen inom ndmndens omrdde med
den samlade portf6lj av systemstdd som forvaltningen arbetar med.

Néamnden ansoker om EU-stod frimst inom fiskeverksamheten sedan tidigare och kommer
under 2026 utveckla organisationen for att kunna sdka mer extern finansiering framover for
att 0ka intdktsfinansieringsgraden och kunna genomfora utvecklingsprojekt som annars inte
kunna inrymmas inom budget.

Namndmal: Okad digitalisering skapar nya méjligheter och 6kad effektivisering

Forvantat resultat

Néamnden utvérderar befintliga arbetssitt och provar nya digitala verktyg och analyserar hur
Al kan anvéndas 1 organisationen. Digitaliseringen underlattar for nimndens verksamheter att
bedriva sin verksamhet pa ett sdkert och effektivt satt. Utvecklingen av digitala verktyg
skapar goda forutséttningar for invanare att ta del av ndmndens utbud.

Kommentar

Under verksamhetsaret genomfors fas tva 1 inforandet av Idrottsportalen. Denna fas omfattar
bland annat funktioner for sdsongsplanering, ansdkan om stdd och avvikelsehantering.

Néamnden ska under aret genomfora en forstudie 1 syfte att undersoka mojligheterna att
anvinda kameror med stod av Al for att méta aktivitetsnivder i stadens idrottshallar. Syftet ér
att hoja kunskapen om hur det faktiska nyttjandet ser ut och effektivisera anvandandet.
Forstudien ska ske i dialog med fastighetskontoret for att undersdka mojligheter till
samverkan kring installation och nyttjande av kameror.

Arbetet med att etablera objektstyrning enligt forvaltningsmodellen PM3 fortskrider under
aret och omfattar successivt fler av nimndens verksamhetssystem. Detta bedoms bidra till
forbattrad 1angsiktig planering samt ett mer systematiskt och héllbart arbetssétt inom
digitaliseringsomradet.

Aktivitet Startdatum Slutdatum

Etablera successivt fler av ndmndens verksamhetssystem inom ramen for 2026-01-01 2026-12-31
objektstyrningsmodellen PM3.

Genomféra en forstudie i syfte att se hur kameror med stdd av Al kan 2026-01-01 2026-12-31
anvandas for att mata och folja upp aktivitetsnivaer i idrottshallar

Slutféra den andra fasen av implementeringen av systemstddet for 2026-01-01 2026-12-31
foreningsstdd och bokning
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KF:s mal for verksamhetsomradet: 3.2 | Stockholm ska alla ges mojlighet till ett
eget jobb

Idrottsnamnden tillhandahaller platser for feriearbete till ungdomar som avlonas av
stadsdelsndmnderna. Arbetet med att tillhandahélla platser for feriejobb och Stockholmsjobb
sker 16pande under aret och malséttningen &r att ocksa fortsattningsvis kunna ge ungdomar
mojlighet att feriearbeta pé host- och jullov. Att hitta meningsfulla arbetsuppgifter till
ungdomarna ar viktigt for att ge en sé god bild som mgjligt av staden som arbetsgivare.

Samarbetet med arbetsmarknadsndmnden/Jobbtorg Stockholm fortsétter genom olika insatser.
Att kunna bidra till stadens arbete med att erbjuda de som star 1dngt ifran arbetsmarknaden
mojlighet till arbete och ldrande dr viktigt for idrottsndmnden. Ndmndens olika verksamheter
erbjuder platser for Stockholmsjobb for de som stér utanfor arbetsmarknaden och i samarbetet
med arbetsmarknadsndmnden skapas goda mojligheter for detta. Ndmnden kommer under
2026 fortsétta att se Over ytterligare mojligheter till att tillskapa meningsfulla platser for
Stockholmsjobb. Att fler stockholmare ska inkluderas 1 samhéllet genom eget arbete och
forsorjning ar en viktig malséttning och knyter an till arbetet med Agenda 2030 déar
perspektivet Ingen ska ldmnas utanfor ar centralt.

Néamnden arbetar utifran sina forutsittningar for att uppfylla dtagandena i stadens
néringslivspolicy. I forslaget till reviderad policy finns det sérskilda ramvillkor som berdr
olika ndmnder. For idrottsndmnden géller att sirskilt beakta delar av ramvillkoren Effektiv
myndighetsutévning och god foretagsservice samt God livskvalitet.

Indikator Arsmal KF:s arsmal ar 2026 Periodicitet

U Antal tillhandahallna 190 st Tas fram av namnd/styrelse  Tertial
platser for feriejobb

U Antal tillhandahallna 15 st Tas fram av namnd/styrelse  Tertial
platser for
Stockholmsjobb

U Antal tillhandahalina 5st Tas fram av namnd Tertial
praktikplatser for
hogskolestuderande samt
platser for
verksamhetsférlagd
utbildning

Aktivitet Startdatum Slutdatum

U Stockholm Business Region AB ska i samrad med exploateringsnamnden, 2026-01-01 2026-12-31
idrottsnamnden, kulturnamnden, stadsbyggnadsnamnden och
trafiknamnden utreda hur besdksnaringen och destinationsutvecklingen i
Kista kan stérkas

Namndmal: idrottsnamnden skapar mojligheter till arbetslivserfarenhet och praktik

Forvantat resultat

Antalet feriejobb, praktikplatser och stockholmsjobb for gymnasieungdomar,
hogskolestuderande och personer som star langt fran arbetsmarknaden ska utokas.
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Kommentar

Idrottsndmnden bidrar till att ge ungdomar i1 Stockholms stad mdjlighet att praktisera for att fa
arbetslivserfarenhet. Detta sker i samarbete med arbetsmarknadsndmndens olika insatser, men
dven 1 samarbete med gymnasieskolor (barn och fritidsprogrammet- fritid och hdlsa) dir
ungdomar ges mojlighet till arbetsplatspraktik i vara simhallar.

Néamnden erbjuder arligen ett stort antal feriearbeten inom verksamheten. Den storsta andelen
arbeten erbjuds inom ndmndens olika sommardppna anldggningar. Namnden ska se dver de
erbjudanden om feriejobb som erbjuds infér sommarperioden och dvriga skollov 2026 och
tillskapa uppdrag av uppsdkande och administrativ karaktdr som kan erbjudas i 6kad
omfattning.

Néamnden &r Sppen for att ta emot stockholmsjobbare och erbjuder platser for detta. Det ér
viktigt att praktikperioden upplevs positivt och stirker den arbetssokande och att erbjudandet
om arbetsplats moter den sokandes efterfrigan pé ett bra sétt. Arbetet for detta kommer att
fortsatta under aret 1 samarbete med arbetsmarknadsndmnden.

Indikator Arsmal KF:s arsmal ar 2026 Periodicitet
Antal verksamhetsférlagda 15 Ar
praktikplatser for

gymnasiestuderande.

KF:s mal for verksamhetsomradet: 3.3 | Stockholm ska alla ha ratt till ett bra
boende som de har rad med

For att nd malen om 6kad fysisk aktivitet arbetar idrottsndmnden med ett jimstélldhets- och
jamlikhetsperspektiv bade nér det géller anlaggningsutbud och verksamhetsutbud. Detta ar
sarskilt viktigt 1 socioekonomiskt svagare omraden da dessa generellt uppvisar lagre nivder av
fysisk aktivitet.

For att bredda utbudet av idrottsaktiviteter och arbeta for ett mer jamstillt nyttjande av
spontanidrottsytorna arbetar nimnden med Strategi for ett mer jamstdllt och jamlikt nyttjande
av stadens spontanidrottsytor. Namnden fortsétter arbetet med att forankra strategin hos
stadens ndmnder samt att arbeta med platsaktivering och ledarledda aktiviteter med fokus pé
tondrsflickor. Samverkan med andra ndmnder, civilsamhélle samt malgruppen &r av stor vikt.
Arbetet fokuseras till stadens fokusomraden Jarva, Hagsdtra-Ragsved, Skdrholmen och Farsta.

Stadens olika ndmnder behdver vid planering av nya lokaler synkronisera sina respektive
behov sé att lokalerna kan goras s& andamaélsenliga som mojligt for samtliga malgrupper som
har anvdndning av dem.

Det ar viktigt att sdkerstilla idrottsanldggningar med hog kvalitet samt att ritt prioriteringar
gors inom tilldelad budget for att frimja god livskvalitet for stockholmarna. Detta inbegriper
god tillgang till idrottsanlédggningar i alla delar av staden for att fler barn och unga ska fa
mdjlighet att utdva idrott pa lika villkor. Behoven av utvecklade och nya idrottsanldggningar
ar inte enbart knutna till mgjlig verksamhetsyta utan servicefunktioner som omkladningsrum,
laktarkapacitet, forradsytor, ytor for verksamhetsdrift och skotsel dr ocksa viktiga att beakta.
Standarder kring utformning for olika anldggningstyper &r ett viktigt verktyg vid planeringen
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for att gora anldggningarna sé dndamalsenliga som mojligt. I standarderna beskrivs de
funktionsmaéssiga krav som behover uppfyllas for respektive anldggningstyp. Syftet ar att
dessa ska fungera som stdd vid projektering och byggnation sd att forutsdgbarheten inom det
enskilda projektet okar, vilket 1 sig underlattar och snabbar pa processen samt mojliggor ett
kostnadseffektivt genomforande.

Aktivitet Startdatum Slutdatum

U Farsta stadsdelsnamnd ska i samarbete med arbetsmarknadsnamnden, 2026-01-01 2026-12-31
idrottsnamnden, kulturndmnden, utbildningsndmnden, AB Familjebostader
samt andra berérda namnder och bolag ta fram en gemensam langsiktig
plan for utvecklingen av Motesplats Fagersjo. Arbetet ska ske i dialog med
boende och féreningsliv

U Kommunstyrelsen ska i samarbete med exploateringsnamnden, 2026-01-01 2026-12-31
idrottsnamnden, kulturndmnden, stadsbyggnadsnamnden, trafiknamnden,
utbildningsnamnden, Jarva stadsdelsnamnd, Stockholm Business Region
AB samt Stockholms Stadshus AB ta fram en plan for Kistas framtida
utveckling i samrad med Kista Science City AB och andra externa aktorer

U Kommunstyrelsen ska i samarbete med exploateringsnamnden, 2026-01-01 2026-12-31
idrottsnamnden, stadsbyggnadsnamnden, Stockholms Stadshus AB och
Stockholm Globe Arena fastigheter AB se 6ver utvecklingsmdéjligheter for
Globenomradets norra delar, med fokus pa stadsutveckling samt framtida
I6sningar fér evenemang och idrott

Namndmal: Stockholmarna ska ges goda majligheter att utéva fysisk aktivitet i sitt
naromrade

Forvantat resultat

Stadens invénare har goda forutséttningar att utova fysisk aktivitet i nira anslutning till
hemmet.

Kommentar

Staden ska verka for att framja livskvalitet och hdlsa genom att ge fler stockholmare
forutséttningar att bli fysiskt aktiva genom att underlétta for utomhusvistelse, vardagsmotion
samt spontanidrott och rérelse i nirmiljon. Behovet av nirbeldgna ytor som stimulerar till och
sanker trosklar for fysisk aktivitet &r sdrskilt stort bland barn och ungdomar, éldre och
personer med funktionsnedsittning da mdojligheten att vara aktiv bor finnas tillgédnglig utan att
behova ta sig alltfor langt fran hemmet. For barn och unga finns behov av dels
spontanidrottsytor, men ocksa av bokningsbara ytor med maétt anpassade for barn 1 yngre
aldrar. For dldre kan exempelvis mer tillgédngliga motionsstrak i den bebyggda miljon vara ett
sdtt att mojliggora aktivitet 1 niromradet.

Néamnden kommer under aret arbeta med flera projekt som inbegriper nya basketplaner
utomhus, diribland pa Mélarhojdens IP och pa Skarpnicks sportfilt.
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KF:s mal for verksamhetsomradet: 3.4 Medarbetare i Stockholm ska ges goda
forutsattningar att gora ett bra jobb

Idrottsnimndens ambition &r att vara en langsiktigt attraktiv, héllbar och hilsosam
arbetsgivare med goda anstéllningsvillkor. For att chefsuppdraget ska ha ritt forutsittningar
har vissa organisations anpassningar kopplade till stadens chefsstruktur genomforts under
2025, och vissa delar kommer att fortga dven under 2026. Exempelvis fortsitter arbetet med
att utveckla en gemensam strategi kring schema och bemanning, minska antalet
timanstillningar enligt stadens riktning dér heltid 4r norm. En tillitsbaserad styrning med en
arbetsmiljo dir medledarna kinner sig involverade och engagerade, ritt chefsled och
stodfunktioner samt att réitt person gor ritt saker utgdér grunden for detta arbete.

Néamnden arbetar aktivt med jamstilldhetsfragor och systematiskt arbetsmiljoarbete. Ett
forebyggande hélsofrimjande arbete for att bibehdlla trenden med sjunkande sjukskrivningstal
ar fortsatt prioriterat.

Inom ndmnden bedrivs det systematiska arbetsmiljoarbetet kontinuerlig under aret med
utgdngspunkt frdn ndmndens arshjul for HR-arbetet for chefer. Vid fasta tidpunkter under aret
kartldggs, riskbeddms och samverkas sévil den fysiska som den sociala och organisatoriska
arbetsmiljon. Arlig uppfoljning genomfors for att sikerstilla att systematiken i
arbetsmiljoarbetet fungerar.

Indikator Arsmal KF:s arsmal ar 2026 Periodicitet
7 Aktivt 84 82 Ar
g‘ Medskapandeindex
U Sjukfranvaro 6,7 % Tas fram av ndmnd Tertial
U Sjukfranvaro dag 1-14 1,9 % Tas fram av namnd Tertial

Namndmal: Idrottsnamnden ar en attraktiv arbetsgivare som erbjuder halsoframjande
arbetsplatser

Forvantat resultat

Ledarskapet dr helt avgdrande for en sund organisation dér varje medarbetare och chef har
goda forutséttningar for att kunna gora ett bra arbete. En tillitsbaserad styrning med en
arbetsmiljo ddr medledarna kénner sig involverade och engagerade, ritt chefsled och
stodfunktioner samt att ritt person gor ritt saker med klara malbilder.

Kommentar

Idrottsndmndens utvecklingsresa fortsétter under 2026 med att sdkerstélla att kdrnvérden,
position och uppdrag genomsyrar det dagliga arbetet pé alla nivéer. For att ta ytterligare ett
steg framét 1 utvecklingsarbetet har en undersokning genomforts hosten 2025 med stod av "
Great place to work". Att gora ytterligare en mitning av hur medarbetarna ser pé sin
arbetsmiljo och arbetsplatskultur dr en viktig del av det langsiktiga utvecklingsarbetet. Under
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2026 kommer resultatet att omhdndertas och arbetas med. Ndmnden kommer under 2026 att
arbeta vidare med vissa organisatoriska fordndringar for att sékerstélla savdl mélstyrning som
ett hallbart ledarskap. Att hitta ett mer processinriktat arbetssitt i fragor som spénner dver
flera ansvarsomraden dr ett prioriterat omrade.

Idrottsnamnden sékerstéller att det finns réitt kompetens, bade pa kort och lang sikt, for att nd
uppsatta mal och mota framtida utmaningar. En vil fungerande och kvalitetssédkrad
rekryteringsprocess dr en viktig del i att kunna attrahera och rekrytera, utveckla och behalla
personer med eftersokt kompetens. Att 10pande kvalitetssékra rekryteringsprocessen ar viktigt
for att bibehalla och utveckla ett starkt medarbetarskap med rétt kompetens. Under dret
kommer dérfor ett arbete med att ta fram annonsmallar for de vanligaste befattningarna att
goras som ett steg i att kvalitetssikra processen ytterligare. Vid rekrytering till chefs-och
specialistfunktioner anvénds stadens HR-service. Introduktionstraff for nya medarbetare och
chefer genomfors l6pande vid nyrekrytering i verksamheten och arsvis pd 6vergripande
forvaltningsniva. Under 2025 togs ocksa en overgripande digital introduktionsutbildning
fram. Att tidigt i anstéllningen formedla ndmndens véirdegrund och arbetsgivarvarumarke ar
alltjimt viktigt. Som en del i ndmndens arbete med larande s kommer ndmnden under 2026
att bygga en egen larplattform i utbildningsplattformen for att ge en tydligare 6verblick och
samla utbildningar som &r relevanta for nimndens medarbetare.

Hilsosam och jamstdlld bemanning samt att minska antalet timanstéllda &r ett fokusomrade
under det kommande aret. Ett riktat arbete fortsétter under 2026 for att skapa en effektiv och
gemensam bemanningsplanering inom verksamheterna. Genom att minska antalet
timanstéllningar effektiviseras administrationen och ger béttre forutsittningar att erbjuda alla
medarbetare ett hallbart arbetsliv och forstarker forutsittningarna att mota stadens riktning dér
heltid dr norm

Individuella arbetsmiljosamtal med chefer ska fortsatt genomforas ddr inriktningen ér att
arbeta forebyggande for jamstilldhet och jimlikhet i bemanning och hiilsa. Amnen som
medarbetarenkit, bemanning, arbetsklimat och medarbetare i riskzon for ohilsa diskuteras for
tidiga stodinsatser och identifiering av eventuella behov pa en aggregerad niva. Riktade
jamstilldhetsinsatser fortsétter under dret for att 6ka andelen kvinnor vid exempelvis
ndmndens utomhusanldggningar.

Att arbeta systematiskt med arbetsmiljon som en naturlig del i det dagliga arbetet ger
forutséttningar for ett langsiktigt hallbart arbetsliv. Under 2026 férvéntas nya
stadsgemensamma delar av systemet ILS SAM-modulen att komma vilket bland annat ger en
forbattrad mojlighet att arbeta med riskbedomning. Ett kontinuerligt stod till nimndens chefer
kommer att ges for att stirka deras formaga att bedriva ett systematiskt arbetsmiljoarbete.

Aktivitet Startdatum Slutdatum

Inom ramen for namndens arbete med att starka férhallningssattet larande 2026-01-01 2026-12-31
planera och bygga en egen larplattform i utbildningsplattformen.

Inom ramen fér namndens utvecklingsarbete planera och genomféra 2026-01-01 2026-12-31
insatser kopplat till undersékningen om arbetsplatskultur som genomforts
for att ytterligare starka arbetsgivarvarumarket.

Riktad insats i syfte att effektivisera bemanningsplaneringen och minska 2026-01-01 2026-12-31
antalet timanstallda
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KF:s mal for verksamhetsomradet: 3.5 Hog beredskap och stark radighet ska
rada i alla verksamhetsomraden

De érliga risk- och sérbarhetsanalyserna identifierar verksamheternas kritiska ataganden och
atgdrder som kan vidtas for att skydda och vérna dessa. Syftet r att upprétthalla
samhéllsviktiga verksamheter vid allvarliga och extraordinira hindelser. I detta arbete ingér
dven att sidkerstélla idrottsanldggningarnas krisforméga. Att ha lokala och uppdaterade
krisplaner &r avgorande for hur vl en hdandelse kan hanteras och arbetet med att utveckla
dessa ir stiandigt pagéende.

Medarbetare i stadens idrottsanlédggningar ska ha god kunskap om hur de ska agera om de
stdlls infor olika oonskade hdndelser. Det kan till exempel handla om en brand eller olycka,
hot och vald men dven andra extraordinéra hiandelser. Oavsett hdandelse &r malet att besokarna
och medarbetare alltid ska kédnna en trygghet 1 att nimnden arbetar efter faststéllda rutiner
som syftar till att skydda och vérna individ och egendom.

Den storsta delen av nimndens verksamhet utfors 1 egen regi. Nér upphandlade avtal gér ut
provar nimnden om verksamheten kan utforas i egen regi. | samband med att upphandling
sker sékerstiller ndimnden, dér det dr tillimpligt att samma krav stélls pé upphandlad
verksamhet vad géller till exempel kvalité, miljokrav och arbetsrittsliga villkor.

Néamnden har fatt ett uppdrag att lokalvirden i idrottshallar ska dverga till egen regi. Detta
arbete kommer paborjas under aret. Idag utfors den storsta delen av lokalvard i egen regi
forutom vid nattarbete och vid storre evenemang. I ndsta steg ska det dven forberedas for att
aterta den del av lokalvard som inte bedrivs i egen regi pa stadens simhallar.

Némnden lédser in varor och tjénster 1 stadens inkdpssystem 1 samband med nytt upphandlat
avtal. Uppfoljning av upphandlade leverantorer och avtal sker utifrdin nimndens plan for
uppfoljning dir innehall och omfattning bestims utifran avtalets prioritering och innehall.

Indikator Arsmal KF:s arsmal ar 2026 Periodicitet

U Andel elektroniska inkdp 50 % 75 % Ar

U Andel prioriterade avtal dar 100 % 95 % Ar
uppféljning genomforts

U Andel upphandlingar som 50 % Tas fram av namnd/ Ar
innehaller krav pa styrelse

arbetsrattsliga villkor

Aktivitet Startdatum Slutdatum
U Idrottsndmnden ska aterta driften av lokalvarden i stadens 2026-01-01 2026-12-31
idrottsanlaggningar. | ett forsta steg ska lokalvarden i idrottshallar 6verga
till egen regi
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Namndmal: Informationssakerheten inom idrottsnamndens verksamheter ar hog

Forvantat resultat

Medarbetare och chefer har utifran roll och ansvar goda kunskaper 1 informationssékerhet och
dataskydd samt hanterar information och personuppgifter enligt stadens riktlinjer.
Kompetenshdjande dtgéarder inom informationssidkerhet dr genomforda utifran identifierade
personalgrupper. Incidenter rapporteras 16pande och hanteras enligt faststilld rutin.

Kommentar

Néamndens arbete med informationssékerhet ska fokusera pé att tydliggdra organisation,
ansvarsfordelning och arbetssétt inom dataskydd och informationssidkerhet.

En plan for arbetet 2026 finns beskrivet i bilaga 6, Ledningens genomgéng. Ett centralt
omrade 1 arbetet &r att genomfora informationsklassningar. Namnden ska inventera befintliga
informationsklassningar, sdkerstdlla att dessa dr dokumenterade samt vid behov revidera dem
for att uppratthalla aktuell och korrekt informationshantering.

Arbetet ska dven omfatta framtagande och implementering av rutiner for informationssikerhet
samt sékerstéllande av att utbildningsinsatser inom omrédet planeras och genomfors for
berdrd personal.

Dérutover ska sdkerhetshdjande atgérder genomforas i nimndens verksamhetssystem for att
starka skyddet av information och minska risken for incidenter.

Aktivitet Startdatum Slutdatum

Ta fram och implementera rutiner sa att informationssakerhet och 2026-01-01 2026-08-31
personuppgiftshantering tillgodoses vid upphandling.

Uppdatera och implementera rutinen for hantering av incidenter inom 2026-01-01 2026-12-31
informationssakerhetsomradet

KF:s mal for verksamhetsomradet: 3.6 Tryggheten ska 6ka genom
forebyggande insatser

Samtliga nya anldggningar planeras utifrén att de ska upplevas trygga och sdkra. I samrad
med idrottsforvaltningen foreslar fastighetskontoret fastighetsnimnden att anséka om medel
for trygghetsskapande atgérder infor 2026. Atgirderna som foreslds genomforas ér kopplade
till identifierade trygghetsbrister och innefattar exempelvis forstarkt belysning. Ndmndens
arbete med trygghetsskapande atgarder dr ett led 1 arbetet med att uppné de globala mélen 1
Agenda 2030, dér frimst mélen om Minskad ojdmlikhet och Hallbara stdder och samhdillen r
starkt kopplade till trygghetsarbetet.

Néamnden ska delta 1 aktuella platssamverkansgrupper och prioritera lokala atgiarder for att na
maélet att skapa en tryggare stad. Platssamverkan i Jirva, Skdrholmen och Ragsved dr exempel
dar ndmnden deltar 1 arbetet med att utreda och realisera atgérdsforslag.

Néamnden ingér i stadsledningskontorets arbetsgrupp for uppfoljning och utveckling av
stadens platssamverkansgrupper. Nimnden deltar dven 1 arbetet inom samverkans-
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overenskommelsen som finns mellan staden och polisen for att minska brottslighet och 6ka
trygghet 1 Jarvaomradet och stadens ytterstadsomraden.

Det féorekommer fa inrapporterade hdandelser med koppling till valdsbejakande extremism i
ndmndens verksamheter. Det ror sig frdmst om klotter eller affischering. Namnden ska
fortsitta sin utbildningsinsats om védldsbejakande extremism. Eftersom det ska genomforas
allménna val under aret kommer nimnden sérskilt att bevaka om extremistiska grupperingar
forsoker stora eller infiltrera den demokratiska processen inom ndmndens
verksamhetsomrade, exempelvis genom att boka lokaler eller genom att stora verksamhet pa
stadens idrottsanldggningar.

Vilfardsbrott

Néamndens uppfoljning av upphandlad verksamhet, varor och tjanster ar viktig for att
motverka alla typer av vélfardsbrott. Namnden arbetar med téta och férdjupade kontroller av
leverantorer 1 samband med upphandling samt av ingdngna avtal inom avtalsomrdden dér det
foreligger stor risk att brottslighet kan forekomma. Uppfoljningen kommer utvecklas och
systematiseras ytterligare. Dialog med stadens kategoriteam och enheten for strategiskt inkp
kommer att ske for att samarbeta om relevanta krav och kontroller av leverantdrer.

Néamnden ska under aret stirka formégan att pa ett strukturerat sdtt forebygga, uppticka och
hantera oegentligheter och vilfardsbrott kopplat till de stdd som ndmnden ger till
foreningslivet och vid upplatelse av lokaler. Detta ska ske genom att hdja kompetensen och
medvetenheten hos medarbetare samt att skapa en systematik kring hanteringen och etablera
samarbete med andra berorda aktorer.

Aktivitet Startdatum Slutdatum

U Kommunstyrelsen ska i samarbete med socialndmnden samt i samrad med  2026-01-01 2026-12-31
idrottsnamnden, kulturndmnden, stadsdelsnamnderna och Stockholm
Business Region AB vidareutveckla arbetssatt, verktyg och koncept fér
digital narvaro i syfte att starka det forebyggande arbetet

Namndmal: BesOkare och medarbetare i stadens idrottsanlaggningar kanner sig
trygga och valkomna.

Forvantat resultat

Alla som besoker stadens idrottsanldggningar upplever att de far ett bra och vilkomnande
bemotande. Besokarna kan kédnna sig trygga och utan risk att bli utsatta for trakasserier,
diskriminering, hot eller vald. Medarbetarna har kunskap om hur véld kan forebyggas.

Kommentar

I stadens idrottsanldggningar bedrivs ett aktivt arbete med trygghets- och sikerhetsfragor for
att besokarna ska kénna sig trygga och sékra. Idrottsnimnden genomfor kontinuerligt
utbildningar inom livrdddande insatser och brandsékerhet. Likasa genomfors forebyggande
utbildningar inom hot och véld {6r att personalen ska kunna hantera incidenter och ordnings-
storande personer. Brott som férekommer inom nimndens verksamheter polisanméls och
samarbetet med polisen stirks genom samverkan.
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Néamnden ska i samverkan med foreningslivet, genom dterkommande anlédggningsrad,
identifiera och atgérda otrygga omraden i anslutning till stadens idrottsanldggningar.

Stadens simhallar ska erbjuda en hilsosam triningsmiljoé och bidra till arbetet for 6kad
psykisk hélsa. Diplomering inom den nationella antidopningmetoden 100% Ren hardtraning
bidrar till ett sunt och tryggt tréningsklimat for de som trénar i anldggningarna samt bidrar till
stadens ANDTS-arbete enligt Stockholms stads program om alkohol, narkotika,
dopningsmedel, tobak och nikotinprodukter samt spel om pengar 2023-2026.

Indikator Arsmal KF:s arsmal ar 2026 Periodicitet
Andel bemannade 100 % Ar
anlaggningar som

genomfort

utrymningsovning

Andel manadsavlénad 100 % Ar
personal inom avdelningen

for idrottsverksamhet som

har kompetens att utféra

hjart- och lungréaddning,

HLR

Andel personal som arbetar 100 % Ar
vid bassangkant som har

kompetens att livradda i

vatten

& Besokarnas néjdhet med 4,1 Jamna ar
verksamhetsutbudet i sim-
och idrottshallarna

'.Zf NOjd kundindex pa stadens 83 Jamna ar
sim- och idrottshallar

KF:s mal for verksamhetsomradet: 3.7 Stockholm ska vara en 6ppen, jamstalld
och demokratisk stad som samarbetar internationellt

Stockholms stad ska vara en 6ppen, jamlik och jamstélld stad, fri fran alla former av
diskriminering och rasism. Ndmnden arbetar efter Plan for integrering av MR-frdgor pd
idrottsforvaltningen 1 syfte att systematisera och halla samman arbetet med de ménskliga
rattigheterna for att sdkerstilla att nimnden tillhandahaller jamlik service till stockholmarna. I
detta innefattas ett systematiskt arbete for att i enlighet med stadens styrdokument motverka
alla former av rasism, stdrka barnets rattigheter, nationella minoriteters rittigheter, romsk
inkludering och jamstilldhet samt lika réittigheter och mojligheter for hbtqi-personer, dldre
och for personer med funktionsnedsattningar.

Arbetet med att forankra och implementera Stockholms stads program for de mdnskliga
rdttigheterna samt Stockholms stads handlingsplan mot rasism fortsétter under aret. Likasa
ska resterande handlingsplaner som f6ljer av MR-programmet forankras och implementeras
vartefter de fardigstélls.

Néamnden ska fortsétta arbeta for 6kad kunskap och information gillande MR-frédgor. Det gors
till exempel genom utbildningsinsatser for personal inom exempelvis rasism, jaimstélldhet,
barn- och funktionsrittsfragor samt genom att utveckla nimndens stodorganisation for MR-
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fragor i syfte att tillgodose behov av stod, radgivning, inspiration och erfarenhetsutbyte for
medarbetare. Under aret ska dven ytterligare ett antal rapporter fardigstéllas frén utvarderings-
och forskningsgruppen Ung Livsstil som bidrar till viktig kunskap inom ndmndens
ansvarsomraden. Ndmnden ska dven se 6ver hur dess verksamheter kan bidra 1 arbetet med att
informera stockholmarna om deras réttigheter.

Néamndens verksamheter dr en viktig del av stadens vdlfdird och service till stockholmarna.
MR-perspektiven dr vil integrerade i Stockholms stads program for idrott, motion och
Sfriluftsliv 2024—2028 som ar ett viktigt styrdokument for nimndens verksamhetsomrade.
Under aret gors flertalet insatser for att i hdgre utstrackning aktivera tonérsflickor, ungdomar
frdn socioekonomiskt svagare omraden, personer med funktionsnedsittning samt édldre. Bland
annat undersoks mojlighet for utokad samverkan med rorelsefrimjande organisationer i syfte
att aktivera fler tondrsflickor i fokusomradena och insatser for forbattrad tillgédnglighet i
stadens idrottshallar ska genomf6ras. Namnden fortsétter arbetet med stadens hbtqi-utbildning
for ett normmedvetet bemotande for chefer och medarbetare pé stadens anlédggningar.
Némnden ska dven delta i stadens samverkan med Stockholm Pride.

Néamnden arbetar aktivt med delaktighet och inflytande. Barns rattigheter ska under 2026
starkas och utvecklas. Ndmnden utgar ifrén de styrande dokument som ror barns réttigheter
och inflytande. Under aret ska nya metoder utvecklas som kan anvéndas 1 nimndens barn-
rittsarbete. Sarskilt fokus ska ldggas pé att lyssna pa flickor och personer med
funktionsnedséttning.

Som malansvarig for mél 3 Hdlsa och vilbefinnande 1 Agenda 2030 ska ndimnden vara
drivande 1 fragor som ror folkhélsa och fysisk aktivitet.

Namndmal: Barn ska ha mdjlighet att vara delaktiga i och ha inflytande 6ver
fritidsaktiviteter

Forvantat resultat

Barn har deltagit i planering, genomforande och uppfoljning av fritidsaktiviteter samt 1
utformningen av platser for fysisk aktivitet.

Kommentar

FN:s konvention om barnets rittigheter slar fast att barn har rétt att komma till tals och fa sina
asikter beaktade 1 alla fragor som roér dem. Darfor ska arbetet med barnréttsperspektivet
vidareutvecklas och anpassas i syfte att gora fler barn delaktiga.

Nya metoder ska utvecklas som kan anvindas i nimndens barnrittsarbete. Arbetet med att
lyssna pa barn ska fordjupas och forstirkas. Barn ska bjudas in att padverka verksamheter och
byggprojekt. Arbetet med barn- och ungdomsreferensgrupper fortsétter under aret.

Under 2025 sammanfattade nimnden dialoger genomforda 2022-2025 riktad till stadens
prioriterade grupper. Det framkom att nimnden behover prioritera dialoger med flickor och
personer med funktionsnedséttning under 2026. Namnden fortsétter med fortbildningsinsatser
riktat till nemndens medarbetare med fokus pa barns delaktighet och inflytande.
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Redovisning av ekonomi

Namndens ekonomiska forutsattningar

I kommunfullméktiges budget for 2026 tillfors ndmnden 86,2 mnkr for 6kade hyror, 2,0 mnkr
for idrottsplatser och sportfilt, 8,0 mnkr for skolerséttning och fler 6ppnade skolidrottshallar,
6,0 mnkr for nya foreningsstod, 16,4 mnkr for upprakning idrottsverksamhet, 1,0 mnkr for
mensskydd, 1,0 mnkr f6r uppstart Soderortsligan, 0,5 for utredning utvidgat hyresstod och
11,3 mnkr for nya anlédggningar och stingda anldggningar.

Néamndens budget minskar med 2,0 mnkr for minskad administration, 5,0 mnkr f6r minskade
energikostnader, 1,5 mnkr for forebyggande idrottssatsning i Sdderort, 1,0 mnkr for
strandbadsvirdar, 2,0 mnkr for iordningstéllande av lokaler 1 befintliga anldggningar, 1,0
mnkr for minskade trosklar in i foreningslivet, 3,5 mnkr for storre evenemang (Finnkampen
och O-ringen) och 1,7 mnkr f6r minskade kapitalkostnader. Intédktsbudgeten 6kar med 20,0
mnkr for 6kade taxor och minskar med 2,5 mnkr for nya och stingda anlidggningar.

Idrottsndmndens driftbudget i kommunfullméktiges budget 2026 uppgar till 1 220 mnkr netto.

Tabellen nedan visar bokslut 2024, prognos 2025 (tertialrapport 2), justerad budget
verksamhetsplan 2025, forslag till budget i verksamhetsplan 2026 inklusive begard
budgetjustering om 0,5 mnkr i 6kade kostnader samt foréndringen jaimfort med justerad
budget och prognos 2025 (tertialrapport 2). I bilaga 2, SLK-blanketter, redovisas
omslutningsfordndringar och begérda budgetjusteringar jamfort med kommunfullmaktiges
budget.
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Mnkr Bokslut T2 Just Férslag| Skillnad| Skillnad
2024| Progn| VP 2025 VP| VP 2026/| VP 2026/

2025 2026| VP 2025 T22025

Personal 325,9 330,2 324,3 337,0 12,7 6,8
El/va/viarme 121,3 129,9 135,9 126,6 -9,3 -3,3
Lokal- och markhyror, FN 627,7 645,9 637,3 671,2 33,9 25,3
Lokal- och markhyror, Ovriga 83,9 101,2 103,4 128,5 25,1 27,3
Foreningsstod 65,5 72,7 72,7 78,2 5,5 5,5
Avskrivningar 38,0 39,7 37,5 45,5 8,0 5,8
Internranta 85 94 8,5 11,4 2,9 2,0
IT-kostnader 28,5 31,7 28,0 30,2 2,2 -1,5
Ovrigt 136,4 149,4 149,0 168,3 19,3 18,9
Summa kostnader 1435,7| 1510,1| 1496,6 1596,9 100,3 86,8
Forsaljning sim- o idrottshallar 1754 1759 180,3 180,1 -0,2 4,2
Tillfilliga lokalupplatelser (planhyror) 127,7 1279 123,9 146,3 22,4 18,4
Hyres- och arrende intikter 35,4 353 35,2 35,1 -0,1 -0,2
Ovrigt 26,5 20,3 15,1 14,9 -0,2 5,4
Summa intiikter 365,0 359,4 354,5 376,4 21,9 17,0
Netto 1070,7| 1150,7| 11421 1220,5 78,4 69,8

Varav begiirda budgetjusteringar
Fiskeverksamhet 0,5

I f6ljande text beskrivs skillnaderna mellan prognos 2025 (tertialrapport 2) och forslag till
budget i verksamhetsplan 2026.

Kostnaderna berdknas 6ka med 86,8 mnkr totalt. Den storsta berdknade kostnadsdkningen i
budgeten dr 6kade hyreskostnader om 52,6 mnkr.

Vid sidan av 6kade hyror beréknas kade kostnader for personal med 6,8 mnkr framst
beroende pa beriiknad I&nerevision 2026 och nya anliggningar. Ovriga kostnader beriknas
oka med 18,9 mnkr dir oférdelade medel for vissa budgetsatsningar, ny idrottshall i Ulvsunda
samt Hagsétra is- och idrottshall ingér. I oférdelade medel ingér medel for att stiarka
ndmndens roll som bestéllare av lokalprojekt. Kapitalkostnaderna 6kar med 7,8 mnkr framst
till f61jd av 6kade investeringsvolymer senaste aren och 2026.

Intékterna berdknas 6ka med 17,0 mnkr jamf{ort med prognosen i tertialrapport 2, vilket frimst
beror pa effekten av taxeforandringar 2025 och 2026 pa simhallsintdkter och intékter for
planhyror. Intdkterna for planhyror 6kar mest beroende pa dkade skoltaxor for idrottshallar. I
intdktsbudgeten ingér 4ven minskade intékter for stingda och nya anldggningar, till exempel
helarseffekt av att Villingby sim- och idrottshall stdngdes i juni 2025 pé grund av upprustning
och att Kronobergsbadet stinger efter varterminen till f61jd av att hyreskontraktet sagts upp av
hyresvérden.

Beridknade kostnads- och intdktsokningar har inarbetats i budgeten.
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Kostnader
Personalkostnader

Personalkostnaderna dkar med 6,8 mnkr vilket frimst beror pé berdknad 16nerevision 2026
och att Ulvsunda idrottscenter (idrottshallar) tas 1 drift stegvis fran och med halvarsskiftet
2026.

Elvatten/virme

Kostnaderna for el/vatten/virme berdknas minska med 3,3 mnkr 2026. I budgeten har effekten
av genomforda effektiviseringar inarbetats. Aven dkade kostnader for nya anliggningar har
inarbetats 1 budgeten.

Lokal- och marknadshyror

Sjilvkostnadshyror till fastighetsndmnden berdknas 6ka med 25,3 mnkr jamfort med
prognosen i tertialrapport 2, vilket frimst beror pé effekten av genomforda projekt och ny
hyresmodell.

Hyreskostnader till 6vriga hyresvérdar berdknas 6ka med 27,3 mnkr. I 6kningen ingér
halvarseffekt av inhyrning av Ulvsunda idrottscenter fran S:t Erik Markutveckling AB med
20,9 mnkr samt 6kad ersittning till utbildningsndmnden for skolidrottshallar om 5,0 mnkr.
Utover det ingar bland annat berdknad indexreglering och minskad hyra for Kronobergsbadet
(halvéarseffekt).

Foreningsstod

Kostnaderna for foreningsstdd berdknas 6ka med 5,5 mnkr jamfort med prognosen 1
tertialrapport 2, vilket fridmst beror pa ett tilldgg till medlemsaktivitetsstodet som infors for
foreningar som sanker sina avgifter eller behéller dem pé en redan 1ag niva samt ett stod till
foreningar som aktivt arbetar med att halla 1dga ekonomiska trosklar for deltagande men som
av olika anledningar har svért att brett sdnka sina medlemsavgifter.

I kommunfullmiktiges budget for 2025 tilldelades budget for stod till flera storre evenemang.
Dessa medriknades inte 1 budgeten for foreningsstod utan ingick i budgeten for 6vriga
kostnader 1 verksamhetsplan 2025. Infor 2026 minskar dessa medel med 3,5 mnkr avseende
O-ringen och Finnkampen.

Kapitalkostnader

Kapitalkostnaderna 6kar med 7,8 mnkr till f61jd av inventarier till Ulvsunda idrottscenter,
okade investeringsvolymer senaste dren samt kortare berdknad livsldngd pa en del maskiner
och inventarier som kops inom investeringsbudgeten.

IT-kostnader

I IT-kostnader ingér centralt avsatta medel for 16pande IT-kostnader och IT-utveckling,
déarutdver ingér dven enheternas kostnader for GSIT. Kostnader berdknas minska med 1,5
mnkr 2026, framst till f61jd av minskade kostnader for utveckling av batkdsystem. I avsatt
budget for 2026 ingdr kostnader for fortsatt utveckling av funktionalitet 1 idrottsportalen, som
togs 1 drift 1 maj 2025.
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Ovriga kostnader

Ovriga kostnader 6kar med 18,9 mnkr. Okningen beror frimst pa budgetsatsningar,
exempelvis omstéllning av lokalvard till egen regi och mensskydd i idrottshallar, avsatta
medel for Ulvsunda idrottscenter samt Hagsitra is- och idrottshall. Darutdver ingar medel for
att stirka nimndens roll som bestéllare av lokalprojekt kopplat till nya anldggningar samt
utveckling och renovering av befintliga lokaler. Namndens inhyrning av lokaler frdn andra
fastighetségare dn fastighetsndmnden okar vilket 6kat kraven pa forvaltningens
bestillarorganisation ytterligare.

Intakter
Sim- och idrottshallarnas forsdljningsintiikter

Intékterna berdknas 6ka med 4,2 mnkr. I berdknad fordndring ingér helarseffekt av hojda
taxor 2025. Prognosen i1 verksamhetsplanen dr baserad pé att forsidljningsnivéerna for 2025
bestar. Under andra halvéret har intidkterna for Eriksdalsbadet minskat relativt mycket. I
prognosen for 2026 ingér en 6kning fran och med kvartal 2 da dventyrsbadet berdknas kunna
Oppna igen efter renovering. Vidare har hinsyn tagits till heldrseffekt av att Villingby sim-
och idrottshall varit stingd frdn halvérsskiftet 2025 och att Kronobergsbadet kommer att
stinga efter varterminen 2026. Prognosen for 2026 innehaller osékerhet om hur
forsdljningsvolymen 1 6vrigt kommer utvecklas 2026 eftersom en viss nedgang av
forsdljningsintdkterna har noterats under hosten 2025.

Intiikter for tillfilliga lokalupplatelser (planhyror)

Intékterna i verksamhetsplan baseras pa uthyrning 2025 och hénsyn har tagits till de
verksamhetsforandringar som sker under 2026. Intdkterna berdknas 6ka med 18,4 mnkr.
Effekten av den justering av taxor som gjorts infor 2025 och 2026 ingar i 6kade intékter.
Okningen avser frimst hojda taxor for skolor, dir en anpassning av hyran till sjélvkostnad
gjorts. Budgeten for 2026 innehéller viss osdkerhet hur efterfragan fran skolor kommer att
paverkas av taxehdjningen och dven om inférandet av idrottsportalen kommer att paverka hur
kunderna bokar och avbokar. Vidare beréknas intékterna for evenemang minska jimfort med
prognosen for 2025, vilket delvis ticks av minskade kostnader.

Hyres- och arrendeintiikter

Hyres- och arrendeintdkterna berdknas minska med 0,2 mnkr. Minskningen avser arrenden
inom batsporten.

Ovriga intikter

Ovriga intéikter beriiknas minska med 5,4 mnkr, vilket frimst beror p4 minskade intéikter inom
fiskeverksamheten, minskade intikter 1 samband med evenemang och minskade l6nebidrag
for ungdomsanstillningar.
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Investeringar

Investeringsbudgeten har 6kat med 66,6 mnkr i kommunfullméktiges budget for 2026 jamfort
med KF-budget 2025. Idrottsndmndens investeringsbudget uppgar totalt till 130 mnkr 2026. I
tabellen nedan visas KF-budget 2026 och forslag till VP 2026.

Mnkr KF- Forslag
budget| VP 2026
2026

Langsiktig investeringsplan 25,0 25,0
Varav batsport, klubbhamnar 10,0
Varav byte av Hagar ridhus 4.0
Varav planerat underhall 11,0
Maskiner och inventarier 20,0 20,0
Utokad investeringsplan 85,0 85,0
Varav ﬁugesta vatten/aviopp 15,0 15,0
Varav inventarier nya anldggningar 70,0 70,0
Summa: 130,0 130,0

I den langsiktiga investeringsplanen om 25,0 mnkr ingér investeringar i nya pontoner och
upprustning av befintliga pontoner i klubbhamnar och allmdnna hamnar, byte av hagar i
ridhus, byte av ishockeysargar, byte av riddviggar med mera.

I den utdkade investeringsplanen ingar upprustning av vatten/avlopp i Agesta friluftsomrade
och inventarier och maskiner till nya anldggningar, framst till Ulvsunda idrottscenter som tas i
drift under 2026. Inventariebehovet dér 4r mycket stort eftersom anldggningen kommer att
inrymma ménga lokaler for breddverksamhet och &ven en stor evenemangsdel.

Budgeten for maskiner och inventarier om 20,0 mnkr kommer att anvéndas till inkop av
maskiner och inventarier till nya och befintliga anldggningar, trygghets-
/sdkerhetsinvesteringar i 14s och larm samt utbyte av gamla arbetsfordon med mera.

Budgetjusteringar

Forvaltningen foreslar att nimnden begér budgetjustering om 0,5 mnkr inom driftbudgeten for
fiskeverksamhet (kostnader for risvasar om 0,1 mnkr och 0,4 mnkr for en utredning om hur
accessen till fiskvdgen kan goras bittre och hur utrymmet under cykelvégen vid Slussen kan
bli mer anpassat till lingre vistelser) enligt bilaga 1.

Forvaltningen har tilldelats budgetmedel for helarsdrift av Ulvsunda idrottscenter och is- och
idrottshall 1 Hagsdtra. Budgetposterna for Ulvsunda idrottscenter, dér vissa delar berdknas
Oppna vid halvarsskiftet, &r mycket osdkra. Pa grund av osékerheten kopplat till intékter och
kostnader foresldr forvaltningen att nimnden redovisar ej forbrukade medel som 6verskott
2026 istillet for att begéra en osdker budgetjustering i samband med verksamhetsplan 2026.
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Omslutningsforandringar

Jamfort med kommunfullméktiges budget innebér forvaltningens forslag till driftbudget 2026
en utokad omslutning om 44,0 mnkr. Nimndens intikter berdknas 6ka jamfort med
intiktskravet i kommunfullmiktiges budget 2026. Okningen bestér frimst av dkade intikter
for planhyror och for simhallarnas forsiljning, den 6kade intdktsnivan uppstar till f6ljd av
okad verksamhet och motsvarande dkade kostnader. I omslutningsforandringen ingér &dven
intdkter och kostnader for personer med 16nebidrag och for intdkter och kostnader kopplat till
evenemang.

Omslutningsforandringarna specificeras i1 bilaga 2, SLK-blanketter.

Systematiskt kvalitetsarbete

Idrottsndmnden arbetar utifran Stockholms stads kvalitetsprogram genom systematiskt arbete
som innefattar stindiga forbéattringar, innovation och digitalisering.

Under aret lagger ndmnden sarskilt fokus pé forhéllningssattet /drande samt de strategiska
fokusomradena.

Néamnden arbetar sedan flera ar med ett utvecklingsarbete kopplat till virdegrund.
Kérnvirdena vilkomnande, trovdrdiga och framdtanda ligger vil i linje med intentionerna i
programmet. En viktig del i utvecklingsarbetet dr dven att stirka medarbetare i att anta ett
forhallningssitt som medledare. Under &ret fortsétter arbetet pé savél forvaltnings- som
enhetsniva.

Som en del av utvecklingen har nimnden en egen coachakademi dér chefer och arbetsledare
kompetensutvecklas for att stirka ledarskapet och samverkan for kvalitetsforbattring.
Idrottsverksamheten utomhus har skapat ett forum dir alla arbetsledarna triffas kontinuerligt i
syfte att hitta nya mojligheter for att utveckla arbetet. Syftet med forumet &r bland annat att
skapa ldrande och delaktighet genom att dela utmaningar och forutséttningar i uppdraget och
ledarskapet. Idrottsverksamheten inomhus har skapat verksamhetsspecifika forum dir
medarbetare triffas kontinuerligt mellan olika idrottsanldggningar i syfte att hitta nya
mojligheter for att utveckla arbetet med utgadngspunkten att bli bast pa att bli béttre.
Erfarenhetsutbyte i ett 6ppet samtalsklimat skapar forutsédttningar for att prova nya arbetssitt
som &r kopplade till utvecklingsresan.

Néamnden planerar att utveckla ytterligare forum och processer béde for kreativa idéer och for
informations- och erfarenhetsutbyte mellan avdelningar och enheter i syfte att 6ka

mojligheterna till utveckling genom stindiga forbittringar och innovation. Ndmnden ska dven
utveckla metoder och arbetssétt kopplat till systematisk och strukturerad omvérldsbevakning.

Kvalitetsarbetet dr d&ven ndra kopplat till nimndens MR-arbete som halls samman for att
sakerstdlla att nimnden tillhandahéller jimlik service till stockholmarna. Flera
kompetenshdjande insatser planeras under aret inom bland annat rasism, jimstéilldhet, barn-
och funktionsrattsfragor. Namnden kommer dven utveckla metoder for dialog med
exempelvis tonarstjejer och personer med funktionsnedsittning.
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Néamnden fortsétter dven att utveckla samverkan med exempelvis Karolinska Institutet,
Gymnastik- och idrottshogskolan samt Kungliga Tekniska Hogskolan vilket bidrar till 1arande
och erfarenhetsutbyte inom ndmndens verksamhetsomraden samt att forskningsresultat
kommer till nytta for stockholmarna.

Genom att utveckla en egen lérplattform inom utbildningsplattformen for ndmndens
medarbetare kan informations och utbildningsinsatser genomforas pa ett kvalitetssikert och
enkelt sétt. Larplattformen ska ge mdjligheter att hoja larande och kompetens for ndmndens
alla medarbetare med en 6kad kvalitet och trygghet som resultat.

Arbetet med digitalisering fortsétter. Under 2026 fortsétter nésta fas av inforandet med
ytterligare funktionalitet 1 det nya systemstddet Idrottsportalen. Digitaliseringen inom
ndmnden ska bidra till forbéttrad och forenklad service och e-tjénster for Stockholmarna, och
aven for handldggarna, vilket bidrar till en 6kad kvalitet och effektivitet. En undersékning
bland anvéndare av Idrottsportalen ska goras i syfte att ta del av synpunkter for den fortsatta
kvalitetsutvecklingen av systemstddet.

Genom att utveckla och etablera objektstyrning enligt Pm3 till att &ven omfatta redan
befintliga system skapas mojligheter till nya arbetssitt och roller inom den befintliga
organisationen.

Néamnden ska utveckla och 6ka anvdndandet av Al-verktyget Svea-GPT for att bland annat
bearbeta, kvalitetssdkra och standardisera texter. Genom att lata den digitala assistenten stddja
medarbetare 1 vardagen skapas en bittre service till invanarna.

Digitaliseringen ger ndmnden mojlighet att utforska nya mojligheter och prova ny teknik for
att skapa smartare och mer héllbara 16sningar. Till exempel ska nimnden genomftra en
forstudie under aret for att undersoka hur kameror med stdd av Al kan anvindas for att méta
aktivitetsnivaer 1 idrottshallar. Syftet dr att folja upp nyttjandet pa ett innovativt och effektivt
satt.

Idrottsndmnden &r pilot 1 stadens projekt for att flytta CRM systemet for Batplatsko till en
molntjdnst nér stadens infrastruktur fordndras. Erfarenheterna av pilotprojektet ska ge
kunskaper infor framtida flyttar av flera system inom staden.

Ovrigt

En sammanhillen stad - lokala utvecklingsbehov

I Skdrholmen ska ndmnden delta 1 en utbildningssatsning inom ramen f6r Skarholmen
Tillsammans. Mélet dr att lokala foreningar ska utbilda ungdomscoacher/aktivitetsledare i
omradet. Syftet dr att ge barnen i omradet nya forebilder som de kan relatera till och se upp
till. Ett ytterligare syfte &r att fanga upp de unga efter att de gatt ut hogstadiet genom att
erbjuda dem en karridrmdjlighet eller extraarbete under sin studietid. Det handlar frimst om
att fanga upp den mélgrupp av unga som inte fortsétter inom utbildningsvésendet och har
svart att ta sig in pa arbetsmarknaden.

Idrottsndmnden har inlett samverkan med Skarpnécks stadsforvaltning avseende identifierade
viarmedar 1 stadsdelsomradet och atgirder planeras under aret pa Kérrtorps IP.
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Nimnden deltar i planeringen av Fritidsbanken i Hiigersten-Alvsjo.

e [ Skédrholmen pagér arbete med vidare utveckling av Varbergs IP, dir anldggningens
utomhusytor prioriteras i ett forsta skede. Under aret ska innehallet i sedan tidigare
planerad multihall analyseras, ett arbete som ska ske 1 samverkan med idrottsrorelsen.
Néamnden samverkar med SISAB och utbildningsndmnden avseende ny
idrottsfunktion intill Lillholmsskolan. P& Sétra IP pagér planering av tva nya ishallar,
vilket utdver att tillgodose det identifierade behovet av ytterligare idrottsyta bidrar till
att fortsatt stirka platsen som en lokal mélpunkt.

e [ Hagsitra-Ragsved planeras en ny is- och idrottshall pd Hagsétra IP, vilket utvecklar
platsen med mer idrott, men ocksa mer aktivitet och rorelse generellt, vilket antas vara
frimjande ur ett trygghetsperspektiv. I Ragsved planeras Béverdalens idrottshall,
vilken planeras for att inrymma dubbla basketplaner. Byggnation av bada dessa
projekt kommer pdga under 2026.

e [ Farsta pagar planering for vidare utveckling av Gubbingens sportfilt med ytterligare
konstgrésplan samt utvecklade servicefunktioner.

e [ Jdrva pdgar utveckling av funktioner i befintlig lokal vid Kvarnbacka BP, anpassning
av befintliga idrottssalar 1 Kdmpingeskolan samt byggnation av en ny idrottshall 1
Akalla. Planering av det nya Husbybadet kommer fortga under aret i likhet med
planering av nya idrottshallar i samma omrade. Idrottsndmnden ska i samarbete med
fastighetsndmnden paborja planeringen av en 11-spels konstgrasplan med
kringfunktioner som en del av det planerade fotbollscentret i Ostra Kista.
Konstgrésplanen ska utvecklas i ndra dialog med det lokala foreningslivet.

e En motsvarighet till Jarvaligan ska skapas i Skdrholmen inom ramen for Skérholmen
Tillsammans.

e [ Jérva ska ndmnden etablera samverkan med Folkets Husby och andra lokala
foreningar pd Kvarnbacka IP.

e [ Jirva ska nimnden verka for 6kad fysisk aktivitet hos flickor for att 6ka den psykiska
hélsan.

e Nimnden fortsétter att stodja och bidra till Jarvaligan tillsammans med
stadsdelsndmnden, RF SISU Stockholm, Stockholms Fotbollférbund och lokala
skolor.

¢ Genom satsningen En sportslig chans planerar nimnden for 6kade mojligheter till
streetbasket 1 fokusomradena Jérva, Skarholmen, Hagsétra-Ragsved samt i Hésselby-
Villingby.
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